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gg VM Gregorius XIV. paulo antequam-* 
r '^ Pontifex renuntiaretur, Alfonfum Ciaco- 
num Patruum meum humanitatis ergo » 
i quod fape (olebat inuiferet, multa de va- 
jl rio eodemq. nondum fatis perfpetfo ieiu* 

* nandi ritu, deq ieiurtiorum origine,& ra¬ 
tione cum eo di (Ter ui t, ab coq. etiam at- 
quVetiam contendit, vt aliquid in^aftt 
rem de fuo promeret . Paruit Patruus 
meus , & qui ex antiqu tatis tenebris ad res in lucem proferendas 
narus videbatur, Cardinalis hortatu, fex & quadraginta dierum 
f par jo iveui hoc opufcuio , quidquid omnis de leiumoloquuta elt 
antiquitas faliciter eft complexus, in hoc cum multas, ac pene-» 

' innumeras eius iam vita fundi lacubrariones euoluerem bo¬ 
no meo incidi , fubitoq. dodis hominibus legcnaum dedi,qui 
omnes vehementer mihi authores fuerunt , vt quamprimum- 
m lucem ederem . id quod libentiflime nunc facio, tibiquo 
Cardinali magno quali primitias quasdam multis nominibus dico 
fedi lio maximo quod doftus cs, & doflis places, quod cnmvdo. 
«tus esaqua lance hominum ingenia, & ingeniorum pai tus,ac fru 
aus pendis„ atqu e iuflus rerum aftimator, przdare mreUigis 
quid quifque labore fuo mercatur, quod dottis places.fanc omne* 
* a iuuitas 



inultas , vt fuas lucubrationes nomini tuo euulgent. Neque vero 
hoc tibi vel auribus, do , vel ad populi captandos rumufculos ve¬ 
ritati affingo loquor id quod res eff. Pates enim totus quantus es 
omnibus dodis viris,verus Mcecenas, & domus tus litteratorum, 
atque eruditorum omnium etf domicilium, & quod incredibilo 
hacnoftra tempeftate videtur vno,. eodemq. tempore domitu* 
ruultolumptu, fed incredibili humanitate,ac liberalitatealis ma¬ 
gnos & Theologos,.& Philofophos,& Mathematicos, & Oratores, 
& Poetas, & Muficos; vtpr*teream minoris ordinis homines cof- 
mographos, Pi&orcs, Sculptores, Architcdores, & id generis 
alios, hos mente tuar quotidie adhibes,^ fi quid temporis a publi¬ 
cis occupationibus vacuum ua.ncifci potes, id totum fumma cum 
tui nominis celebritate cum iftis traducis . Eo$q. tu perpetua- 
quada officioru fer/e idues, & bencfic ijs multis,. ac magnis ornas, 
neque h*c ita obfcura funt, vt reformidare inuidulqru reprehen- 
fiones poffint,aut non adeo pr*ciaru , vt apud exteras etiam na¬ 
tiones, tu Princeps illulVifiune, meritiffiniQ.eorum caufa Mate* 
nas verus v non habearis. Quamquam tuaetf.im virtute, id ma¬ 
gnopere fiat; tu enim, & loq,uentcs iffosmop fplum intelligis» fcd 
difputationibus frequentifiime vrges , & acuis. Hi funt iufus, 
h$c oblectatncnt.aj, q ui bus animum non tam remittis,quam ad pu¬ 
blicas turasTii.lt inendas fortiorem reddis, &; alacriorem. Patero 
ergo libellum hunc prarclariflimo tuo nemine infiguitum invulgus 
emanare. Hoc enim futcrit, vt omnium manibus feratur, &in 
ore omnium yerfetnr, dumque maiora T & tibi, & Auunculotuo 
pontifici Maximoparo, aecipe: hoc,’qudqmdcftmuneris, quali, 
obferuanti* in re meae locupletilsimnm tefiimenium hilari vultu,. 
/Xneq. quc>d.iacis.amplitudine.tua tuete.. Valo. 
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A Duentus ieiunium a quo (7 quan¬ 
do infUtutum. fol. 19. 

*Aduentus munium an fuerit aliquando 
fubpraecepto Chnfhanoru iniunclu.3 1 
ufduentus ieiunimn an expediret nue fub 
praecepto indicere "VYiiuerfopopulo. 3 y 
tAetbiopum ieiunia fuh Chrtfliano degtn 
tium imperatore qualia- 80 

^garenorum ieiunia qu*.47 qualia. 8 1 
vYspoftoli iciuniumperceperunt , fed non 
statuerunt dies,quibus itiunadum ef~ 
fet,(7 quibus non. r 

^Irmenorum ieiunia qua . $ a 


temporibus fingulari religione ferua • 
batur . * i 

Ferijs so.qua incidunt interVafcham ,47 
7 entccojlen nonefi ieiunandum , 47 
quare. 17 

G 

s~y Flafius Vapa ordinationes, feu confe - 
' kjr crationes mtnijlrorum Fcclefitenonj 
nifi quatuor temporibus fieri vetuit. 1 o 
Gentiles etiam ebferuanl ieiunia 6 
Gentilium ieiunia. 8 4 

Genua fieftere in oratione non folebatpri- 
fci a fejlo Vafcbat is, vfque ad Penteco- 
flen i?,&feqq; 

Gracorum ieiunia, qualia. 79 


Jg Trgitta y iduat nudatio circa ieiu¬ 
nia . 3 3 
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lAlliflus Vapa in unium quatuor tem- 
^ porumajuod ter in armo fiebat, auxit , 
yt Jieret quater. 7 

Chrijius in eremo per quadraginta dies i e 
innans nullum omnino cibu fumpftt 1 
Cibus qua hora capiatur, quando leiuna- 


tur .* y 

in Coemeteria abire orationis caufa exple 
to ieiumofilebant ycieres* 8 


D 

Vcima totius anni efl Ouaar age fima- 
le ieiunium. 2 

( Dominicis diebus i ei unant Manichei- 17 
Dominicis diebus ieiunandum, non effiu 
ftatuerunt Sanfti Patres, 47 quare. 1 7 
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quartafexta iciunium prifeis 

L. 
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pbrerorum quatuor celebria Ieiunia 9 
Hebraeorum ieiunia qualia. 79 
Helios vt fe^abelis manus euaderet,qua 
dragma diebus in unius cibi fortUudi 
ne ad Oreb montem Oei peruenit. 1 
Haereticorum ieiunia. 8 3 

liorcticorum placita contra ieiunia il¬ 
lorum impugnatio, g 4 

Hijpani (Lufitanis exceptis) vefcuntur in 
iabbathis vifceribus,47 inteflinis (7 
extremitatibus quadrupedum anitnan 
tium i 1 f 

Hora capiendi cibum in ieiunio,qualis. y 

I 

J nuar ii menfis ieiunia quando, 47 a 
quo infiituia. 22 

Ianuarij Ifilendis fefta. 23 

Jeiunja c1 quibus tnflituta 9 

Ieiunium ab ^Jpofiolis fuit praeceptum , 
fed non fuit ad eis definitum, quibus 
diebus eflet ieiunandH f 47 quibus no. 2 
leiu- 
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Jeiumorum di uerfa genera , & conditio- 


nes, 

leiunium indicendi caufc legitima , qua¬ 
les.. ^4 

leiunia qui indicere poffint. 6 5 

leiunia obferuata etiam a gentilibus. 6 


lemma vigilix nuncupata . 1 9 .vfque iz 
leiunitim dum peragebatur in conUentu 
Ecdtfnc, legebatur historia, <& pajjio 
lob 3 

leiunium in fubfidium mortuorum cele¬ 
brari potefi. 61 

leiunium "vel in peccatorum fatisfaftio- 
nem, yel carnis reprefjionem ajfumi- 
tur. 57 

leiuniu requirit ahflinentiam a carnibus, 
a laclictnijsycafeo >£T ouis. 4 

leiunium quando fit qua hora capiatur ci¬ 
bus. S 

leiunio peratto vigilia celebrabantur. S 
leiunijs religio per omnes femper mundi 
Patus celebris habita. 48 

leiunium pramitti folet in grauibus nego - 
cijs inchoandis. 6z 

leiunium morbis curandis,"valetudinique 
conducere, multis rationibus ojlendi- 
tur. 7 S 

leiunia ab bareticis impugnata defendun 
tur . 8 4 

leiuniorum obferuantia maxime cP indui 
tumnojiraatate. 33 

leiunium quadraginta dierum, trinum cx 
veteribus, c 'J Euangelicis libris nobis 
imitandum proponitur, ^ 1 

leiunium quadraginta dierum bis d Moy- 
fe obferuatum, vt legem percipere mere 
retur . 1 

leiunium quadraginta dierum obferuauit 
Helios, -vtiegabelis manus euaderet , 
j <sr in vnius cibi fortitudine ad Oreb mo 
tem Dei peruenit , _ 1 

leiunium quadraginta dierum fecit 


E X. 

j cfas chrifiusin cremo, £? nuhum 0 • 
nino cibum fumpftt.’ 
leiunium tbrisii quadraginta dierum 
cremo.quid denotet. 
liiunia,quA procedunt tempus Vafcbr, 
'vario modo d diuerjis nationibus obj 4 
uata. ^ _ J 

I eiu n inm Quadragcfimal e d quo fu erit 
quare institutum \ 

leiunium■Quariragefivu e fi quaft dea 1 
totius anni. 

leiunioQuxdragefimali addita fuit i.h 
do mada a 7 heiefphoro Papa^cumprp 
Quadr age fima conflaret exjex tanti 
feptimanis . 

leiunium Quadragefuncc quando incip 
MedioUnertfes. 

leiunium Quadragefimale quanta obfer 
tia fuerit olim c ullo ditum. 

Ieiumum non obferuare in Qnadragcfi ^ 
peccatum cH. 

leiunium magnum folum Quadr agefm . 
dicebatur. 

leiunium obferuant diebus Dominicis 3 
nicbei . 

leiunium tabbathi quibus rationibus fi 
rit Mitulum. 

leiunium in Sabbatho,quare ohm non c; 
licitum . 

leiunium fingulis Sabbatbis obferuandt 
jlatuit lnnoccn . 1. Pont, 
de leiunio Sabbalki olim fatis controui 
fimfuit inter Romanos,& Gracos 
leiunium habbatbi Orientales non recej. 
runt,ficati nec etiam MediolancKj 
tempore S. .Ambrofn. 
leiunium Rogationem d quo institutu : 
leiunia in lgalendis lanuartj quando , 
d quo inPituta. 

leiunium ante nativitatem S. jo.Dapti. 
d quo infittutum . 

leiuniu, slduii dquQ,iJ qud do inP. 

le- 
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natium poji Ppipbaniam a quo inflitu* 
tum, 'ij.it quibus cbfcru.etur. ^s 

i uni a, qiice in hebdomada Vcntecofles in 
fidebant quomodo obferuata tempore S. 
T 'fioma • i o 

imium exaltationis dicitur vigilia Vt~- 
tecoHes. io 

•iunia trium temporum d S anHis^poHo 
iis inflituta . 9+iJ 

iunij quatuor temporum ratio , njmiHe 
rium. 7 

iunia admiranda piorum -virorum •, & 
feminarum in lege Euangelica . 4 9 

’ iunia multarum gentium,ij heeretic. 8 3 
'iunia Septarum, feu T artarorum .qua £j 
qualia. 8 » 

•iunia Jlcthiopum fub ChriRiano degat 
tium Imperatore qualia. £0 


E X, 

P 

Tafcha ieiunium pracedens yario , ac di - 
ucrfo modo d diuerfis nationibus obfer- 
uatum. I 

VentecoRcs -vigilia ieiunium exultatio - 
nis dicitur, \° 

SL 

Q Vadvagefima cnm prius conflaret ta% 
% ex /ex feptimanis ihelefpho - 
r«j- "Papa addidit feptimam. 3 

Quadragcfimale ieiunium quanta obfer - 
nantia fuerit custoditum' f 

Quattuor.temporum ieiunijs ratio, aerni- 
fterium. 7 

Quatuor temporum ieiunium fecundum 
locum tenet poft Quadrageftmatn. 7 


it ani te d quo inHituta, 


n6.(J 17 


M 


^Inichei obferuant ieiunium diebus 
Dominicis. 

lediolancnfes quando incipiant ieiuniu 
Quadragejim.-e. 4 

iediolanenfes non f'olebant ieiunarein 
tempore s ^fmbrofii. 1 f 

fa^/ex "vt legem percipere mereretur bis 
quadraginta dierum numerum ieiuna- 
uit., s 

0 

I^re w<w a// Hantes obferuatunL» 
fuit dprifeis a feRo Pafcbatis , 
vfque ad VentecoRen, 19. dJ fcq. 

ordinationes, feu confecrationes miniHro 
rum Eccleft& non nifi quatuor tempori¬ 
bus Jieri RatuitGelafiusVapa. 10 

)ricntales non receperunt ieiunium Sab - 
bathi, ficuti nec etiam Mediolancnfes 
tempore S. fmbrofii. \ s 


Rogationum ieiunium d quo inRitutu. it. 
Rogationes qtt£ fjnt, dJ a quo inHitut . ik 


g yAbbatbi Ieiuninm, quibus rationibus 
fnerit inRitntnm . 1 4 

Sabbatho ie/unare excepto Sabbatho fanflo 
quare tiimnon er at licitum. 13 

Sabbatbis abRtnetur ab efu carnium, nifi 
occurrerit in die Sabbathi natale Domi 
nilefuCbrifio. 

Stationes militares ynde di Ha. 19 

Stationes qu& fmgulis diebus Quadragefi- 
m<zfiunt ynde diRat . 

T 

Tartarorum fcu Scytarum ieiunia, qu& & 
qualia. 8 z 

Vigilia quomodo fiebant d prifets, io 
Vigilia hodie ieiunia nuncupata, 19. 

yfaue zz. 

Vigili£ funt numero tredecint . * x 
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v^TER Ecclefiafticaieiunia fidelibusindi<5la_, 

celeberrimum eft Quadragefimale,-quod Refur- 

redionem Chrifti prapeedit,per totum Chriftia- 
1 num orbem annunciatum, quod non tam ab ho¬ 
minibus,quam a Deo ipfo confecratum, & prar- Maxim. Ep 
^ ceptum fuitfe nonnulli cenfent, inter quos Ma 
. M ximusEpifcopusTaurinenfis in fermonc priori nen M' 
in die Cinerum,qni d multis creditur efie Ambrofij Alij red ' ^ anon J gp t 
Santtis Apoftolis fuiffc, promulgatum alTeuerant . Cauon ejitat 63 
Apoftolorum his verbis confcriptus: Si quis Epificopus, aut Pre-, , .Af ofi- 
sbyter, aut Lefior, aut Cantor facram Quadragcfimam PaCch* , «rfU» 4 - 
aut quartam feriam,aut Parafceuem non .e.unauent depomtor, • 

priterquam fi imbecillitate impediatur corpons;fin laicus fit co : p?J 

munione priuator. Idem fcntit Clemens Petri m Pontificatu fuc- f . # 

ceflor.Jt ignarius tertius,poft Petrum,Antiochenus Epifcopps, ac fi™**.j 

Orieenes > & Hieronymus ad Marcellam, leiunium Quadragehmac . 

apoftolorum traditionemeifedocenteSir Et Ambronus.lermonc-» 

3 9, s,Leo Papa i. d; San&is Apoftolis per dodrjnam Spiritus Sati¬ 
ei maiora afterit ordinata ieiunia: atque alibi Apoftolicam infti- 
tptiqnem ieiunium 40. dierum vocat. Ireneus aduerfus hxreies , 
inglpuiei arguit illos,qui nullum feruaret pro traditione Apqfto- 

lick ciborum deledum.Conftat igitur ex fententijsSandqrum Par 
trimi aeiupium Quadragefiiqjeefte in Ecclefia antiquiftlmurp ad ^ 
imitationem Helia?»atque Chrifti d Sandis .Apoftojis m- , n<e(r _, Q 

nV T_ WpIi'» TnK lcPeXhriftl POll- 


irmtatiot>em Mqyii^x nena:,aE H uc ^1» 3> **£ 19 

fiirntumvMoyfi-quiden) ante legepi,Helia: fub lege,£hrifti poitlerr Mattb.+ 
gcm.Ex veteribus,* Euangelicis libris,trinum 4 o.dierum leiuniu 
nobis imitandum proponitur,Moyfes namque,vt legem pei crpere 
mereretur,bis quadraginta dierum numerum ieiunauit. Hel»as,vc 
lezaneiis^ianuseuaderet,quadraginta diebus in vnius cioi rorti- . , . 
tudine.ad Qreb.montem Dei peruenir. , - 1 • » ; - 

Dominus,ac ^demptor nofor Iefus Chriftus per 4^4^^!^ , 
eremqjeipnans.riulIum o^uno.cibufumpiiti mquo vnico.iejir-. 
ni 0 & legis btx,& vaticinij diuim , & vita: Chri.fti^recoi datio ; 

memoria perennis continetur^ demonftratio.Luagelium a lege, 

& Prophetis haud (tfffidcrq.Chriftuni a^em, qui a Chnfto nome 
^«4 ipjfum tamquam,nofiruni magiftrpni, prarcepb rem, & 
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ducem imhrdmife. iniquum eflVt ea-in parte &eferere, quem 
authorern , & indirutorem huius ieiunij credimus» At citra^ 
hanc imitationem , &’ rccbtiditimi in numero quadragenario 
myderium . Maiores alia etiam canfa permouit huius (acri 
confliruendi ieiunij . Praeceptum inquam de Decimis per- 
foluendiSs quas non fertum de pecoribus, frumento , & legu* 
mimbus { vc olim ) feci .etiam de*tempore , quo Dei dono vi- 
uimtis, pafeimur , & /eruamur, reddere excogitarunt. < uiru 
autem Annus per 36 y. dies voluatur, triginta (ex diebus iciu- 
nq decimas perfolnimius anni. , quod dedudis fex Domini¬ 
cis , quibus non ieiunamus > totidem'fiaperfinc leiumj dies , 
qnibuS huiusrnodi decima perfbluuntur * Nam quatuor re¬ 
liqui ieiunij dies ,• qui a C incribus primam Dominicam Quad 
dragdim# antecedunt , ideo adiedi', vt quadraginta die¬ 
rum 1 numerus cdnYkrct , quo vnico , & eodem iei unio > 
&-decimas anni perfoluene , & Chrifti ieiuniuin imitari pof- 
feinus . Cui fententise iiibfcribunt. Migudinus , Grcgorius, 
Ifidbrbs , Cafsianus V Ioannis Chryfodomi difcipulus ( ex 
Abbatis 'Theon* fententia<) & Dorotheus & Sundas 1 ho¬ 
rnas . i Quod autem Augudinus dicit in Euangelicis 
Apoliolicis libris toto indrumento ( quod appellatur nouurn 
Tedarnenturn., id reubhiens videre praeceptum effe ieiu- 
nium 2 'Quibus autem diebus nbf/oportfear ieiunare, & qfri-r 
bus oporteat praeceptum Domini, vel■ Apodolorum non vide^ 
re definitum_ . Hacc Anguftinus Epiftola 86 . ad Cafu- 
lanum &-libro de ieiunio'diei Sabbatis. Qui quam rediffi- 
tne fentit-iVr ea re > Pr^dpttm quidem in libris noui TeOa- 
fnentr feiunium, tempus autem in quo debeat figiHa-tim fieri 
non inibi definiri. Nec ideo negat quin, per traditiones Apofto- 
heasid cfcrtis diebus ‘pra/cribi , & imponi plebi Chridian* 
potuiffe , fed hoc ex libris Canonicis noni Teftamenti- haud 
con dare; ' 

Quod ii Canones Apoftolorum , & feripta Clementis , 
eheu Apodryph.4 in huius rei tedimoninm refellantur . Satis 
nobis erit Sandi Ignatjj ad Phihppcnfcs aflertip, quibus i c i tr¬ 
io i u m ! r5gefimce commendat , quafi Apoftolicx Pctrr in- 

fbtuti, a quo indrudi fuerant prius , & in religione edodi» 
Quod (i quis .nobis obijjciat, cx ; Pontificali Damafi conftare-t 
( fr tamen Damifi legitima fiJiit , qux ipfius nomine circum¬ 
feruntur Pontificum vftee Y TelefpHorum Papam ,.qui nom^ 
i Beato Petro'Ecclefe l>ci*prarfdir, <>na : dragc/iniann indr^ 

tuidc* 
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fcailfo * Quod & Carolus Imperator ad Albinum Abba¬ 
tem-Praeceptorem fuum in.Epiftola quadam fcr.ib.it , . & 
Amaiirius , & multi plerique alii ex eodem Damafo ccm Amaiari 
'firmant. 

Verum animaduertere ij dcbuiiTent d Damafo nunquam-» 
a (Tertum Tekfphorum Papam Qua&rage fircum infhtuiflo. 

Sed ieiunium feptem hebdomadarum integrarum ante Palcha 
praemittendum dumtaxat ordinafTe . Qnadragefima namque-» 
fex feptimanas habebat, addidit Telesphorus vnatn hebdoma¬ 
dam, & vocatum fuit hoc tempusquinquagefima» ficut inde ? DeCen r„ 
Qretis Gratiani habetur . Non igitur fuit Telefphorus Qua Htionedist. 
dragefimae infticutor , fed veteris praecepti Apoftoiici , re-c-quadra^ 
nouator, vt per feptem hebdomadas integras conuenicntius ~ wa% 
fieret, quod ad fex populus Chrifiianus contraxerat. Nice- 
phorus namque annotatum reliquit ieiunia , qua: procedunt 
tempus Pafchale, varro, fuiffe more feruata. Romanos enim-, 
tres hebdomadas continuas , Sabbatis , & diebus Dominicis 
exceptis, ietimafle . Illyricum autem , & cunctam Graeciam, 
prarterea Alexandriani, & Lybiam omnem, ^gyptum, & Pa- 
hrilinam fex Jitb^omadibus ante ftftum Pale halo > ieiu- 
muim contitiuafie . Alij rurfum ante feptem hebdomadas ie- 
junare incepiflfe , ficut Conftantinopoli , & circumcirca ad 
Phashiciam vfque . Hanc forte etiam temporis diflbnantiam 
m concordiam redigendam curauit Telefphorus , vt omnes 
vhanimes idem comple&erentur iciunij tempus, ne continge¬ 
rer per idem alios ieiunijs exerceri, alios conuiuijs vacaro, 
hos in -lucto, & moerore efle, illos hilariter feriari. Fuit au¬ 
tem h£G ieiunij Quadragefimalis velutt reformatio a Fele- 
fphoro fa&a circa annum Domini 13J. Verum licet a quar¬ 
ta feria Cinerum populus ieiunium inciperet, non potuit om¬ 
nino itiduci,vt ferias fecundam, & tertiam antecedentes ieiu- 
naret , quod citra numerum quadragefimalem adie&a; vi¬ 
derentur decreto Tdefphori per contrariam confuetudinem-i 
abrogato. 

Ambrofius cteninl videns Laicos non libenter fufeepturos 
huiufmodi onus, & detreifhturos etiam , qui nec illam lieb- 1 ]^^**' 
domadam i Telefphoro adie&am intra ieiunium admitte- 
bant, ad Prarsbyteros , & Clerum eam obferuantiam contra- 
icit , annis ferme poft 238. ( vt Gratianus m decretis me- 
hiimc ) (latuimus , inquiens , vt feptem hebdomadas plenas 

A * - ante J j 
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ante fandum Pafcha omnes clerici in fortem Domini vocati £car 
ne ieiuncnt; quia ficut difcreta debet effe vita clericorum a laico- 
rum conuerfatione,ita & in ieiunio debet elTedifcretio. Eandem-, 
conftitutionem Gregorius Magnus 2-30.circiter annos pofhinre** 
rcnfe.difi. fcripto ad Auguftinum Anglorum Epifcopu(quod eft f Gratiano 
c.Quadra j n Decretis colledum)veluti abolitam fufcitanit. Vt Sacerdotes, 
ma ' Diaconi,& reliqui Ecclefiaftici a Quinquagefima propofitum ie^ 
lunandi fufcipiant, quo & aliquid ad penfum fanda: ■inftitutionis' 
adijciant, & eorum,qui in laicali ordine confiftunt,obferuantiam, 
ficut loco,ita religione praecellant.Hscc autem ietumj obferuada, 

. quoad primos duos dies hebdomada? Qpinquagefim^ i fecularib* 
pres^by teris,& clericis deferta,a folts regularibus hodie retinetur», 
quiferia 2. Quinquagefimae iciunium (^uadragefimale incipiunt/ 
quamquam Goncil. poftca Aurelianeiifeprimum c. itf.facerdo- 
r , di/t tibus Omnibuseffe decretum declarauk,vt ante Pafchss(olemnita 
°facerdoti rem non Quinquagefima,fed Quadragefima teneretur. Non folum- 
autem de dierum numero,v^erum etiam do cibis ipfis* multum-dif- 
:eph.l. 1 a. fidijohm interceflir.(vt Nicephorus refert)Quidamenim dnima- 
ta prorfus non attingebant. Alij autem attingebantded pifces fo- 
los: funt,qui animantia quoque,& cum pifcibus etia volatilia de^ 
guftabanr,ex aquis ea quoque progenita effejvo Mo/es inquit, di¬ 
centes: nonnulli ab ouis abflinebant:. nonnulli vero arborum iru« 
dibus vefeebantur; quidim tantum panem ficcqmicomjedebant; 

. quidam vero,neque hunc quidem attingebatit. Et Augufiinus lib., 
*EccleHi. de moribus Ecclcfi* c.33 Jeimtia,inqu,it, prorfus incredibilia mul, 
^ cc eiA toSexercere djdtoijnon quotidie femel fub nodem reficiendo cor 
pps,quod ell vfquequaque vOtatifiimum, fed .continuum tridufi» 
vel amplius, GrpifTime fine cibo,ac potu diiceremeque hoc m .viris 
tantum,fed etiarn 'in multis feminis,:vidui$,ac.virginibus. Et Ni- 
r. lib.xiv. cephorus 1 .1 «pc.jo-de Monachis 1 oq-uensjait:Xabor.e fe ipfos Ka_. 
o. dt Mo- conficiunt,vt viuentes adhuc fiip/er terram mortuos prorfus effe-» •• 
his ’ dicas, lj fiepius in biduum., .& triduum ieiumum proferunt /funr, 
qui diebus quinque,ftlongiuscibum non attingunt,eumq»ti\ndeni 
necefiitate vrgemc multa,fumpnt,quidam.cuin parfimonia^. . 
Abftinentia a carnibus in ieiunio vtique eft neceffaria, adeo, vt. 
K i^jpoij ratioiner vtiqnam conflare poilkdicarpe^ edantur * la&ijS» 
cafeii&puqruniyfum Qregojius MagnuspetydX^V^fretointer-r 
• di xi t,quod ab. animantibus jefi?nt p.jpdud#, : qupr.upr carqjbus- ye- 
■onje.dijl. fciprohibemur ( vtin decretis «V :m Gratianus numimt) in alijs 
r.Quadra nam q UC ieitmijsvfus Jadis,cafci,dc ouorumt concefus, &lolum i 
: ”hTi.z.<j. carnibus abftinendum (ficut i’. JTh^mas tcfiatqr ^nifi confuetudo 
\arr.B- loci aditerfetur. 

Diuer- 
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Diucrfumetiamfuit cibicapiendi tempuS,'aliqui Aarnque hdrtf 
nona,aliqui poftoccafum Colis * quidam poft diem vnum, fequei£ 
ti die cibum rapiebant,nonnulli vero ad tres,ad quatuor,ad quin¬ 
que,& ad, feptem vfque dietfdapibus abftinentes procedebant, pro 
eojatqueqwifquebibo^c-areFe^el volebat,vel>pdterat: fed re f ceptu 
Ciic tandemnrniuerfim ab omnibus, vt hora p.-itrqUa Chviftus i-flU 
Cruce expir*uit>cib%&'n6 ante indie ieiuivij iumer-ehir/quod-fe-. 
culaetii B^ThomcEiita obfeirnab*trtir, vt tribus pdft metidre hdrfs; 
Jciunantes vefcerentur,vt ipf£ teftatur in fuis fenptis) vt mitmn 
fit ^aq.annorum tempore,ex quo Sandus yita migrauit, tantam.^ 
ihterim varretatem,& relaxetionem fubfequutam, vt pauci-vfque' 
ad meridiem ieiupium^xtendane>& fere omne^eam horam anti¬ 
ci pent>86futurum coprbgrefluivt tres hora?ejus meridiem feque- 
bauturnaliquando magno rhmidunij difpendio praecedant. : : 

Fuit aptem tanta'ohm obferu&ntia Quadragefimale ieiuninm 
Cuftoditum,vt Nicephorus cradideritlib. 17.C.32. quod^cu fames 
Byzantiflnaebujffetreri|m nece{Tamarum. inopja r imperator Iu- 
flinianus fecunda&atimieiunijhcbdomadecarnesyin fobo venales 
proponendaspromulgaui.t, hoe quidem fic.per vim adnm , po¬ 
pulus autem>qui pietatem fibi cdnfe&andam ftatuiflfet > neque eas 
emebat,neque edebat > mOrtem.potius adeundam effe cenfens,qu£ 
vtqMicquam de patrijsmoribUs,&.traditionibus mutaret* Tanta 
prarterea parfimoniaiadhibita in Qnadragefim^ ieiunio celebran* 
do,vt (Siemens Romanus foiopane,faie,atque oleribus vti conce¬ 
dat,carne aut;em,& vino abftinere diebus ieiuniorum, &ciufdem 
libri c.i 1 ,idem pluribus faerarum litterarii locis confirmet. Hu¬ 
ius rei ppaxirp in B.PetJUiCqnuerfatioRe lib. 7 » recognitionum ad- 
fert,qui iabqriqfis.illi^fuis.peregrinationibus, pane foloicum oli- 
uis,& raro olcribus fatifccvcorpusr eftei ebat. Note funt omnibus 
fortidimoru Martyrum ‘(Seuero imperante) iftje praeclarae voces : 
Multum erratjs,oyiriqnjcantes,humtmis vifceribusvefci eos,qui, 
ne mutorum quidem aniinaliumcarnibus vtuntur. Eufebio refe- 
rente.Tum temporis feribens contra, Pfychicos Tertullianus, Xe¬ 
rophagias diebus iei»nij;obferua,tas£uifle aderit , ficcato cibo ab 
omni carne,& iuruientia* RqJibFodc cultu mobierum , quafdam_, 
creaturas Dei fibi interdiae abftineii*e$tviho,& animalibus Hie 
ronymus dicit.Paulum palma?frudibus* & Hilarione paucis maf- 
fae caricis perpetuo vi&itafle.^Vthanafi;US,& Ba filius lib- de virgi • 
nitaredeguminibus, pane, & oleo paucis nonnumquam adhibitis 
<dufculis,ieiunijs carncmfpirieoi/eruirfecogebant. Vt hinc quan¬ 
tum noftra artas ab illa anti qjjapacfif por, j& degcnerarit,quamqna 
^perfeda fine noftra iciunia, fi.a^ftforum normam conferamus, 


Euf.l.l.hij 
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'ftiderc licebit;• Certe inter omnia , magnum ieiumum foluiTG# 
Qnadragefima dicebatur, quas velut caput, princeps,& initiunu. 
ugufUnut omnium aliorum videatur. Augnftinus tradit , Tolum illud lub 
fr&jcntt p ras c€pto & latalis reatus pena fuo tempore obligaflc, cum ait 
'*** Rogovos-fratres charifsimi,& admoneo, vt in ifto legitimo, & fi* 
Qatifimno tempore,exceptis Dominieis diebus, nullus prandseie 
prasfumar, iiifi torte iHe>quem leiupare inii imitas non permittit? 
q^ia &lqs. diebusiei.mir^rc;nediu<ae^ , aut pnemium. in Qua-> 
dvageljma non iemnare peccatumdf. Alio tempore qui ieiunat ac 
cjpit indulgentiam, inQnadragdima qui non ieiunat fentiet pc$na 
Non 4 efynt,epicwri* 8 < gulofifsimi helluoncs.quoruDeus venter dfc 
qjgi vitam hanc fibi vitalem efle non putant,nili quotidievino fe ini 
i\i v. gurgitent, nili quotidie ventrem fuu carnibus farciant, ejui licut a> 
Piophera fcripthcft.mane'‘furgunt ad ebrietatem fedatidam.& po 
tandu vfqja.d;vefperart),vtvinoal : ltient,cytara,&:lyra,&: tympanu, 
84 tibia A' vinum.in conuijs eorum . Non potuerunt hoc ferrfc pise, 
macris noflra: viscera, nullius rei praeterquam falutis roftr* aua- 
rarquin illofc quos ita videbat epulis vino & luxuria; fc totos tbf-A 
didiflfe quibufeumque potuit rationibus ad officium reducendos, 
^legibusad2bftinentiam,& fobrictatem adigendosclfc putauit. 
Pefsiini tamen Nebulones,& Sycophanta* hoc noftro leculo ex Tar 
tari anfradibusemerferunt, qui inftitutum ieiunij facrofandum 
ad pietatem nihil facere arbitrantur, rotque facrilcgis/criptisin¬ 
fandos mores inuedi noftram hac qualemcumque viuendi tempe 
rantiam nihil antiquum fapere contendunt, muliercularumquo 
fuperllitionesdTc, cum tamen & ilii ipfi veteres, qui nondum ve* 
litatis lumine fuerant irradiati ieiunia,ram multis caeremonijs in 
dixerinr,pr£cipue vero Romani ieiuuia Cereri feruntuY in- 
ftituille M. Acilio Glabrione , P. Scipione Coss. poli 
' vidum Antiochum Syria: Regem, vt praeterea¬ 
mus fandilsima tot nollrae pietatis Collegia # 
qux vt fandius, atque caftius Deo fa¬ 
mulentur , perpetuo fibi carnium 
Viu interdixere. Diximus de 
Quadragefima? ieiunij, 
origenc, inftirutio- 
ne, &vfu. Rcli 
quumeff, 
vtad 

alia ieiunia defcri- 
benda prope- 

< remus. 
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T) OST Quadragefimam,fecundum locum tenetieiMni«m,t}oar 
X tuor temporum di&um,&ipfum vetidiunveum primis.Quod 
cum aliquando.ter in anno celebratum fuiiTe.t, vi funa eft ante mil-, 
le trecentum,& amplius annos, s. Callifto Papa i- vr quater quot* 
annis celebraretur; Vere, iEftate* Autumno, & Hyemc,Epift. i* 
ad Benediftum Epifcopum • leiuninm, inquiens, quod ter in annq 
apud nos ? celebrare didicifti, conuenientiusnmiic perquituor.te^ 
pora fieri decreuimus , vt ficuc annus per quatuor voluitur tem¬ 
pora,fic & nos quaternum folemne agamus iciunium per anni qua 
tuor tempora. Quod Callifti inftitutum refertur a Gratiano in¬ 
ter fua decreta. Agebatur ante Callidum hoc ieiunium pertria Dift. 7 6.c. 
duntaxatanni tempora, fdlicetmenfe quarto, feptimo, & deci- jwmiumu 
tOoihoc e(Vlunio,Septembri, & Decembri, propter fruduum ter¬ 
rae abundantiam, iima Prophetiam Zacnariac . Ieiunium quar- zackftr f 'cj 
tU iciunium fcptimf, &ieiunium decimi, quia ficut replemur 

aDOmino per Iunium frurtiehto, per Septembrem vino, per De- 
c-embrem oleo ad alenda corpora, fic repleamur ieiunioad alen¬ 
das ahiriias, Vifum eft autem Callifio lan&ifsimo Pontifici, & 

Martyri, patria Romano, perfolui quidem ieiuivia projEftate 
'Autidrino , & Hyeme , defici tamen in reddendo fimilc obfe- 
ijuibm ipto in Vere, ideo ieiunium Veris indituit menfe Mar¬ 
tio celebrandum . • Poft feptennium deinde Vrbanus- Papa prk 
Inus’in Concilio Placentino capit, decimoquinto, deCrctyno 
Callifti antcceiforis fui renouanit, in hsec verba . Statuimus fitft.76.cl 
etiam, vt ici unia quatuor temporum hoc ordine celebrentur, 
primum in initio Quadragefimx , fecundum in hebdomada 
Rcntecoftes, tertium vero in Septembri, quartum in Decem¬ 
bri more folito fiat > in quo diftin<ftionem temporum expli¬ 
cuit > in quibus fingula deberent leiunia celebrari . Hoc 
idem denuo datui t Concilium Moguntinum primum, capito 
tngefimo quarto , Conftituimus , inquiens, vt quatuor tem¬ 
pora anni ab omnibus communi ieiunio obferuentur . Gela¬ 
mus praterea Papa 1. Afer, anno circiter Domini 4<?<5.0rdinatio- 
*c$ fieri qudtiior temporibus conrftituitsin quibus vetusEcclefi* 
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'Cfcidere licebit;• Certe inter omnia > magnum ieiumum folum-* 
Quadragefima dicebatur, quse velut caput, princeps,& initiunu 
%uttiaus omnium aliorum videatur. Augnftinus tradit, folum illud (ub 
pr&jcntt priEcepto & laralis reatus pena fuo temporeobligaiTe, cum ait 
n ' m9 Rogovqsfratres charifsimi,& admoneo, vt inifto legitimo, & fx* 
c^adfidmotempore,exceptis Dominicis diebus, nullus prandsere 
prafumar, nift torte ille>quenri leiuoare infirmitas non permittit? 
qaiaaliis. diebus iei.inarrtreinedtu.aeit , aut prxmium. in Qui-j 
dvagefima non iemnare peccatumdf. Alio tempore qui ieiunat ac 
cjpit indulgentiam, inQnadragefima qui non ieiunat fentiet pc^na 
Non defiunt, epicuri>& gulofifsimi helluones,quoruDeus venter effc 
quit vitam hanc fibi vitalem effe non putant,nifi quotidievino fie itv 
i* gu/jgritent, mfi qupcidie ventrem fuu carnibus farciant, qui ficut b 
Propheta fcripthcft.mane-furguntad ebrietatem fedandam,& po; 
tandu:vfqiadvefperad7,vtvinoaftuent,cytara,&:Iyra,&: tympanu, 
& tibia & vinum in conuijs eorum . Non potuerunt hoc ferre piar, 
matris nofkic viscera, nullius rei praterquam falutis roftrxaua- 
rx , f quin illoS quos ita videbat epulis vino & luxuria: fe totos tra-> 
didiffe quibufcumque potuit rationibus ad officium reducendos, 
&tlegibu$ ad abftinentiam,& fobrictatern adigendoscifc putauft, 
Pofsimi. tamen Nebulones,& Sycophantae hoc noftro (eculoex Tar' 
tari anfradibusemerfcrunt, qui inftitutum ieiunij facrofandum 
sd pietatem nihil facere arbitrantur, rotque facrilcgisfcriptis in 
fandos mores inuedi noftram hac qualemcumque viuendi tempe 
rantiam nihil antiquum fapere contendunt, muliercularumquo 
fuperilitiones efic, cum tamen & illi ipfi veteres, qui nondum ve¬ 
litatis lumine fuerant irradiati ieiunia,ram multis caeremonijs in 
-dixerint,pra:cipue vero Romani ieiuoia Cereri feruntuY in- 
ftituifle M. Acilio Glabrione, P. Scipione Coss. poif 
' vidum Antiochum Syriar Regem, vt praeterea¬ 
mus fiindifsima tot noftrae pietatis Collegia, 
qua: vt fandius, ‘atque caftiusDeo fa¬ 
mulentur , perpetuo fibi carnium 
vfu interdixere. Diximus de 
Quadragefima? ieiunif» 
origene, inftiriitio- 
ne, & vfu, Rcli 
quumeft, 
vtad 

alia ieiunia deferi- 
benda prope¬ 
remus. 
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OST Quadragcfimam,fecundum ] 6 c«mfen«tieiunium, 9 »a T 

_ tuor temporum di&um,&ipfum vettdium cum primis.Quod 

cum aliquando.ter in anno celebratum fiiiffet,vifum ed ante mil-j 
k* trecentum *& amplius annos, s. Callido Papa i- vr quater quo^ 
annis celebraretur, Vere, iEftate* Autumno» & Hyeme, Bpill. i* 
ad Benedi&um Epifcopum • leiuninm, inquiens, quod ter in anno 
apud nos celebrare didicidi, conuenicndusnuuc per,quatuor. te<> 
pora fieri decreuimus, vtficuc annus per quatuor voluitur tem¬ 
pora,fic & nos quaternum folemne agamus ieiunium per anni qua 
tuor tempora. Quod Callifti inftitutum refertur a Gratiano in¬ 
ter fua decreta. Agebatur ante Callidum hoc ieiunium pertria mj!. 7 6.c. 
dnntaxatanni tempora, fdlicet mente quarto,feptimo, & deci- itim&M 

itioihoc eiVtunio^eptembri, & Decembri, propter fruduum ter¬ 
ra? abundantiam, iuxta Prophetiam Zacharia?. Jeiunium quar- z?.(bAY, c. 
tl s ieiunium feptimi 7 , & ieiunium decimi, quia ficut. replemur 
a Dbniino per Iuhium frumento, per Septembrem vino, per De- 
cembrem oleo ad alenda corpora, fic repleamur ieiunioad alen¬ 
das animas, Vifum ed autem Callido landifsimo Pontifici, & 

Martyri, patria Romano , perfolui quidem ieiunda proJEftate 
■Autiiinno , & Hyeme * defici tamen in reddendo fimilcobter 
quibmDeo in Vere, ideo ieiunium Veris indituit nienfe Mar¬ 
tio celebrandum. Poft fcptenniiim deinde Vnbanus Papa pro¬ 
fanis’in Concilio Placentino capit, decimoquinto, deCretunu» 

Callidi antccedoris fui renouauit, in haec verba . Statuimus jytft. 7 6.c 
etiam, vt ieiunia quatuor temporum hoc ordine celebrentur, 
primum in initio Quadragefima: , fecundum in hebdomada 
Itentecoftes, tertium vero in Septembri, quartum in Decem¬ 
bri more folito fiat , in quo didinAionem temporum expli¬ 
cuit , in quibus fingula deberent feiunia celebrari . Hoc 
idem denuo ftatuit Concilium Moguntinum primum, capito 
trigefimo quarto , Condituimus , inquiens, vt quatuor tem¬ 
pora anni ab omnibus communi ieiunio obferuentur . Gela¬ 
mus prsetereaPapa i. Afer, anno circiter DominM 96 . 0 rdinatio- 
fieri quatiiortcmporibns conftkuici in quibus vetusEcclefi* 
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mos obferuatur, quarti mercis ieiuniq, feptimi, dcppii. Quar* 
tum autem meniem vocat Gelafius Iiinium, in quem fere Sabba¬ 
tum Penthecoftes incidit. Veteres enim annum d Martio aufpica- 
bantur,Septembrcnfquiafcptimus>d Martio, iiajt'Decembrem_,, 
quod decimus ita appellabant. Exiftimarum eft Dei praceptum, 
de perfoluendis Deo-pfiamijs ^ocSemnio quadantenus impleri. 
Nam cum quatuor iint anni tempora, & in quolibet tres menfes, 
nos in initio cuiusq.tres dies ad gloriam Trinitatis ieiunamus;at« 
q U e i C 3 C U i u Sl i bet ! primi f ia s Deo perfo luimus / nonalifer"q<adml. 
decimas totius anni quadragefima» conveniam as* & fiunt, velud 
expiatlotemporis, qiioliberalicace diuina, vitafruimur., & cibo 
dott^narfr. 'Ctimicnimnobis fempu* idunaudwiifiateJntcnTiifsio-{ 
ne iit,foranda mi r dacum eft boefra^tlitattlioQir^vt quod fem* 
pevtfacefle non pofltimusy certisi tamentemporibuS faciamus:& de; 
etiiviffvelatij&primitiis tam p or i s <pe r £bl i itis id re 1 iqd u!m.in pri.ua-: 
tos vifusredimanurs;Teiun^batnar auteminiiugnlis-jt^ipostibus fa 
ria quar-ta, fexta* & Sabbatojquo & orationibus, & vigiiijs facer- 
rimo in templo Populus Chriftidnus vaCabat; Si cut & Ro.mar, vbi 
.• •expleto ieiunioy, vigilias huiufmodi,, inttaiB^jijicam; Am^i Petri 
it-o pp. i* agebantur; SamfHis namque Leo Papa; .1: quartg, 

n. iv. de^ &f cxta; feriati, advigilias,& oratiouemin,Pa/ilica.S. Petri,G;bri- 
ftianam plebem,legimus in plurimis eius fe2mmnibu5,muit£fle.Si r 
j. de ieiu- ^ile djmddam AthajnafiuS! in a po 1 Qg te defu ga vi fp sj e/f fi g n i f c are, 
fepti/ni cum ait. In hebdomade-poft facram Peptbecoftem * -pp,pulu«s cpm- 
n C tf - pletis ieiunijs, ad orandum in Coemeterium asbijt>. I^terim fium* 
iblemneieiunium ifl:yd.agebatur,in conuentu£ccleiiae publice Ie- 
gebatUDhifl:Qria»& pafifioilob, vq?ius laboribus , & aerumnis per¬ 
ceptis, fi d des ieiunij., &ivigiliarum ipoleftias facilius toIe^arc;pt. 
Quod dc Or.igenesidOQuit commentarlorum inIob.lib, ivS^u&us 
Teo Papa t* ferjcpone a, de Penthecpfte ? & alijs, qtios de his ieiu* 
nijs quatuor temporum plurimos edidit, traditiieiuiijia d Sandis 
Apoftolis cQrtftituta* quae Iunio, Septembri, & Decembri folen- 
nia habentur (nam quae Martio cejebrantur,ex Callifii Papae ordi- 
.nastione adie&a fuere)ad Euangelicamque legem ex veteri transi* 
ta fuiife, vt qu«'dndum fuerant confuctudinisJudaica:,fierent obr 
feruanifia? deincepsChteftten*. Ec ^ddit,quod,celTantibus fignifi r 
cationibiiiSiquibps SaJu,atpris nqftrinuuctebapraduentus,& per r 
»a<Sis ftguris> quas abftplit ipfa prsfentia ventatis, quae vel ad 

regulfismorum, vel ad fimplicem Dei cultum ratio pietatis infli- 
tuit, iq eadem apud nps forma, in qua fune condita perfeuerare* 
& q,ytriqocteftam^ntp^ircint copgrua, nulla forecommutatio- 
ne variat^Ex ijs autenujidt^ifelojemnc decimi mehs ieumium i 
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quod d nobis annua confuetudine celebratur. Et alibi»ait. Quam- 
uis varietas hofliarum» differentia baptifinatum,& otia Sabbatho 
t um, cum ipfa carnis circumcifione ceffauerint, manent tameru» 
ex ipfis voluminibus, apud nos multa pr^ccpta moralia. Et 
quamuis S.Leo veteris inftrutnenti locos non exprefferit,d quibus 
ipfa ieiunia nobis funt deriuata, in Zachari^ propheticis fcriptis 
videntur contineri* In feptimo namque capite mentio fit de ieiu- 
nio quinti, & feptimi menfis,cum plandu,& meerore celebrato an 
te annos feptuaginta. Et capit.8. Quatuor celebria ieiunia He- 
brasorum memoratur in ha?c verba.Bsec dtcitDominus exercituu 
ieiuniu 4. & ieiunium jr.& ieiunium 7*& ieiuniu io.fcilicet menfis 
erit domui hidx in gaudium, & in lxtitiam,&infolemnitates prae 
claras. Haec autem ieiunia celebrabatur a Iuda:is,menfibus Iunio, 
Iu lio, Septembri', & Decembri, ob calamitates, & aduerfa., quae 
illis temporibus ipfis contigere. Quarto enim menfe vitulus con¬ 
flatus^ pro Deo cultus, Moyfes tabulas legis confregit. In quin¬ 
to in feditionem populus verfus aduerfus Moyfem , & explora¬ 
tores terrae promiflV, Caleb, & lofue tumultuatus eft: templum., 
a Nabuchodoadfore. euerfum,& multis pofl feculis d Tito Vefpa- 
fiano Romano Principe incenfum, captaque vrbs fuit’; Decimo, 
populus Hebraeorum fefciuit, quinto ante menfe templum d Na- 
buchodonofore fuiffe excifum, vt difhifius s.Hieronymus inCom- 
mentarijs ad Zachariam annotauit, ex narrationibus Hebr^orum. 
Addit praeterea s.Leo Papa in fermon.S.de ieiunio feptimi menfis, 
&in 2. de ieiunio Pentecoftes ieiunia Pentecoftes 7- & 1«. menfis a 
fandis Apoftolis fuiffe primum conftittfta, ab iliisque hanc in po- 
pulunxGhriftianumobferuantiam emanaffe, ad imitationem ieiu 4 
nioru,quae abHebrgis antea celebrabantur.Potuit profe.dododif» 
fimus, & eruditiffimus Pontifex optime callere illa tria ieiunia ab 
Apoftolis ipfis fuifTe conftkuta, quod vixerit pofl martyrium Pe¬ 
tri anno 3 80. & tunc norae efTent ordinationes , & decreta Pontifi¬ 
cum 44. qui eum praecefferant, cumque d nullo illorum inftituta_> 
comperiffet,neceffario erant in Apoftolos reducenda. Nullus enim 
praeter illos , & Pontifices Romanos, audoritatem habuerunt, vt 
poffent toti Chriftiano orbi ea publice ieiunia obferuanda indice¬ 
re , aut imperare.Qua etiam via deprehendi poteft.ieiunium Qua- 
dragefimae ab ijfdera Apoftolis f conftitutum . Quod Telefphor 
rus,ix. d Petro,Pontifex Romanus, qui tempus auxit ieiunjj , nul¬ 
lam alicuius Pontificum praedccefforum fuorum, eius originem^ 
Prodat. Apoftolos autem non video per omnia Hebraeorum ieiui 
imitatos,qui nulUminquinto menfe abftinentiam ininpxerint, 
ne que quatuor, *fed trium tantum temporum ieiunia indixerint, 

B & potius 
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& potius cetifeo refpexifle illos ad fructuum pracipuorum colle- 
^Uoneip,qux vita? hominum fuftentand* magis necelfaria funt,fru 
menti in Innio,vini in Septembri,olei in Decembri; & ad myfteriu 
trium perfonarum diurnarum excolendum, Patris in Septcmbn,in 
cuius meniis initio orbem codidit, Filij inDecembri,inquode Vir 
gine nafci dignatus eft.fa&us homo^Spiritus Safti in lunio, in quo 
fuper Apofk>los,& DifcipulosChrifti linguis igneis Te effudit. Quo 
iirnul Chrifhanus populus fingulas perfonas diurnas veneraretur, 
& beneficia per hxc tempora ab ipfis fufcepta,more humano reco 
leret,ac gratificaretur.leiunia igitur,ficut & Quadragefinia’, ita_. 
& trium temporum,lunij,Septembris,& Decembris a San&is Apo 
ftolis infhcutajquartum a CallifloPohtifice menfe Martio adiedu 
anno circiter pofi: Petri martyrium i jo.& Natiuitatis Chrifii zi8 
Gelafiusautem anno poft z?6. ordinationes, feu confecrationes 
minjftrorum Ecclefix,nonnifi iftis quatuor temporibus fieri ve¬ 
tuit, vt populus Chrifhanus ieiunio,•& orationibus in re tanti mo 
menti diurnum auxilium imploraret,vt quam rc&iflime eorum ele 
&io,& minifterium fuccederer,qui gregi Dei effient iuxta gradus 
Tuos prxficiendi.Hoc vnum praeterea animaduerti oporter,tempo 
re S.Thoma?,iei-unia,qux in tempore lunij in hebdomada Penteco- 
ftes incidebant,celebrata fuitTe cum folaabftinentia carnium ; bis 
• ^ tamen illis tribus diebus reficiebatur populus , quod effet, (icut& 
vigilia Pentecoftes ieiunium exnlrationis,vtipfemet S.Thomas do 
L yar.t. ad cet; & non efiV pr*ccptum Eccldix,neque ieiunium in teto Pafcha 
t &4.fent. Ii tempore ab Ecclefia inftitutum,ieinniumq\ afflidionis,& lu< 5 tus 
U5 •q.$- non decere tempore Ixtitix, qualccfi Pafchale, 5 ^ Dominica;in il- 
$ lo namque Pentecoftes ieiunio,non genua fle&imus, & Allelu-iah 
cantamus.Sunt enim quidam cantus lxcitice, & hilaritatem ofien- 
tantes in Ecclefia,quales funt Allelu -iah,& in Miflis,Gloria m ex¬ 
cellis Deo,& Ice Miffia eft,& in precibus Matutinis, Te Deum lau- 
'ifuetitdo damus.Rurfus alij cantus lu< 5 his,& mceron>:,vt funt:Laus tibi Do 
\ S (icut& m i ne >R ex!2EternJB glori*, loco Allelu-iah;& BenedicamusDomi- 
> ius prA no,loco Ice Miflfa efi.Quem etiam moerorem,fubticeri Gloria in_, 
‘i ifA.iv.te cxcelfis Dco,& Te Deum landamus,fignificant;quce omnia tamen 
tPafcbal. fiunt in ieiunio Quadragefimali. Verum quoad iduiliiim Penreco- 
ft es » v ^ us >& confuetudo obtinuit,vt fub praecepto ieiunetur, qu* 
ure apud ftc-ut leges abrogare,& antiquare,ita denuo ffatuere,& innouare_> 
'ho. e fi in potefl:. Verum nullum ieiunium,pr*ter magnum Quadragefimae, 
- cept.qtiia cU m abftinentia fit a la&e, cafeo, & ouis, vt adnotauit S. Thomas, 
l "}**/*% «*fi contraria confuetudo aliter faciendum alicubi docuerit, cui, 
z !z. ! q. vtlegi femper ftandum,& parendum nobis efh 

>\ar. 8. t 
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»T' Ertium locum,vt vetuftiffimu,tenet inter ieinnia illud. 

T feria quarta,* fexta prifeis temporibus finguiari religione 
feruabatuNQiiod Ignatius cercius poft Petrum Antiochenus .Epi- 
fcopus & martyr.Apoftolorum difcipulus.valdePhilippcnGbns co 

mendatVquos pt.ua Petrus erudierat,& in rebus pietatis mftruxe- 

rat.-1'oft Palfionis, inquit,Dominicx hebdomadam,leiunareq ar¬ 

tis & Textis ferijsnenegligatis.Clemens item Romanus, etri d 
fcimilus & in Pontificatu fucceffor,pluribus locis ante .gnatiunu 
idem docuit: & Origeues,qui 1 guatiu fequurus.Habemus(inqult) 

Quadragefimx dies,ieiunijs conlccratos.-habenuisquartann,Sc te¬ 
xtam feptimana: dies,quibus folemmter iciunamus. Idem Orige- 
nesin commentarijs in Marcum Euangeliftam-.ftridie.an,qua pa¬ 
rtui- Dominus,confilium inierunt de capiendo lelu.quo taitum 
' -it vt & quarta: in hebdomadiieiunium ferucmosreAquoddies.il 
la Dominica: piffioms fuit initiu Subfcribic huic fenteuti* Theo- 
phylaflus. Apollo praterea.qui eft qumquagefimus fecundus inter 
patres,quorum vitas fcripfit Palladius, de hot.ie.umo haic loqui- 
tur.Catholica,& generalia ieiunia non licet foluere une ingeti ne- 
ceifitate. In quarta etiam feria traditur Saluator,& in Parafceuo 
crucifigitur.Qui ergo ca foluit,Seruatorcm vna tradit,& vna cru¬ 
cifigit» Sed fi ad nos veniat frater,qui opus habet vt reficiatur, cu 
fit ieiunium,illi foli menfam apponite.Hieronymus prxterea, ita- 
tuta ieiunij tempora Chriftianis effe dicit QUadra-efimam, ac 4. 
& <5.feriam.Hoc denique vetuftiihmum lnftitutum 4»ac 6. teriaie 
iunadi,rt Apoftolicu tradit Epiphan.& m omnibus orbis terrai u. 
regionibus quarta,& proSabbacho ieiunium effc-in Eccl» decretu. 
Pro Sabbatho autem vocat feriam fextanyqu* fabbathum proxi 
mc anteccdituCur autem quarta,& fexta fena, ieiunium pracipue 
Kcdefia indixerit,rationem reddunt Clemens Romanus,& Augu- 
Rinns, ob rncerorem»& ludum Eidum damnationis, pairionia, & 
mortis Chrifti.Quarta enim feria concilium colledum a Iadsis > 
Horti adiudicatus fuit,& couuenno tum ludade ipfo tradendo 
faSa & (exca feria cruc.fixns eft,ac node pnecedente captus,q.. ? 
m aa fextam feriam attinebat.Sextum prxterea hebdomada: d.e 
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gere maluerunt,non foluin acerbifiimos cruciatus,& mortem Chri 
ili turpiflimamj.verumetiam peccata fus,quae caufam illis dede- 
runt,deflentes.Noftra autem aetate ieiunium quarta; feriae omnino 
per defuetudinem derogatum, nifi in Quadragefima, vel quatuor 
temporibus incidens.Sexta vero a carnibus ab/linet vniuerfus po¬ 
pulus Chriftianus,& d la<fticinijs,etiam & ouis Hifpaniarbistamc 
in ea edunt,praeter monafiicam vitam prcfitentes,quibusea dies 
in maximadl leiunij obferuantiiL,. - 

DE ,IB1VWJ0 S AfiBtATHI' 

T NTER Romanos,& Grcecoscontroiierfumolimfuit deobfer 
Jt uantia,&abfrinentia in Sabbatho, Romanis fentientibus ieiu- 
nandum vniuerlim in eo dfe,contra Grarcis in eo folo,quod proxi¬ 
me Pafcha praecedit,& fan&um vocatur,in quo Chrifti corpus iiL* 

. fepulcto requieuit; in ceteris prohiberi ieitmium j & crimen illud 
n. Ap.6$, non leueeenfuerunt. Extat namqueCanon Apoftolorurninhac 
verba.-Si quis Dominicum diem,autSabbathum,vnofoIodempro» 
°.i ieiwnafe deprehendatur,deponitor; fi vero laicus fit,arcetor a co- 
-• munibue. Cui concordat Clemens Romanus Petri in Pontificatu 
fuccdror.teiunium,inquiens,foruerepr^ceptum feptimadiepoft 
' ‘ gallicantum,ipfo autem Sabbatho ieiunare,non quidem quod ieiu 

i nandum fit fabbatho,qtiod eft requies Domini a mundi opificio» 

) fed quia illo tantum ieiunandum efi,quo ipfe au&or mundi adhuc 

r erat fub terra.Vbi Sabbathum Sanclum folum ieiunandum eife do 

| " cet,vfquead gallicantum nodlis fequentis, ad quem vfque folebat 

m. Ub.j. tunc Chriftianiieiunia extendere,^ d carnibus,&alijs vetitis ci- 
’ift. conjt. bis abftinere.Idem Clemes alibi diffufius hoc idem explicauit, ita 
14. aiens. Sabbathum,& Dominicum dies feftos agitate, quod illo 
quidem dies,recordatio fit fabricationis, hic vero refurre&ionis» 
Vnum vero tantummodo Sabbathum nobis toto anno obferuan- 
dum efiiSabbathum fcilicet fepulturae Chrifti,quo quidem ieiuna- 
; re decet,non autem celebrare feftum*Dum enim au&or mundi fub 

terra eft,fuperat ludius mortis laetitiam affettionis totius vniuerfi, 

‘ quod ipfe effe&or prafiantior fit natura,& dignitate rebus d fe ef- 

! fedis^Si autem minus firma fint teftimonia horum, quod non vni- 

uerfim citra fcrupulum recipiantur; extat Ignatij irrefragabilo, 
qui ait: Si quis Dominicum diem,aut Sabbathum, vno excepto,ier 
on fiunarit,hic Chrifti interfc&or eft.Et fexta fynodus vniuerfalis Co- 
■ ftantinopolitana fub Agathone Papa, tempore Conftantini Magni 

; Impcratorisi, inhibet diftri<ftifiime ? ne Sabbathis, aut Dominicis 
diebus Quadragefima: ieiuaetur in h#c yerba; Quoniam intellexir 
... mus 


ry 'B 1 JEWV ’N>1 <T ’ & 

mus in Romanorum ciuitate>n tett 

eius Sabbathisieiunare prxter Ecclefix traditam confuaudrwm, 
fanfiae fynodo vifum elRvt.in Romanoru cc e 1 ' p> 0 _ 

fe obtineatjqui d.Bt:Si quis clericus inuenoisfuem 
miuico.+c-l Sabbatho ieiunans,praeter ynum^fotam,d?pon»W ^ , 

autem laicus fegregetur: hucufc|ue fexta yno u , . j clUl 

fe igitiirvquae permoueruntprifcos illos Patres a. fuiffct- ab 
nium Sabb3thi,vno excepto, fuere, quod requies omn ; 

riarn creationis mundi.Quamms enim cairemon.x tuncce iall 
quxSabbathum comitabantur,monumentum tatnen efle 

Sismundimonvidebaturilliademptum^c/a - m 0 ^ 


nis mundi,non viaeoacur m. .; ' rrdirWe ori- 

obferuantiam,qu* mares concernebat,;deferend ,, » . _ P 

fci illi Patres cenfuerunt.Verum Innocentius primus Pontitex, a- 

1 C.vUkb,tR«m n^mPHin IPlUnlO aQ« 


ici illi ratres ceniucrum.. —--.r . . • , 

liisicontra rationibus permotus,Sabbathum perpetuo leiumoad. 
dixit,& citra/atemnitatem tranfigi decremt, tum quod illo dio 


dixtt,oc citra laTcmnicui-cm bi-- - : 1 c . 

mortuus Chnftus in fepulchro iacuiflefctum quod non vnum Sab 

bathum folum hanc memoriamTcferret,fcdquodUtetpeiraunlc r 

culum,idrefricarc oporteret,iicut fextaleria,non folaParalcei es 

fedquxuis pertotumannummortem Chnftirepir$fttnti 
quicunque Dominicus eius refurredionem J-taque Sabbathum 
ftura,& quodlibet aliud in progreffu anni occurrens,fepuItura 
Chrifti,ludum,& moerorem, atque ieiunium Apo(tolorum,& UHc» 
putorum- Chrifti referebat,& maius aliquid fepultura C Wi,S a 
ea requies,quam ceffatio ab opificio mundi, ludicata « W® 
antiquam fedtiam lutos leqnensmon <0r 

adumbraret. Meminit huius conftitutioms Gr-oamis in 1 DiJ , 

cretis, quam Innocentius ad Decentium fcripfit in h » EpiJl.iA 

Sabbatho ieiunandum efle,ratio euidentiffima demonftrat.Nam^ 
fi diem Dominicum ob venerabilem refurreftione D.N. Ie u Uiri 
fti.non folum in Pafcha celebramus,verum etiam per fingulos cir¬ 
culos hebdomadarum, ipfius dici imaginem frequentamus; ac itq 
xtaferia propter paffionem Domini «iunamus. Satoathum^Mt^ 
termittere non debemus,quoniam,inter tnfhtwn, ^ 

potis illius videtur inclufum.Nam vt.quc conAMb 

mcerorefuifle.&jiroptermetum Iudxorum (e: 

vtique non penitus non ce 

vt traditio Ecdefi* ^ tenen da eft hebdomadas, 
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Quod fi putant femel, atque vno Sabbatho ieiunandum, ergo& 
Dominica,& fexta feria,femelin Pafcha erit vtique celebranda.,.; 
H*c Innocentius abhinc i i 8o. annos ftatuit. Qui vixit in Pontifi¬ 
catu anno 4 io; Sicut igitur in qualibet feptimanaobferuatur dies 
Dominicus* & fexta foria ieiunacut; ita omni die Sabbathi debe¬ 
mus ieiurvare , quia his duobus diebus Apoftoli fuerunt in timo-v 
re, & pauorc.,»atque deiiinauerunt . Vnde.eciam in illo biduo an-i 
u£. adCa- te Pufcha , Eucharifiia non confecratur - Aliam , prater iftar, ra- 
Un. deie- donem Auguftinus inducit, feribens adCafulanum: Effquidein_* 
\'ht tSt ^ 1 ,TC ( mquiens ) opinio plurimorum, quamuts eam perhibeant' 
effit* talfam pleri que Romani, qnodApcftolus Perrus cum Simo¬ 
ne Magodie Dominico certaturus, propter ipfam magnsetenta-i 
rionis periculum , pridie cum ciufdem vrbis Ecclefiaieiunaue- 
rit , & confequnto tam profpero, & gloriofo fuccefiu» eundem^ 
morem tenuerit: eumque imitata? fune nonnullse Occidentis Ec- 
elefiac. Sed heee ratio ab Auguftino ex aliorum opinione a!lata_,, 
parum firmitatis habet, & forian etiam veritatis * vrrefie dici¬ 
tur, multos eam Romanos negaffie. Subiunxit Auguftinus cau- 
fam, vnde ifta varietas opinionum in Ecclefia orca, dicens, Sab- 
bathum, quo die caro Chrifti in monumento requieuit, Deus 
illo die ab omnibus operibus ftiis vacauit. Hinc exorta eft irL. 
Ecclefia ifta vefcendi varietas , vt ali/ , fient maxime populi 
i Orientis propter requiem fignificandam malint relaxare ieiu- 

mum, alij propter humilitatem mortis Domini ieiunare, ficut 
Romana, & nonnulla? Occidentis Ecclefia?. Fuerunt etiam & aliae 
honeftilfimcjcaufa?, cur ieiunium m Sabbatho obferuandum dfiet. 

' f Nam cum Sabbathum ludiis cum primisin honore exiftar,iuftifi 

fime ideo ab Ecclefia ftatutum fuit, non tanquam feftiuum , & 
folemnecelebrari debere, fed abftinenda? conlccrandum foro , 
ne qnicquam nobis in ea effiet cum illis obferuantia commune, &c 
haud ipfis exultando pra?beatur, quod Chriftus fuftinuit morien¬ 
do . Eademque ratione cautum, ne noftrum cum fuo Pafcha con- 
? curreret, ne cum ipfis vmbram fuse cxpe&ationis videremur com 

pledi, cuius nunc rei veritatem tenemus: Sabbathum praterea 
vigilia, & pridianus eft Domini fefiiuitatis dies. Cum autem fe- 
ftos dies hilares agamus, propterea pridianos mceftos ducimus , 
vt fignificemusad xterna gaudia non nifi per labores, fcanguftias 
veniendum , vt igitur digne celebremus feftum Dominica Refur- 
rccHonis,& creationis Mundi, & poft dies tantorum beneficioru 
; gratias agere pofsimus , sequumfuit, vt vigiliam tanti fefti tran- 
figeremus, & non aliter qudm leiunio purgati ad id accederemus: 
indignus enim folemni laetitia eft, quiftatutam vigili» abftinen- 
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tiam non obferuat.Eft enim vniuerfum pratentis parnitenti* tem¬ 
pus vigilia quaedam magni,aeterni Sabbathi, quod pr$«tolamur. 

H^c igitur potifsime funt rationes, quae Romanorum nuntes . a 
Sabbathi ieiunium ftabiliendum, -vel Innocentij ad decretum 1 - 
lud confirmandum, permouere potuerunt, quod tamen Orienta¬ 
les neutiquam receperunt: fed vfque in praefens , nue intra Qt«a 
dragefimam ,Tiue reliquo anni tempore, Sabbitho noa leiunant, 
fed vt Dominicum ferme diem feftiuum, & hilarem agunt: pr^ter- 
quam vnicum illud hebdomad^ fand^, in quo religiose leiunant* 

Sabbathis tamen,quae intra Quadragefimam incidunt, d carnibus 
prorfus abftinent, quod & faciebant Mediolanenles tempore San« 
tfti Ambrofij: Scribit namque Auguftinus, ad lanuarium; Mater 
mea Mediolanum me confequuta, inuenit Ecclefiam Sabbatho 
nonieiunantem , cceperat fluctuare quid ageret, tunc ego confu- 
lui de hac re beatiftima: memoria virum Ambrofium , at illo ^ 

ak : Cum Romam venio ieiunio Sabbatho; cum Mediolani fum_,, &h a ; 

notvieiuno. Itaque tunc Romas Sabbatho ieiunabatur, Mediola- dijl xij.c.i 
ni vero minime, quare idem Ambrofius pro lingulari populi abfti- 
nentia duxit, quod Sabbathum ance Pentecoften ieiunaflfet, quali 
confuetum morem tranfgreffus : Nofie credo (inquietis) vos fra~ 
tres non minori laetitia celebramus feftum Pentecoftes,quam ian- 
^tumPafcha curauimus: tunc enim ficut modo lecimus ieiuniuSab 
batho vigilias celebrauimus:orationibus pernoctantes, inftlcimus. Atnbr.iu J 
vndc necelfe eft: fimile obleruantiam,(imiiis lctitia fequatur; in Hi j^’^**** 
fpaniaaute,aut Iniiocentij tunc decretum non omnino receptu,fi- N Jf* lL/ 
cut ncc in Oricntalibus Ecclefijs,aut poftea diuturms,ac rnoleftif- 
fimis bellis aduerfus Arabas, Maumetanos.qui tota ferme prouin 
Ciaoccuparant, per 700. & co amplius annos cotinvios geftis,in an 
non^ anguftiflima penuria,per contraria indictam confuetudmem 
abrogatu,vefcuntur namq; Sabbathis Hifpani,Lufitanis exceptis, 
vifceribus, & inteftinis, & extremitatibus quadrupedu animatu ,X 
corporibus tamen eorunde omnino abftinent, Romanis certe tata 
auiaitate ieiuniu Sabbathi fufeeptu, vt illis quafi peculiare tribue 
retur,quod Niceph.annotauit,qui dicitjRomanis mos eft,quolibet N ice'pho. 
Sabbatho ieiunare,ceteri partim cu illis confenferut,partini difse X y, 
ferut,quiq; tame honeftis rationibus d u 6: i, ar q; per m o t i: i n ^ i ffer os 
enim tuc fuifte illud ieiuniu,annetauit Aug. quod mult^Occidetis 
fcccl. rufcepilTentjmulc^rufcipere dctrcdaflfent:& ipfein haere co 
fulit,more patriae cuiufq. feraandu,& ad qua quifq. regione pcrue 
«erit, i ii rebns,qii£ aduerfus religione exprefle non militat morib* 
gentis ftanduihmc fcntcntiaAmbr.& Aug: fequendo,exiftimo lice 
re , Italo, Gallo, & Germano,fi Hifpaniam adire contigerit.more 
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illius gentis vti, vifceribus,inquam , & extremitatibOtftqitadrjBpfo 
dum animantium vefcendo,ficut & ilii vefcuntuF: Sedfi Hiipanus 
Italiam cofcendat,oportet, vt legibus Italiae viuatj&.omnino acar 
nibus abfiine 3 t,vificcraque ariimacium, &iinteftinanon.cdat^ licet 
Hifpani in nouoobbeyvbi colonias, fundarunt,eum.morem traduxe 
rint» & retinuerint-Et quidem InnocjentijTConftitLitio edita fuit tri 
ginta'ferine annis ante obitimvAuguftini, fum ipferefcire potue¬ 
rit, quae Ecclefi a* Occidetis ordihatioriem illam fequerecur,&quae 
minime» Sequutum namque in Agatha, Galliae c init at e, Aga t h e n fe 
ednciliumfub Alarico Rege, anno CThriib circiter 490. & poli obi 
tum Innqceutij.ferme 70. in quo ieiuniumSabbatbi, denuo indidu 
fed folum in Quadragefima, lic enimi^abefcGanon: Placuit vt om- 
mes Ecclefi^ Alij, exceptis diebus: Dominicis, in Quadragefima^* 
& in die Sabbatbi, facerdotali orationei& difcretionis communio?* 
ne i eliment, quod refertur d Gratiano in decretis; Gregorius ta¬ 
men feptimus in Synodo celebrata Romae, annos poft quingentos 
& odoginta edo, pontificatus 6 . & 8. ita ftatuit: Quia dies Sabbar 
thi apud fandosPatres noftrosin abftinentia celebris cfl: habitus* 
nos eoruhdein authoritacem fequentes, falubrirer admonemus , vt 
quicunque feChriftian? religionis participercneffedcfiderat,ab efd 
carnium, eademque die,nifi maiori fertiiii rare intcruenienteyvel in 
firmitate impediente, abftineat, quod a Gratiano in decretis reci¬ 
tatur. Non videtur haec Gregorij feptimi conftitiitiofub praecepto 
obligare, fed paterna quaedam admonitio, & obteftatioeife, & 
adueniente in ipfo Sabbatho maxima aliqua feftitiitate , vt Chrifli 
Beatae Virginis,vel fandorum Apoftolorum,ieiunium relaxari pof 
fe; ficut Scinaegritudine fieri licet,verum confuctudo populi Chri- 
fliani obtinuit,vt,&feftiuitatibus folen?nioribus in ipfo occurrenti 
bus,nihilominus ieiunetur, prpe.erquam fi Natalis Domini in illo 
cuenerit,quia tunc ieiunium omnino relaxaturpopulo cundoChri 
fliano.nifi ijs, qui peculiari voto ieiunij funt aftridi. Si enim in fc- 
riafextaid decreto Pontificio indultum ab Innocentio tertio,a 
fortiori in Sabbato videturconcefTum,Sabbathi igitur ieiunium-, 
a principio nafcentis Ecclefiae omnino interdicebatur fide¬ 
libus, Romanis fpeciatim abttinentiam eo die profitentibus, 
quos proereflu temporis Occidentales Ecclefi? fequut*. Orienta 
les contra,femper Sabbatht ieiunium recufarunt .feriam autem- 
quartam, Sabbathi loco, in ieiumo obferuarunt. Ecclefi? autem- 
Occidentales,quarta feriaeabfiinentiamadSabbathum videntur 
tranftulifle,& ita Orientales lingulis hebdomadis feria 4-& ^.Oc¬ 
cidentales feriafexta,&Sabbatho ieiunium celebrarunt. 
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DE VJOK, 1S DIEBVS DOMITRICIS, 

nec s o. fertjs , qua incidunt inter Vafcham , 

<£r ventecoflen . 

V Eteres, & recentiores Patres fummopere cauerunt*ne ieiu- -.•* M-- 
nid diem Dominicum, eiufque celebritatem turbarentiesi- 
ftimantes lattitiartVeius quodammodo minui; & violari, fi moeror ^J 
ili iy vel luclus ieiiinij accederet, vel vlla ex parte mifceretur; ca- ... V>v , 

nones namque *Apoftolorum (-fttamenij legitimi funt) .&Con- 
ftantinopolitana fexta fynodus,vmuerfalis y Clericum infando 
Dominico ieiuMntemv deponi ltibent, & laicum a communione 
fegregari, die Dominico ieiunareV .magnum fchandalnm putap 
efle Auguftinus•; praferfimqb Manichios, quifuis. auditoribus 
jeiimandi hUric'tdnquarn legitimum conftituerunt diem, quo fa- 
flum Vt ieiunium diei Dominicae horribile haberetur; Atrnul.tO 
antecempora Manichaeorum diei Dominicae ieiunium Chriftia- 
no populo fuitinterdi&um : Melchiades namque Pontifex ad Epi 
fcopos Hifpaniarum, vtd Gratia no inter decreta.referturj ieiur ^ e con f el 
mum Vidquiens, Dominicae diei, & quinta> feriae nemo celebrare 
d<ibet, vt inter ieiunium Cb r riftianorumi, & gentilium, veraciter 
credentium, & injfidelidm;,atque haeret icor um, vera, & nonfalfa_. 
difcretio habeatnf c Legitur hamiquein^Pohtifieali DamaE,,ideo ', v 
Meldriadeni farixHFe,'-nequis die Dominico, aut feria quinta ie*? 
innaret; quia cos dies pagani,quafi facrum ieiunium celebrabant; 
cui rdconfencit teftimoniumvetuftiusGleriientis Romani,cu, ait, 
leiuniaveftrahoh finrcUmhipocricis communiaieiunantiemm.x. 
hebdorriadis fer ; iav& quinta: at VoS,aut quinque diebus ieiunato* r 
aut fyuatta, &-fexta feria: verum alia decreta Pontificum, & multi 
Conciliorum canones?, diei Dominica;, nulla iftarum ratione ;ex- , 
preffa, ieiunium feueriflime interdicunt:vt Caforauguftani cap.z 
& Gangrenfis in Paphlagonia anno 3 24. celebrati, qui ita habet .; 
fi quis propter continentiam, quae putatur, aut contumaciam-, 
in die Dominico ieiunat, anathema fit, Canon preeterea <53 quar- 1 

ti Concilij-CatfLaginenfis, anno Domini 400'celebrati - Quildie ' 

DpminicO^nquitiftudiose ieianatjnon-credapur eife Catholicus: 

Ar a Gra^anodectedom referthr‘in h^ec verba.Ne quis i ei unet in_, 
dtt die Dominica, caufa timoris,*aut perfuafionis, aut fuperftitio- De conft 
Et-apud Burchardum libr* 15?. imponitur pamitentia ei, qui 
die Dominico ieiunat , etiam propter abftineotiam; & religio- 
•nemv Quibus ajfl^ntitur Eufebius Emitfenus in homilia. Penteco- 
#es,<& certeob decreta Parrum huiuimodjieiumumprohibentia; 

C & quia 
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&quia fingularis eftct aliorum omnium confuetudinem tranf- 
gredicns , & fcandalum etiam praebens , a graui peccato 
excufandus non eflet > 1 qui die Dominico ieiunaret . Fuit 
etiam ab Ecclefijs indida ieiunij relaxatio, quinquaginta», 
illis diebus, qui inter Pafcham, & Pentecoften interueniunt, do 
tbr. infe. quibus Ambrofius; Scire , inquit , debet fanditas veftra , per hos 
Pentecoji. quinquaginta dies nobis eft iugis, & continuatafeftiuitas., ita vt 
90 6r. & J 30Comn j tem p 0re> nec adobferuandum indicamus ieiunia,neque 
ad exorandum Deus genibus fuccidamus i inftar ergo Dominicae 
in. tota quinquaginta dierum curricula celebrantur, & omnesifti 
dies velut Dominici reputantur, Refurredioenim Dominica eft: 

( Nam in Dominica refurgens Saluatorreuerfus ad homines eft, & 

poft Refurredionem tota Qpinquagefima cum hominibus com¬ 
moratus eft: neceflariumergovraqualis cffet eorum feftiuitas, 
quorum aequalis eftet, & fanditas. Sic enim difpofuit Dominus,vt 
licut eius paflione inQuadragefimse ieiunijs contriftamur,ita eius 
refurredione in Quinquagcfima; ferijs laetaremur: No igitur iciu- 
namus in Quinquagefima, quia in his diebus nobifcum Dominus 
commoratur. 

'Mb.r.de ifidorus tamen docet, non inhiberi ita ieiumum illisqujnqua* 
tefiAji.of. gj nta diebus, vt non poflit in ijfdem,quilibet, exceptis Dominicis, 
'm* b 6 ieiunare; nam hoc cuilibet licere, exemplis propofitis, rede atfe. 
tAfcha. ucrat,aiens:Poft Pafcha vfque ad Pentecoften, licet traditio Ecclc 
* fiarum abftinentiae rigorem,prandijs relaxauerit, tamen fi qui Mo 
nachorum, vel Clericorum ieiunare cupiunt, non funt prohiben¬ 
di, quia Antonius, & Paulus,& carteri Patres antiqui,etiam ijs die 
bus in eremo le guntur abftinuifte, neque foluifie abftinentiam,ni- 
rony. ad fi tamen in die Dominico. Hieron. etiam ad Licinium relaxatio- 
niumep. nem illam quinquagenariam ieiuniorum probat, fed tamenlibe- 
t% r habe ' rum efie cuique relinquendum, fi velit illo tempore ieiunare» 
«lw 76 ‘ vel non , inquiens : Vtinam omni tempore ieiunare pofsimus, 
quod in adibusApoftolorum , diebus Pentccoftcs, & die Do¬ 
minico Apoftolum Paulum, & cum co credentes fcciflfc legimus: 

& infra. \ . , • . 

Nechocdieo, quod diebus Dominicis lciunandum putem^, 
& contextas quinquaginta diebus ferias auferam: fcd vnaquxque 
prouincia abundet in fuo fenfu, & prxeepta maiorum, leges Apo- 
f ftolicas arbitretur. Ergo non ieiunare die Dominico eft pr^cepti, 
non ieiunare quinquaginta diebus intra Pafcham, & Pentecoften^, 
indulgentia eft, non praeceptum ; quo tempore Ecctefia vult refi- 
i -cere, & recreare eos, qui antecedenti, & longo Quadragefimx ie- 

iunio fe macerarant •' qui vitra velit procedere in abftinentia, li¬ 
cet; 
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cct; & patrius denique mos, &confuetudo fu* cuiufque gentis 
pro arbitrio in hac facultate fedanda,oblata. 

lElWJ^t VIGILIAE TWUCVTAYji. 

F Vit d prifcis obferuatum, vt a fefto Pafchatis, vfque ad Pente¬ 
coftes non nifi ftantes orarent, vocabanturque ij ftanonum- 
dies, de militari exemplo nomine fumpto, qui in acie, neque cu¬ 
bant , aut iacent, fed ftant, ficut a Tertulliano feriptum eft, ideo- Te * tul1 
que ftationes militares di<ftse, idemque fiebat omnibus Domini- l L'j* c 
cis diebus, quibus non genuflexi, fed ftantes orabant Chriftuni, 

&fuas ita preces fundebant,qua de re Nic^niquoque concilijde- 
cretum intercedit, quo cautum eft, in die Dominico, & a Palcha 
yfque ad Pentecoften ne quifquam genua dederet, fed ftantes ad 
orationem vota Domino cun$i redderent. Hunc ritum folem- Ambro, 
nem fuifte, fuoque tempore obferuatum Ambroftus docuit: Sci- fl 0 Fe » 1 
re debet, inquiens, fanditas veftra, per hos quinquaginta dies 6u & ' 
nobiseft iugis, & continua feftiuitas i ita, vt hoc omni temporo »a 
nec ad obferuandum indicamus iciunia, neque ad exorandum- 
Deum genibus fuccidamus . inftarergo Dominicae, tota quin¬ 
quaginta dierum curricula celebrantur, & omnes ifti dies, velut 
Dominici deputantur; Refurredio enim Dominicaeft, namin- 
Dominica refurgens Saluator, rcuerfusad homines eft;: & poft re- 
furredionem tota Quinquagefima cum hominibus commoratus 
eft.Hasc Ambrofij verba referuntur d Gratiano inter decreta;qui- 
bus docemur ftandi morem in Dominicis, & ferijs Pentecoftes 
fuo tempore obferuatum; cum ad 33 eum orationes effunderentur, 

& rationem efte adiunxitob memoriam refurredionis in Domini¬ 
cis; & ferijs Pentecoftes, ob prgfentiam corpoream Chrifti, cum 
fuis Difcipulis: quamquam ea non fuerit nifi quadraginta die¬ 
rum, vfque ad Afcenfionem, quia tamen cum odauis ea feftiui¬ 
tas celebratur, & ferme fe extendit ad Pentecoften vfque;ideo di¬ 
citur ab Ambrofio quinquaginta diebus fuifte praefentiam Salua- 
toris. Aliamet addit Bafilius huius ritus rationem, prxter re- s Ba/tl 
furredionem Chrifti, cum ait; In prima Sabbathi eredi perfici- de^ptr 
mus deprecationem: Sed rationem non omnes nouimus: non— ttoc.z* 
folum enim , quod veluti fimulrefufeitari, quae furfum funt, m * $ a, ‘ 
querere debemus, fignificantem diem poft horum temporum fta- 
tum , nnmquam finiendum , ac vefper? nefeium, nec fucceftori 
cedentem, hoc eft aeternitatem, quae finem non habet, nec fe- primus 
nium nouit. NecefTarium igitur in hoc die Ecclefia fuos alumnos 
docet,ftantesabfoluercprecesfuas, vt afiidua commonitione 

G a vit* 
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&quia fingularis eflct aliorum omnium confuetudinetn tranf- 
gredicns , & feandalum etiam praebens > a graui peccato 
excufandus non eflet , qui die Dominico ieiunaret . Fuit 
etiam ab Ecclefijs indida ieiunij relaxatio, quinquaginta., 
illis diebus, qui inter Pafcham, & Pentecoften interuemunt, do 
,hr. tnfe - quibus Ambrofius; Scire, inquit, debet fanditas veftra, per hos 
Vcntecoft. quinquaginta dies nobis eft iugis, & continuata feftiuitas., ita vt 
f- 6r * <** hoc omni tempore, nec ad obferuandum indicamus ieiuma,neque 
A e T irt ad exorandum Deus genibus fuccidamus; inftar ergo Dominics 
'in. tota quinquaginta dierum curricula celebrantur, & omnes llh 
dies velut Dominici reputantur, Refurredio enim Dominicaeft: 

( Nam in Dominica refurgens Saluator reuerfus ad homines eft, & 

poft Refurredionem tota Quinquagefima cum hominibus com¬ 
moratus eft: neceflarium ergo vr aequalis eflet eorum feftiuitas, 
quorum squalis eflet, & fanditas. Sic enim difpofuit Dominus,vt 
; ficut eius paflione inQuadragefims ieiunijs contriftamur,ita eius 

» refurredione in Quinquagefima: ferijs lstaremur; No igitur iciu- 

namus in Quinquagefima, quia in his diebus nobifeum Dominus 

commoratur. .. 

Jib. i. Ji lfidorus tamen docet, non inhiberi ita leiumum illis quinqua* 
ufiAji.of. pj nca diebus, vt non pofiit in ijfdem quilibet, exceptis Dominicis, 
habe ? eiunare; nam hoc cuilibet licere , exemplis propofitis , rede afle- 
t*[cbA ucrat,aiens:Poft Pafcha vfque ad Pentecoften, licet traditio Ecclc 
* fiarumabftinentis rigorem,prandijsrelaxauerit, tamen fi qui Mo 
nachorum, vel Clericorum ieiunare cupiunt, non funt prohiben¬ 
di quia Antonius, & Paulus,& csteri Patres antiqui,etiam ijs die 
bus i in eremo le guntur abftinuifle, neque foluifle abftinentiam,m- 
\ rony ad fi tamen in die Dominico. Hieron. etiam ad Licinium relaxatio-' 

: niumep. nem illam quinquagenariam leiumorum probat, fed tamen libe- 
& habe- rum e fl* e cu jq uc relinquendum, fi velit illo tempore ieiunare* 
ye j non 9 inquiens:Vtinam omni tempore ieiunare pofsimus, 
quod in adibus Apoftolorum , diebus Pentecoftes, & die Do- 
minico Apoftolum Paulum, & cum co credentes fcciflc legimus: 

( &1 Nec hoc dido, quod diebus Dominicis ieiunandum putens, 

, & contextas quinquaginta diebus ferias auferam: fed vnaqurquc 

prouincia abundet in fuo fenfu, & prscepta maiorum, leges Apo- 
i \ ; / ftolicas arbitretur. Ergo non ieiunare die Dominico eft pr^ceptu, 

non ieiunare quinquaginta diebus intra Pafcham, & Pentecoften^ 
indulgentia eft, non prsceptum ; quo tempore Ecclefia vult refi¬ 
ci xere, & recreare eos, qui antecedenti, & longo Quadragcfim* ie- 

iunio fe macerarant .* qui vitea velit procedere in abftinentia, li¬ 
cet; 



DMEI V NI II 
cct; & patrius denique mos, &confuetudo fuac cuiufque gentis 
pro arbitrio in hac facultate fedanda,oblata. 


iKlVnj** VIGILIAE 'WmCVT^Tjf. 


F Vit d prifcis obferuatum, vt a fefto Pafchatis, vfque ad Pente- 
coftes non nifi ftantes orarent, vocabanturque ij ftationune 
dies, de militari exemplo nomine fumpto, qui in acie, neque cie¬ 
bant , aut iacent, fed ftant, ficut a Tertulliano feriptum eft, ideo- T*/**! 1, 
que ftationes militares dida:, idemque fiebat omnibus Domini- &/ tl 
cis diebus, quibus non «enuflexi, fed ftantes orabant Chriftunx, 

&fuas ita preces fundebant,qua de re Niceni quoque concilijde- 
cretum interceftit, quo cautum eft, in die Dominico, & a Pafcha 
vfque ad Pentecoften ne quifquam genua flederet, fed ftantes ad 
orationem vota Domino cun$i redderent. Hunc ritum folem- Ambro 
nem fuifle , fuoque tempore obferuatum Ambrofius docuit: Sci- fi° Feni 
re debet, inquiens, fanditas veftra, per hos quinquaginta dies 6l ‘& 
nobis eft iugis, & continua feftiuitas ; ita, vt hoc omni tempore, 
necadobferuandum indicamus ieiunia, neque ad exorandum., 

Deum genibus fuccidamus . Inftarergo Dominica, tota quin¬ 
quaginta dierum curricula celebrantur, & omnes ifti dies, velut 
Dominici deputantur; Refurredio enim Dominica eft, namiie 
Dominica refurgens Saluator, rcuerfus ad homines eft: & poft re- 
furredionem tota Quinquagefima cum hominibus commoratus 
eft.Hxc Ambrofij verba referuntur d Gratiano inter decreta;qui- 
bus docemur ftandi morem in Dominicis, & ferijs Pentecoftes 
fuo tempore obferuatum; cum ad Deum orationes effunderentur, 

& rationem effe adiunxit ob memoriam refurredionis in Domini¬ 
cis; & ferijs Pentecoftes, ob p^fentiam corpoream Chrifti,cum 
fuis )3ifcipulis: quamquam ea non fuerit nifi quadraginta die¬ 
rum , vfque ad Afcenfionem, quia tamen cum odauis ea feftiui¬ 
tas celebratur, & ferme fe extendit ad Pentfecoftcn vfque;ideo di- 
citurab Ambrofio quinquaginta diebus fuifTe praTentiam Salua- 
toris. Aliamet addit Bafilius huius ritus rationem, prxter re- s.Ba/il 
furredionem Chrifti, cum ait; In prima Sabbathi eredi perfici- despn 
mus deprecationem: Sed rationem non omnes nouimus: non_, 
folum enim , quod veluti fimulrefufeitari, qua: furfum funt, m * f a ‘ 
querere debemus, fignificantem diem poft horum temporum fta- ^tur 
tum , numquam finiendum , ac vefper^ nefeium, nec fucceffori po^i, 
cedentem, hoc eft arternintem, qua: finem non habet, nec fe- primus 
niiim nouit. Neceffarium igitur in hoc die Ecclefia fnos alumnos f Hcceti 
docet,ftantesabfoluercprecesfuas, vt aflidua commonitione 
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Vita? illius, mimquam delituri, nott-negligamus ad eam demigra¬ 
tionem parare viaticum, quin &• totum tempus-vfque ad Pejuec;o- 
ften eft admonitio refurredionis, quam in illo feculo expectamus 
in quo corporis eredolhabitu preiari potius nos ritus Eccleiic? o 
cuerunt j nimirum per euidentem commonitionem, quali transfe- 
Tehtem mentem noitra a prasfentibtis ad futura, infuper& q.uoties 
genua fledimus, & rurfus erigimur ipfo fado oftendiniiis, quod 
bb peccatum in terram delapfi fumus, & per humanitate cius, qui 
creauic nos in C^lum reuocati fnmus.Hucufq.Bafil.qui non folum 

refurredionem Dominicleo corporishabitUjComemorare Chri- 

ftianos dicit,fed-referre,que poftea fumus habituri inCceldtibus, 
qui non genuflexi,nec fedentes,neque flantes fumus futuri:& vt ex 
-peditiores ad iter accindi viaticu in hac vitg peregrinatione prz 
parandum excogitemus, & flcuc per genuflexionem laplum in ter¬ 
ram ob peccatumflgmficamus, ita eredos, & eleuatos in lublime 
per Saluatorem, qui in tantam gloriam , & dignitatem euexit no- 
ftram naturam excellentiam noflram flantes .agnolcamus; Sicut 
igitur diftinda funt tempora, pro ratione diuinorum my Aerior u, 
ita pariter peculiares cuique tempori adfcripti reperiuntur pre¬ 
candi, & orandi ritus, vt flantes aliquando, genuflcxi tepo 
Chrifliani adorare monerentur: cuius rei variam prooportum- 
tatetemporumobfcruantiam, exApoftohcomanade lnitituco, 
non folum Bafilius, fed & Irameus Policarpi Iohannis Euangeli- 
fta’ Difcipuli auditor , & Iuflinus Martyr tradidere . Stationes 
pneterea fpeciatim funt didi dies iciunij Quadragefima? > hinc 
ftationemelfe lingulis diebus Quadragefim*, ad templum, quo 
populus Roma;, ex prafcripto Pontificio , concurrit, dicitur, 
metaphora fumpta a Arationibus , feu manfiombus , quibus, 
populus Ifraeliticus conflitit m deferto loco , terram a Deo 
promifsam ingrefiiirus , vt Ambroflus fermone trigelimoquar- 
to, de Quadragefima, & Tertullianus aduerfus Pfych. ca¬ 
pite decimoquarto, & Caflianus , & ahj annotauerunc . Ob- 
leruabantur, & olini aChriftianis cum huiufmodi ftationibus 
yieiHa:nodiirna?, quibus &£ carnibus, & d vino abftmebatur, 
&aaua folum potum prarbebat , obfomum vero erat panis , 
turt?Vale, & aqua: in ijs populus confurgens, vt eil apud lla- 
fibimi, antdtVano tempore, demum pracauoms petebat,* cur- 
ficabaturad «pulchra Martyrum, a pueris, puellis, vir , fami*, 
nis, omnifque"generis «aris, & conditionis hom.n bus. Nunc s 
& flationum , & vigiliarum nomen folum fuperfuit, res, qux 
coniuroSim fiebat, vel dantium oratio omnino exoleuerunt: 

naro neque ftanteS l>rwiws> liburnas exercemus, 
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D E -II I V N I I S. 
quorum tamen vtrumqne apud Gr»cos, &Afiaticosin maximo 
vfu etiam nunc eft. Vigiliarum nomefi tamen ad quaedam ieiunia 
nunc tranflatum, quae pridianis maiorum feftorum diebus, ex 
maiorum conftitutione, obferuamus , hac namque ieiunia, vigi¬ 
lia vocantur: ideo quia olim erat illis coniundum ieiutoiumj, 
nemoenim periuigilia illa fine magna abftinentia tranfcurrebac 
commune namque eft, magnis feftiuitatibus ingruentibus , pecu¬ 
liari nos ieiunio macerare , & expiare, quo puriores ad eas acce¬ 
damus ; & eafdem conuenientius, & caftius celebremus: hinc or¬ 
tum , vt Ecclefia in folemnioribus, & celebrioribus diebus Chrifti 
Saluatoris noftri, & Beat» Virginis, & fandorum Martyrum., , 
aliqua, qu» illas antecederent ieiunia indixerir,vt ieiuniorum fti- 
mulo excitati, ad confiderationem myfterij celebrandi mentenu. 
eleuemus, & quid Dominus, & Redemptor nofter pro nobis fu- 
bierit, quid fandi Apoftoli, & Martyres tolerauerint, mcdite- 
murV& recolamus eife nobis eorum propofita ad imitandum cer*- 
tamina* & heroicas virtutes, quas emulemur. Sunt autem vigi^ 
\ix hx , numero tredecim; videlicet Pentecoftes, Natalis Domini 
Afturnptionis beat» Mari» > omnium Sandorum ; item beati 
Ioannis Baptift», &Laurentij ;qu» duarum vigiliarum ieiunia 
inconcilio Aquifgran. anno Domini 1016. pr»fenteImperatorem 
Henrico decreta fuere, vc Sigibertus, & KranfluS teftantur; prae¬ 
terea- Sindorum Apoftolorum Petri, & Pauli, Iacobi, Bartholo- 
mxi , Simonis, & ludae, Andr»£ , & Thom», atque Afrattrhr»': om¬ 
nes namque Apoftolorumvigilias in obferuatione ieiunij celebran¬ 
da , prxter vigilias Apoftolorum Philippi, & Iacobiatque Ioan- 
nis Euangeli.ft», quoniam illorum feftiuiras intra' folemnitaremL. 
Pafchalem,iftius autem intra Natalem Domini celebratur, vt In¬ 
nocentius 3. Pont, in Epift;ad Bracharenfem Archiepiic. decre¬ 
tali fcripfic; & l.cet de vigilia olim Matthiae d Glericis fandi Pe¬ 
tri magalonenfts, & de $.Bartholom»i ab Archiepifcopo Bracha- 
renfi fuerit olim dubitatum , & idem Innocentius tertius eonful¬ 
tus; priorem lub ieiunio celebrari debere deClarauit, alteram pro 
more cuiufque patri» & regionis obferuandum deftmuit• nunc 
autem, non tam feripto iiire * quam communi totius populi Chri- 
fttani confenfu, fubprscepto finguli ieiunio celebrantur, praeter¬ 
quam a Grecis, & Afiaticis, qdi nullas admittunt vigilias?, quas 
fub praceptoobferuenr, quod ii iftarum tredecim vigiliarum ali¬ 
qua in die contingat Dominico occurrere, ad proximum Sabba- 
thum, quod proxime antecedit, ieiunium fore tra&fereridiim ipfe- 
■ met Innocentius ordinauit, 
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in Kalendi* Ianuarij . 

N Gallijs, tempore Pelagij primi Pontificis, a fecunda Turo- 
jb, nica fynodo decretum fuit,quod inter natalem Domini,& Epi 
phatuam,omni die eflent feftiuitatcs, in quibus monachi prande- 
rentjexcipiebatur tamen triduum illud>quo, ad calcandam genti** 
Irum confuetudinem,Patres noftriftatuerunt priuatas in kalendis 
Ianuarij fieri Litanias,vt in Ecclefia pfaliatur, & h6ra odaua in ip 
fis Kalendis Circumcifionis Kfifta Deo propitio celebretur: Habi¬ 
ta autem fuit harc Turonica fecunda iynodus circa annum Domini 
y yy.cx culus decreto colligimus,primis tribus diebus menfis la- 
nuarij hanc imperatam obferuantiam cuftodiri; litanias priuatas 
intra muros Ecclefiarum cantari debere,& non publicas foris reci 
tandas,ne forte gentilis populus,yel fu per fi it io ni tunc deditus,fa- 
cris precibus illuderet, vel ordinem Fidelium fuis bachanalibus iu 
terturbaret;ad quorum ritus confutandos,& confufionem induce- 
dam hominibus illis perditis, ieiunium etiam monachis iniundu, 
Vt nimis,& effufac laetitia: ipforum,figna vbique mceftitiar,& ludus 
occurrerent,quae illorum animos a fimilibus ludibrijs auocarent. 
Centum poft ferme annos, aera inquam 681, hoc eft anno Chrifii 
643.(nam 38. annis a:ra annos natalis Chrifii excedit)in Concilio 
Toletano 4,fub Honorio primo Pontifice,& Sifenando Rege,cano¬ 
ne x* ordinata fequentia fuere : Statuimus, vt in omnibus diebus 
Quadragefima: Allelu-iah non cantetur,quia tempus moeroris eft; 
intemporibus vero reliquis, ideft, Kalendis Ianuarij, quae propter 
errorem gentilium aguntur,omnino Allelu-iah non decantabitur, 
in quibus etiam praeter pifccm,& olus, ficut & in illis quadraginta 
diebus C5teris,carnibus abftinetur,& in quibus etiam nec vinurn^ 
bibitur:Si quis ergo Epifcopus,aut Presbyter, aut Diaconus con- 
trafecerit,ordinis fui officio carere cogatur, & communione eiuf- 
dem Pafchae priuetur: haec decreti forma.Ex quo no obfcure liquet 
adhuc ficut in Gallijs centum annis ante, ita & in Hifpanijs centu 
annis poft.ritus quofdam gentilicqs perduraffe.ad quos euelledos 
& conculcandos hac demum fuerit abftinentiacpnftituta.adqua 
foli cierici tenebantur,licut in Gallijs monachi; nullibi tamen lai- 
ci.Sedqux fuerit ifta tanta gentilium iuperftitio, quxlias potius 
quam aliorum menfium fuccedentium Kalendas profanauent, vt 
coegerit Chriftianos in magna feftiuitate ieiunium Quadragefi- 
malefufcipere,& Allelu-iah pmermittere triduum , mquirendu. 
Haud certe dubium kalendas lanuarias, prxter ceteras aliorunu 
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mehfiutn, maxime celebres fuiffe, propter anni initium, in quibus 
omne gei^us operis in fiia quisque arte inchoabant, inftaurabant; 
reliquum anni profperum,aut infauftum ex prima cius die augu¬ 
rati. hoc eodem die,qui defignati erant Confules, Confulatum ini 
bant,&,comitati frequenti populo,afcendebantCapitolium,& Io- 
ui iniuges iuuencos ma<ftabant,multaq. odorem facientia in tem¬ 
plis^ pro foribus templorum cremabantur. Eifdem Kalendis la- 
nuarij amici laetis precationibus fauftum fibi inuicem ominaban¬ 
tur, tefte,pr«ter Plinium,& alios, Ouidio; 

At cur lata tuis dicuntur verba Kalendis, 

Et damna alternis, fufciptmmq* preces « 

Item munera fibi inuicem mittebant boni ominis caufa, videli¬ 
cet caricas, cariotides, & mella, vt dulces dies anni a dulcioribus 
rebus aufpicarentur, & ftipem, ideft numum fignatum, quse om¬ 
nia fimul ftrenas appellarunt: Itali nunc manciam, Hifpani agui- 
landum fuis linguis vocant;importunum, & faftidiofum extortio- 
nis genus,quo potentiores plebs, pauperes ditiores vexant.Hocq, 
idem fa&iuatum d prifeis in Saturnalibus Decembris, per dies fe- 
ptem; a xvi. inquam Kalendarum Ianuarij, vfque ad Nonam, iilj 
quibus varia fibi inuicem munera, & xeniola miflitabant;eratque 
tunc concertatio quadam, & reciproca rerum variarum donatio, 
quas Apophoreta etiam nominarunt; quod tempus ferme incide¬ 
bat cum Natalis Chrifti, quo eodem ifta populi improbitas,& im¬ 
portunitas viget in vrbe, & reliquis Italiae populis, & frequentif- 
limo vfu eft, a gentilibus proculdubio confuetudine iniqua mutua 
tajadquamconuellendamabauara pecuniarum plebe opuseffet 
nouoiciunio, & litanijs,per hoc tempus intermifiis. Verum ifh 
abufus, & fuperftitiones illa aetate confueta:, non tanti momenti 
videri poterant,vt Chriftiani fe debuerint triduano ob eos ieiunio 
macerare, praftertim cum multa horum ad ciuilitatem, &conui- 
ftum hominum attinerent. At multo alia peiora erant, quae Chri- 
ftianosirritarent; feftum inquam lani in ipfis Kalendis celebra¬ 
tum, qui Deus ,& pater omnium Deorum fumma fuperftitioncd 
gentilibus colebatur., cui facra fiebant ex libo,& mola, qu$ farina 
horna,& fale mifcebatur,quin etiam ex thure,& mero. Erat etiam 
is dies feftum dedicationis templorum JEfculapij, & Iouis in Infu- 
li Tiberina, vt Ouidius fcribit.Plurimum autem celebritatis Ka- 
Jendis Ianuarij fefto horum duorum templorum dedicatione ac- 
celferat, cum Scruius author fit, nihil apud Romanos, tam folem- 
ne fuiffe, quam diem confecrationis, feu dedicationis; Cseterum 
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,#.fculapio eo die de capra in primis facrificium fiebat i quoniam 
capra numquam fine febri efle dicitur, fed & gallus. Quidam etia 
fcribut/galiinas ei oblatas fuiflfe,& has quide rofiro nigro, nigrisq. 
pedibus: fi enim luteo eflent rofiro,vel pedibus, impura: efle dice¬ 
bantur ab Arufpicibus. Ha: autem feftiuitates communes erant 
eundis gentibus in Gallijs,Hifpani/s, alijfq. Prouincijs plurimis, 
qua Romanos ritus,& gentilium fedabantur,quas non folum in_, 
Kale’ndislanuarij,fed biduum - poflyin tertium,& quartiim nonaru 
emfdem menfis protrahebant,iiouos quifque pro patris confuetu- 
dinc abufus,& vanitates augendo, quas in primis damnauit Zacha 
rias Pontifex in Concilio Romano: Si quis, inquiens, kalendas la- 
nuarij,& brumam ritu paganorum colere,vcl aliquid plus noui fa¬ 
cere propter nouum annum,aut m en fas cum dapibus,vel epulis in 
domibus pnrparare, vel per vicos, vel plateas cautiones, & cfaofos 
ducere prsfumpfcrit, quod magna cftiniquitas coram Deo * ana¬ 
thema fit: vnde AuguftinusrNon obferuetis,inqtiit>.dies,qui dicun 
tur ^Egyptiaci,aut Kalettdas Ianiiarij, in quibus cantilent qua:da, 
8c cqmmeflatrones,& ad inuicem dona dantur, quali in principio 
boni fati augurio ; & in alio decreto Gratiani e. Nqn licet iniquas 
obferuationes agere Kalendarum,& ocijs vacare gentilibus':, neq* 
lauro,aut viriditate arborum cingere domos.Omnis enim hsec ob- 
fcruatio paganifmieft,quod Paulus reprehendebat,feribens ad Ga 
latas,cum ait?Dies,& menfes,& annos obferuatis, timeo nc fortem 
fine caufa laborauerim in vobis.Itetn Turonenfis Concilij 2. habe¬ 
tur: Quoniam cognouimus nonnullos inueniri fequipedas err.oris 
antiqui, qui Kalendas Ianuarij colunt, cum Ianus homo gentilis 
fuerit rex quidam,fed Deusefle non potuit; quifquisiergo vnunxj 
Deum patrem regnantem cum Filio,& Spiritu Sando credit,certe 
hic non poteft integer Chriftianus dici , qui aliquid de. gentilitate 
cufiodit: vtigitur Chriftiani abhoc fc errore, gentilitatis fubdu; 
cerent,hanc pietatis,& abfiitienti* obferuantlim excogitarunt,ad 
confufioiiem gentilium,& confirmationem religionis: quorum, vo 
fuperftitio euaniiit,& abolita fuit,Chriftiani etiam ieiunium remi 
Ierunt:,& dies illos cum Alfdu-iahddstos tranfigere coeperunt, Cir- 
cumcifionem Chfifti,& noui anhi initium feftiuiffime celebrates i 
quamdiu enim durauit venenum, tamdiu alexipharmacura adhin 
bitum;quamprimurn vfenentifn ablatum , mox medicina fubcrada> 
veluti quamdiu ftetit Gen tilafmusycadin ChlhRtaiii ahldolothy? 
tis cauerunt,vt Tcrtullianus,Origenes,& Cyprianus docuerunt. 
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M Vlti funt monachi,& fratres>atque religiofa: fsemince, qui a- 
liam Quadragdimam,pra:tcr communem toti populo ChrL 
ftiano indictam,ieiunantes peragunt,quam incipiunt mox poft fei 
ftum Epiphania:,& ad Sexagefimam vique producunt,parcim infti; 
tuta maiorum fequuti,partim libera huius abftinenti* optione vit 
Dominicis diebus exceptis, quibus tamen quadragefimalibus ci¬ 
bis vefcuntuT,atque ita fit,vt oftoginta diebus femel refe&ionem 
fumant; duodecim Dominicis,qui intercedunt,bis,& fe mutuo ex- 
cipiut, & complectuntur duae Quadragefimae, & finis vnius fit ini¬ 
tium alterius, Benedi&orum hoc ieiunium a fratribus Minoribus 
appellatur^ad quod B.Francifcus, eius ipftituti autor, noluit que- 
quam fuorum obligace/cd liberum'illis reliquit, id ieiunium, vel 
obferuarevvel relaxare: obferuantibus tamen peculiarem d Deo 
benediftionem deprecatus;& hinc Benedidinorum ieiunij nomen 
ortum.Hanc tamen ieiunij obferuantiam longius repetunt Benedi 
<ftini monachi,& Dominicam fratres,qui ab idibus Septembribus, 
hoc elt a fefto exaltationis S.Gn:cis,vfque ad Pafcha,per cotinuos 
jfeptem rnenfcs ieiunium producunt,in quibus femel quotidie vc- 
icuntur,omnino carnibusabftinent, & ferijs fextis, & in Aduentu 
etiam d IaCti.c!nijs,& ouis:Synodus tamenTuronica 2.tempore Pe- 
Dgij 1.Pont, circa annos Chrifti rtfo.can. 13.mitius ftatuit,vt mo¬ 
nachi poft Epiphaniam,vfquc ad Quadragefimam, ter in feptima- 
na ieiunareur. Verum hac abftinentia folis monachis folum indie 
&a,non fecularibus clericis,aut laicis, & in Metropoli Galliarum 
Turonenfiyuon alibi. Verum S. Friuftuoius Abbas Benedi&inus, & 
pater multorum c^nobiorum in Hifpania,& poftea Epifc. Dumie- 
fis,& Archiepifc.tandem Bracharenfis iri Lufitania,qui quarto Co 
cilio Toletano interfuit,Sifenando Rcge,annoD. 5 j 8 .feuerius alb* 
quid in monachos fuos ftatuir,circa ieiuniorum obferuantiam, & 
ciborum deleftum,in huc modurmCarnem cuiquam monacho nec 
Tumendi,nec guftandi eft conceflalicentiamon quod creatura Dei 
judicemus indignam,fed quod carnis abftine.tia,& apta monachis 
a?ftimetur,feruato tamen moderamine pietatis erga ^grotos,& in¬ 
fra: Quod fi quis monachus violauerit.& contra ian&ionem regu¬ 
la,vfumq. veterum,vefei carnibus praiumpferit,fex menfium fpa- 
tio retrufioni;& pzniteiitise fubiacebit,fed hxc folum in Hifpauia, 
& monachis Benedi&inis, qui S. Fru&uofidifciplina:, & magi.fte^- 
rio fubiacebant,locum habuerunt,qu 3 ntuniuis inter communia_, 
decreta Gratiani referantur. Abftinentiam vero a certis, ciboru 
Tpeciebus tempore iciunioru,uon propter abominatione eoru,fed 
•: , D vt 
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vt mens ad cultum pietatis reddatur exercitatior, caroque con¬ 
tra Deum infurgens, inedia tormentis, atque fupplicijs puniatur, 
fieri cenfeamus; hinc Carchufiani perpetuam d carnibus abftinen- 
tiam profitentur, eademquedum valetudo permittit Minimiob- 
feruaut, Bencdi&ini, & Dominicam eidem fe obferuantix aRrin- 
gunt: fed in ijs carnibus vefei, poena eft quidem, non culpa: vale- 
tudinarij, infirmi, & debiles eximuntur. 

DE IEIVVJO J^OG^TIOT^V M. 

R Ogationes, quas Grxci Iytanias,ideft, fupplicationes vocant 
vetuftiflimx fiint, vt qux non folum apud Occidentales,ve- 
rum etiam Orientales Ecclelias olim in maximo vfu,& frequenta¬ 
ta extiterint: qua’, expiationis gratia, indici publice confueuifle, 
multa exempla declarant, quamnis primus earum inftitutor; &: 
certa origo ignoretur, Has ipfas a magno Gregorio cognomento 
Taumaturgo,in EccJefia Neocefarienfi, cuius erat Epifcopus,pera 
gi folitas,autor ell Bafilius,qui vixit temporibus Decij Impera¬ 
toris, anno 2< 5 6. Eafdem S.Mamercus in Gallia Narbonenfi; Vie- 
nenfisEpifcopus in Ecclefiafua renouauit, & auxit, in amplio- 
remque formam digeflit, in magnis illius vrbis ad Rhodanum fi* 
tx calamitatibus, pcfte, inquam, & terrxmot.bus, mcendqs, fe^ 
■ris, quae in ciuqs feniebant, terrificis lemuriBus , & horrendfs fpe- 
dris, & nodurnis laruis eam continuo vexantibus, tempore Va¬ 
lentiniani terti j , anno circiter 4 r 1. ducentis poft ferme,quam in 
vfu iam fuerant in Ecclefia Neocefarienfi .Anno demum s9 o. Ti¬ 
beri maxima, qux hominum memoria extaret, aliuuione Vrbem 
Romam inundante; & cellas vinarias,atque Apothecas opificum 
putrefeentibus aquis, & limo replente, ingens peftis fub/equuta, 
quae cum feuiilime per totam vrbem graflaretur, Pelagium inno- 
centiRimx vitae virum, qui tunc Ecclefix Dei prxerat, fuftulit, 
anno Domini quingentefimo nonagefimo,cui fuftedus Gregorius 
cognomento magnus easdem Litanias, feu fupplicationes, aut 
rogationes, vt conuenientillimas ad auertendam, & placandam-, 
iramdiuinam,eiufqueopem, & clementiam implorandam, pro- 
cefsionibus clero, & populo indidis , publico in conuentu decan¬ 
tari fecit; quibus precibus Litaniarum auditis, diuino tandem^ 
furore fedaro, pellis ceffauit, & falus vrbi reftituta Apri¬ 
lis, natali/andi Marci Euangcliftx, anno Domini quingentefi¬ 
mo nonagefimoprimo, centum triginta poft priores a beato Ma- 
mertoin fuaLccIefia Viennenfi decantatas, Clerus, & populus 
•Viinierfus tantibeneficij memores,eumdemritum quotannis re- 
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petendum perpetuisfeculis voluerunt. Et licet beati Gregori; ly- 
taniar pofteriores, fandi Mamerti antiquiores extiteriur,illa: ma¬ 
iores , hf minores appellat* fuerunt, quod illae a Pontifice maxi¬ 
mo, hse ab Epifcopo, illae in vrbe Roma, hr in priuata quadam», 
ciuitateinfiicuta fuerint. Gregorianaevno die natalis. Marci 2/, 

Aprilis, Mamertina: tribus ante Afceofionem Dominicam diebus 
celebrantur: & peculiari nomine rogationes, feu litaniae minores 
dicuntunvtrafque populus Chrifiianus eundus quotannis, diebus 
flaturis, fumma auiditate celebrandas fufeepit, quas feftiuas efle 
& omnino feriandum in ipfis iure decretum , deinde Concilium», 
Aureliaticnfe primum > a Gallicanis Epifcopis celebratum , in haec De conft 
verba decreuit: Rogationes,id efi; litanias ante Afcenfionem Do- • < , 
mini placuit celebrari, ita vt pramilfum triduanum ieiunium in XcS? 
Dominica: Afcenfioms folemmAte foluatur, per quod triduum»., lianenf \ 
ferui & ancillae ab opere relaxentur, quo magis plebs vniueffa con 29. & 
ueniat; quo triduo omnes abftinenr , & Quadragefimalibus cibis tur de ‘°i 
v,tyi}Cur. Concilium hoc Aureliani vrbe Galliae infigni celebra- crat ' dl ^ 
tum , tempore Hormisd* Pontificis, cui fubferfpferunt 3 1. Epi- *’• R ° £at 
fcopi anno4ya.quo eodem Clodoueus primus huius nominis Fran 
eorum Rex vidoriam de Allamannis, Gothis, & Burgundionibus, 
tribus fortiliimis gentibus parta, ad preces Clotildis vxoris fua, 
focmina religiofifsima?, infidelitate rtlifta, baptizatus a S.Remi- 
gjOjChriftianam fuerat religionem profefitis.Epifcopi autem Gai 
licanijVt gratias Deo altifsimoredderent, de rcdufhone Regisad 
Catholicam fidern , & publici benefici; confirmatione, has tunc r, 

per tres dies ante Afcenfionem Domini litanias,exempIo S.Mamer 
ti,renouarunt; triduanum Clero, & populo illis diebus ieiunium 
indixerunt, fimilc Quaqragelimali, capciuis ab opera relaxatis , 
vt hjs etiam fefliuitatibus libere pollent interefjfe, Quid autem ef- 
fent ifta: 1 i ta nia:,.fuppl icat iones, vel rogationes.Concilium Mogun 
tinu,anno S13. initante Car- Magno Imp, coaftui,can.32.explicuit 
m hac v.e rfia: 111 a n i a?gr^ c on o m i ne. ap pe 1! a n t urq u z latine dicutur 
rogationes: inter litanias aute, & exomoiegefes, hoc differt, quod 
pxom qlegefes pro fola peccatorii confcfsione agantur,litania: vero 
indicuntur, propter roganda ;Deum,&impetrandum in aliquo mi 
fericordiam eius: fed lam nunc vtrunque.vocabulum fub eadem fi- 
gnificatjone habetur. Harc illius Canonis verba , quibus fignifica,- 
tip^fus.&difcrimen litaniarum ab exomolegefi,&ccnfufio vtriuf* 
que breuibus enodantur, Uraniae autem vulgo proccfiiones,dicuu 
tur feu progrefiiones ficut quando turmatim gradiendoChriftiano 
populo preces funduntur ad Deum,fiue id iitapijs fiat,fiue pfalmis 
& hy.inni,s,alijspeEcclefia(tic r is canticisj cuius ritus meminit Ter- 
. 4 S a tullia- 
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rt, advx» tullianuS, & Hieronymus,&canomi7»Concilij Laodiceni. Vtigt- 
er' lp C 'i' tur ^ cmnes ficus recitandi illis eribus diebus litanias, & procef- 
Gaud. fi°he,velprogteflu ordinatim clero,& populo incedendi, Chriftia- 
ad Litum -ria vbique terrarum plebs imitata, ita ieiunium non adrmfit,quod 
fuasfilias *dufumvideretnr fiifceptii inter illas 5«. ferias, m quibus Ecclefia 
’ * e * ere t* ieiunium omnino relaxafat: ab alia igitur feftiu itate maiori prae- 
* mr " nenti, hant clertts fecularis, & ; laici omnino abftinentiain recufa- 
runt,procer Mediolaneufe qui quatuor priores Quadragefima? 
dies citra obferuantiam Ieiunij tranfigentes, in ifto triduo roga¬ 
tionum reftituunt> ; & in obferuantiam capitis Quadragefimx, ie- 
iunio, pari Qjudragefimili compenfant: Monachi autem ,& Fra- 
i ; tres omnes prorfus ieiunanf» vel minimum, a carnibus>& ouis,ci- 
■ ' bisq. laclarijs abftinent, prout varia funt quorumlibet inftituta_.: 

Neque tamenConcilij Aurelianenlis decretum ad alios,quam Gal 
( los illius fe regionis extendit, & ijfdem non praeceptum , fed con- 

filium riiagis,& fualio fuit, neutrum tamen reliquis nationibus, & 
populis extitit; fi quando tamen a Gallis in illa prouincia -obfer- 
. * natum, contrariaiamdiu confnetudine abrogatum. 

i DE lEIVT^IO JLTSiTE EJ^ATIVIT^TEM 

Santfi loannis Baptifla» 

^T^Anta in veneratione natiuitas Sandi Ioaunis Baptifta: pr*- 
' A curforis Saluatoris noftri Chrifti lefu, a fidelibus habita, vt 

longa eam duxerint obferuantia ieiunij pramenire, quo gaudium 
ingens, & laetitiam eundorum, illo die fufceptam,non nifi multo- 
‘ tum dierum mceror & ludus praecederet, ac purificatione, & ex- 

i piatione animorum prarueniret. A ieiunio namque Pentecoftes 

! eam obferuantiam pleriq. fpontanei afiumunt, vfque ad natalem^ 

ipfius Sandi loannis Baptiftae, quae tanto longior, aut breuior effe 
i foiet, quanto Pentecoftes feftiuitas tempeftiuius, aut tardius fuc- 

i» cedit, ac celebratur . Vt autem illud tempus fub aliquo certo¬ 

rum dierum numero comprehenderetur, Concilij Salegutiftadien- 
. fis canon primus , fub Aribone Moguntino Archiepifcopo, anno 

lozt, celebrati , in hanc formam ftatuitj vt quatuordeeiiru. 
dies omnes Chriftiani ante feftiuitatem fandi loannis Baptiftae in 
abftinentia fint carnis , & (anguinis, & ante Natiuitatem Domini 
fimiliter. Hoc autem peculiare eft in indidione iftius ieiunij, vt 
non folum a carnibus, fed a fanguine quouis prarcipiatur abftinen¬ 
tia, quod & Graeci,& Orientales Chriftiani in Quadragefima ob- 
feruant, vt a pifcibus,qui fangurne praediti funt, omnino abfiineac 
«x anguibus foltim vefcantur, oftreis* inquam» cammaris, squillis, 
t ‘i. — Jucuftis, 

i 
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'locuftis , & chodeis: cccterum, oleribus, & frudibus tam re¬ 
centibus quam ficcis vtuntur- Monachi inter ipfos hanc perpetuo 
a carnibus, & omnes Epifcopi abftinentiam profitentur. 

DE lElVT^lO PISITE V^AT^TLEM DOMIV. I 
.Aduentus difto, & qu£ de illo a Ma¬ 
ioribus tradita. 

A Nte quadringentos annos , fub appellatione iciunij aduen¬ 
tus nulla memoria extabat,fiue Conciliorum generalium_u, 
aut prouincialium canones, fiue decreta Pontificum, vel fcnpia_. 
veterum Patrum confulamus. Sub nomine autem iciunij ante Na¬ 
talem Domini, nonnulla in quibufdam concilijs provincialibus re 
periuntur, & a maioribus fcripta, a Concilijs autem generalibus; 
vel a vetuftiflimis illis Patribus,nihil huiufmodi traditum,neq. ab 
antiquiflimis monafticarum regularu inftitutoribusPachomio,Ba 
filio, Auguftino, & Benedido, & quidem in Concilio Turonenfi z. 
canone 13 . monachis iubetur, vt in Septembri toto, & in Nouerm- 
bri ter in fepymana fecunda, quarta, & fexta die ieiunent, exce¬ 
ptis ijs, qui aliqua infirmitate conftridi funt ;& de Decembri vfq. 
ad Natalem Domini ieiutient.-fuit autem celebratum hoc prouin- 
ciale Concilium Turonis in Gallijs>fub Pontificatu Pelagij 1 .Ponti 
ficis, anno circiter 333. quo monachis dumtaxat leiunium a prin¬ 
cipio menfis Decembris vfq. ad Natalem Chrifti indicitur; qnod 
abftinentiam 2,4. dierum complcditur . Concilium deinde Mati- 
fconenfeprouincialc tempore Pelagij fecundi Pontificis, prcede- 
cefToris Grcgorij Magni anno circiter 3So. canone p.ftatuit, vt 
a feria S.Martini vfq. ad Natalem, fecunda,quarta,& fexta Sabba- 
thi leiunetur, & facrificium debito ordine, quemadmodum Qua- 
dragefimale celebretur: quo canone fefto fandi Martini, id e(V,ab 
vndecima die Nouembris, vfq. ad 24. Decembris indicitur ieiu- 
nium;fed non explicatur fi monachis, clero, fiue populo,automni 
bus fimul imperetur,interfunt autem intra hoc tempus fex hebdo 
mada:,ex quibus colliguntur decem,& odo abftinetise dies: Sabba 
thum autem canon hebdomada vocat,Jnftar illius lociEuangelici; 
ieiuno bis in Sabbatho,ideft in hebdomada,fecundam,quartam,& 
fextam Sabbathi,ferias feptimana» appellat. Innocentius praterea 
tertius,anno circiter iai^.ieiunij Aduentus expreffe meminit ad 
Archiepifcopum Bracharenfcm fcribes: Ieiuniu,inquiens, & apud 
nos in Aduentu Domini agitur. Concilinm etiam prouinciale Sa- 
legunftadienfe, poft Matifconenfe longo tempore celebratum d 
Stribone Moguntino Archiepifcopo, anno Chrifti 1023. canOno 
primo pr*cipit?vt quatuordecim dies omnes Chriftiani antej 
-H fefti- 
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feftiuicatcm s.Todnnis Baptifla in abftinentia fint Carnis,& fangui 
nisj&; ante Natiuitatem Domini fimi liter, vbi quatuordecim die¬ 
rum ieiunium ante natiuitatem S.Ioannis Baptifta, totidem ante 
Natalem Chrifh populo omni imponitur.Poft anno D.i i j8. Con¬ 
cilium Oxonienfeprouinciale in Angh‘a,H mrici 3.Regis anno 41. 
celebratum, canone %. pofl commendata quatuor temporum ieiu- 
nia,proximam feptimanam ante Natalem Dominiiubet ieiunio 
celebrari.1/idorus etiam meminit ieiunij kalendarumNouembrju, 
quod diuina authorirace initiatum,vel inflirutum efle, Hieremia: 
Prophetae teftimomo confirmat,qui dicit.: Poftquam Baruch Jegif r 
fetex volumine fermones in domo Domini,fadtum eft in menfeno 
no,pradicauerunt ieiuniu in confpe&u Domini omni populo Hie- 
rufalem.Ex hac etiam aurhoritate diurnas feripturae Rabanus Mau 
rus Abbas Ecclefiam morem obtimiifle dicit, vniueiTale ieiunium 
hac obferuatione celebrare,quod ieiunium coeptum nonomenfe_j, 
ad decimum vfque extendi, ideft,vfque ad Natalem Domini per¬ 
tingere,tradit: congr uaq* depolitione a.rpagiftris Ec.clefia: hoc Jo 
co ieiunium Quadragefimale fieri conftitutum fuifle,vt ante diem 
Natalis Domini,ieiunio, & abftinentia nosmedpfos caftigemus, 
quatenus venientem Redemptorem digna conuer fatione lufcipe- 
re poflimusjficur ante tenipus refurredionis eius, carnem noftra 
affligimus,vt refurredboms gratiam, qua’ per ipfum fit, confequj 
,mereamur, h*c parcim ab Ilidoro Archiepifc.Hifpalcnfi,partinu, 
a RhabanoMauro i Benedi<ftino monacho,qui jfidorum tranferi- 
pfit,de ieiunio noni menfis,vfque ad decimum penes natalem Chri 
iti alferta funt.Obijtautem S.lfidorus quarta Aprilis, anno 63y. 
qui fuit vltimus Sifenandi Regis;& Bhabanus 8 1 j Rodulphus prg 
terea a JRiuo,alias a Breda,decanus Tungrenfis:Aduentu$\ inquit. 
Domini apud Romanos incipit prima Dominica poft craftinum_, 
Cathannar.Ambrofianus aduentus habet fex feptiman *s,& incipit 
Dominica poft Martini.Apud Romanos.etiam,in Aduentu Domi¬ 
ni ieiunium agitur,& cantus in iucnnditate cantatur p partim tri- 
flip2e,quia Te Deum,Gloria in excellis, & Ite Mi fla eft reticetur: 
obijt ifie autor anno Domini 1403. Guilielmus deinde Durandi; 
Ieiunium,inquit, Aduentus,paitim efl exultationisA partim nia> 
roris,extimationis cft,ratione primi aduentus, fci licet in carnem, 
de quo mentio fit In hoc tempore; moeroris efl propter fecundum 
aduentum,fcilice,tad iudjeandumjdequofitetiam ibi mentio; & 

ideoin ep quadam.cantica la:titi> difjiintur,proprer aduentummi 

ferkordi^j&^xultationis;^: quadam fubticetur,& ieiunatrr pro¬ 
pter adue.ntiipii f§uerac iiiftitia: > & moeroris* ideo Allelu-iah canta' 

tur. ,;,r > a;r: 
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Hxc prorfus funt,qux a Cocilijs prouincialibus, & & fcnptis Pa 
truum dc ieiunio ante Natalem Chriftf, & d recentioribus de ieiu 
nio aduentus Domini reperire potui.Duas autem temporis obfer- 
uantias,& eas diuerfas fui fle huius ieiunij Rodulphus prodit; ali j 
naque obferuantia ieiunij Aduentus in 3. hebdomadas, iure Rom. 
prorogabat;alij,more Ambrofiano,in 6.a fefto mox s.Marrini,vfq; 
ad nataleChrifti.Cocilia aute prouincialia,qtie ci auimus,partiin 
Rom.partim Ambrofianuriru fequuta 5 partim vtruq.imitata fue¬ 
re in ieiunio ante nataleChrifti indicedo:& quidem Turonefe,folis 
monachis id indixit. Matifconenfe aute,Salegunftadienfe, & Oxo- 
nietife etiam laicis imperauit; Innocentius tertius folum expreflic 
vfum fuifletuncin Aduentu ieiunandi,fed quamdiu, qualiter,•& d 
quibus prxeipue id fieret,non expreflit. Quare inquirendum meri 
to nobis erit,fi aliquando ieiunij iftius obferuantia fuerit ita prx- 
cepta,vt ad eam,fnb lxthali peccato,Chriftiani laici, monachi,vel 
clerici'feculares tenerentur. 

lElV^lVM Jt D V E 7^ T V S F V E T 
ne aliquandofubprxeepto Chrihianis iniunftum . 

I Eiunium aduentus, feuante Natalem Domini numquam toti 
Chriftiano populo,fub prxeepto obligante ad peccatum mor¬ 
tale iniun<ftum;fuifie,ex multis clare liquere poteft. Aut enim id 
Apoftolica traditlbnefieret,Canonibusue vniuerfalium fynodoru 
aut decretis Pontificum,vel certe cofuetudine generatim recepta» 
qux legem condere potuit,& in prxeepti vim, ad reatum mortale 
obligantem,transferre.Cum igitur nec ex Apoftolica traditiono, 
nec vniuerfalis alicuis fytiodi canone, non ex decretis Pontificum 
Maximorum,non ex confuetudine generatim recepta, hxc obfer¬ 
uantia ieiunij Aduentus ftabiliatur, vim obligandi ad poenam falu 
tisxternx concernens,confequitur,nec olim,neque nunc huiufmo 
di prxeeptum exrare,neque ad reatum mortalem obligafle. Et qui 
dem fi traditione Apoftolica ea fu i flet obferuantia ieiunij comme 
data,aut intra canones,quos ipli Apoftoli ediderunt(quos plurimi 
viri pij,& dofti ipforum legitimos efle cenfuerunt)mentio aliqua.» 
haberetur,ficut etiam de Quadragefima; aut aliqui vetuftiilimi Pa 
tres per manus acceptam inuulgaflent,vt Clemens Romanus,Igna 
tius,Origenes,& demum Hieronymus, qui Quadragefima.’ abftine 
tiam,quartx,& fextx ferix dumtaxat fuifle Apoftolicam inftitutio 
nem profitentur; ficut & s.Leo Papa 1. qui ab hinc mille ferme du 
centis annis vixit ,tk ieiuniorum Ecclefie obferuantiflinius extitit, 
& in ijs commendandis,tot pijs,& clegantiftimis homilijs vius, vt 

popu- 
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populumad Apofiolica ieiunia fufcipienda hortaretur,nulli pror- 
fus verbum de ieiunio Aduentus,vel ante Natalem edixit,fed Apo 
fiolicam infiitutionem Quadrag.efimnr., & quarta;, & fextx ireriae, 
praefertim tribus anni temporibus tantum agnouit; ficut & vetUq 
(Uflimijqui illum pnBceflerunt,& plerique etiam alij, qui eum po~ 
'clid.vir. de ^ ea f u bf C q Ullt { fuere.Nam quod Polidorus Virg. Vrbinas fcripfit* 
Apofiolorum decretum fui(Tc,vt tres hebdomada; ante Na tale m_f 
f’' J ’ Domini,vt folemnes celebrarentur, adiunxiflcq. illis ieiunium^, 

, quod aliquando publice feruatum ferebatur, nunc vero monachos 

\ maxime omnium obferuare,citra vUurri certum,ac firmum funda¬ 

mentum aftruxit; fu i fle namqua infticutu-m Apofiolicum ieiunium 
l aduentus,ex veterum,patrum tcftimonijs conftabiliendum foret_, 

1 vt fides adhiberetur; quilibet enim poteft arbitratu fuo inftitut fi 

Apofiolicum dicere,& facere,quod ruuera numquam fuit, nequo 
ex ea origine redc,citra authoritatcm,& fcripta pnfca repeti po- 
tefi,cum in re veterrima vetera faltem tefiimonia adhibenda fint. 
Quod fi per traditionem de manu in manum haberi dicaturjopor- 
teret per manus prifcorum primum tranfijflc,quam ad pofteriorii 
r Iari ' deueniret;& regula mihi Auguftini valde placet,inter Gratiani de 
creta relata,quae habet; Illa, qua; nonTcripta, fed traditacuftodi- 
abetjifi. 12 mus,qufe quidem toto terrarum orbeobferuantur,datur intelligi, 
ida. vel ab ipfis Apoftolis,veI plenarijs Concilijs,quorum eftin Eccle- 
fia faluberrima authoritas, commendata, atque fiatuta retineri i 
confiat autem nullam mentionem veterrimis Patribus de ieiunio 
Aduentus,fiue ante Natalem fada-m,nec nunc ab alijs,quam d mo¬ 
nachis,& id citra praeceptum obligans ad peccatum mortale,obfer 
f ,uari,minoribus folutn exceptis;ergo nec traditio A pofiolica cen- 

feri debec-Synodus deinde vniuerfalis milla(quod fciam)extat,que 
hqjus ieiunij adnentus,fiue ante nataiem,exceptis tribus ferijs te¬ 
porum,quae incidunt in Decembrem,meminerit; tantum abeft, vc 
fub praecepto eundum populum Chrifiianum ad huiufmodi obfer 
uautiam deuinxerit.Prouincialia quadam Cocilia,qu<e retulimus, 
i d quidem ieiunium indixerunt,fed vel monachis tanti m,vel po- 
l pulis dumtaxat fibifubditis; nam in alios , qui fuse iurifdidionis 

non erant,nullam habebant ad fimilem obferuantiam obligandi au 
( thoritatem; & cx forma canonum de hac re editorumnullum col¬ 

liditur praceptum,quod mortali peccato afiringat. Neque Ponti¬ 
ficum Romanoru vlla decreta extant de Aduentus ieiunij obferua 
tione, quae toti Chriftiano populo, aut aliquibus,fub poena ^tern? 
damnationis, indicatur.In decretis namque a Gratiano colledis» 
Pontificum Maximorum,& veterumSandorum Patrum, quantu- 
uis multa de ieiunijs Quadragefimae,quatiior temporum, feri£ 6. 

& Sab- 
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& yabbathi,nullum deieiunio Aduentus,vel ante Natalem monu Extra de <? 
mentum extat. Nam quod habetur extra Gratiani decreta,& 
go pod temporefucceflit,anno circiter 42,o.ex Innocentij 3.refcri- " ' ( ' J "' 
pto.ad cbnfultationem Archiepifcopi Bracharenfis: & nos etiairu 
ieiunium agimus in Adueotu Domini, ancipitis profecto fenfu$ 
verba funt*neque certi aliquideoliigitur,an de feipfofolum loqua¬ 
culam: de Romano populo,aut territorio,aut de prouincia Italici 
Certum ed in Bracharenfi metropoli illud ieiunium tunc non in_* 
vfu fuifle,neque praecepti vfs inde aliqua eruitur, quam pollet ex» 
primere San&ifiimus Pontifex, faltem inceleberrimo concilio v- 
niuerfali Rorrue habito ad Lateranum,anno 1113.ideo Lateranum 
maximlim dictum,cui interfuerunt Hierofolymitanus» & Conftan 
tinopolitanus Patriarchae, Metropolitani feptuaginta, Epifcopi 
460 . Abbates duodecim>pfiores conuentuales 800 . & tamen nihil 
ibi de leiunio aliquo praecipiendo,vel renouaudo , tractatum . In¬ 
ter oraculi pr^terea diuina, Birgittse viduae Sueuiticae odenfa, & Eirgit.reui 
quantum de'antiquis inftitutionibus fui foculi mores degeneraf- 
fcr:t,& abujTusexcreuifTen^deieiunijs ab fccclefia dabilitis dici- 
tiir: Srktiitnni FiSfir, vfc bmnes Chridiani ieiunarent in Quadra- 
gefimiv& iiVqiiatuor^riKi temporibus, & aliarum feftiuitatum_. 
vYgilijs, qu£ }fene otfmibus permanent fatis notae,nili illi, qui gra- 
ui ihfirAiitate-, 5 ibt in fnagna aViguffia effient condituri. Vides nu¬ 
merati leiunia Ecclefiae , ad quae homines fub praecepto tenentur, 
lieque alia praeter Quadragefiniam , quatuor tempora , & vi¬ 
gilias ih ea obferuantia contineri dicantur: nam fc*ta fer i a, & 6 

Sabbathum non tam eft ieumium^qnim d carnibus folum abfti- 
iTeiitia,curii bis ih ijfde-n? laici,& clerici fecularesreficiantur,& de 
ratione veri ieiunij fit vita commcdio, ad quam tamen populus 
non ar&atur. At confuetudO numquam in Eceiefia viguit , VFie-:> 
itinium Aduentus , fufrpraeeepti obligatione* d quoquanv/ufcijte- 
retur; hici, & clerici feculart s aliquot, proprio moti arbitrio, 
monachi , & fratres inlHmtioniluis maiorum adriefi \ citra_. v 
tamen peccati mortalis noxam ieiunants exceptis Minoribus,^ 
quos Beatus l rancifcus arctius voluit adtingere, (St macerare-», * 
ac fiub poena amillionis vitae aternac praecepit eis ieiunium 
p'rirtC'pio Nouembris ; , pod fediuitatem mox omnium Saii6k>*n 
turri , vfque’dd Natalem Domini,- & fingulis (extis ferijs per to-: 
tum ahnnm obferuare-» >- Nullus tamen San&orum veterum Pa-« 
triim, qni mondchorum,& fratrum regulas ^ Spiritu SanttfodiitfH, 
indituerunt,deprehendimus ieiunium Aduentus vel indiviilb, vd 
fnb prEccpto bbferuari maridafie; In regilla namque S.Edlhomij, 
alttiquiffiihi coenobiorum multorum patris in /EgyptO , i quani-,> 

E Hic- 
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Hieronymus,primum ex Syriaco fermone Grarce, & ex Grrco de¬ 
inde Latme vertit,ita primoicaaonclegitur ; ia hebdomada die 4, 
&fexta Sabbati ab omnibus ieumatur, excepto Pcntecofte: alijs 
diebus comedunt, qui Colunt poft meridiem, & in cella fimi!iter 
menfa ponitur,propter laborantes , fenes , pueros , seftqfquo 
grauifiimos. Pachomius., jpr*ter, Quadragefimam quila alia.* 
ieiunii fuis monachis ordinauit, praeter quartam feriam, &fex- 
tam lingulis hebdomadis , prarter illas, qua: incidunt intra quin¬ 
quaginta illos dies,qui interueniunt a Pafcha, vfque ad Pcntecp- 
ften : Non ergo.ieiunium aduentus fua_artate exfabat .vmona* 
chis namque fuis illud proculdubio alias indi^iflet» 

S.Bafilius in regula : Omnino ieiunium, & cibus ex ratione pie¬ 
tati accommodata aftumi debent: vt videlicet quotiefeunque ma- 
dato-Dei per ieiunium fatisfaciendum fit,ieiunemus: quotieficun- 
que item maudatumDei cibum defideret,quo corpus confirmetur 

edamus,nonvthelluones,fedoperarij Deij&c. r 

San&us Auguftinus praeterea in regula, relatoribus fui^ tradi¬ 
dit: carnem veftram domate ieiunijs» & abftinentia.efc», & po- 
tus^quantum valetudo permittit 5 quando autem aliquis non po- 
teitieiunare, non tamen «xtra horam prandij aliquid alimento¬ 
rum fumat,nifi cum xgrotat.Sandus Benedidqs in regula: capite 
41.a Pcntecofte quarta,& fexta feria fuos iubet monachos ieruna- 
rcJ & ab Idibus Septembris,vfque ad caput Quadragefima: ad no¬ 
nam femper refici fratres ftatuiti quod & obferuant fratres Praedi¬ 
catores,a fefto s.Crucis,Vjfque ad Pafcha,feptem continuis merifi- 
bus ieiunium producentes,Quatuor igitur iftarum primarum re¬ 
gularum Patres Sanfti inftitucores nihil de Aduemu,nihil dc iciu- 
nio ante Natalem tradiderunt. Signum igitur non fui (Te tunc ieiu- 
nium huiufmodi in vfujalias perperamfeciflent, fi ieiunio confue- 
to,& a populo probato fuos difcipulos vellent eximere,& tato fca- 
dalo exrerorum,^ prauo exemplo eam fingularita tem affedaffe > 
& certe, qui tot ieiuniaimpofuerunt monachis, mirum e fiet haec 
Adnentus adi mere,quseeftent communia laicorum, & fecularium 
clericorum.Non igitur artate Pachomij,Bafili j,Auguftini, & Bene- 
djfti ieiiinij in Aduentu fpeciatim obferuatia extabat.qu* fieffer, 
non Vtiqne illam filentiopraterijlTcnt, &in fu.s regul.s veluti de- 
honeftaffent. Quod fi vnquam confuetudo leiuni),tempore adue- 
tus fuit, nunquam ad pricceptum obligare lntelleflaefi. nequo 

emm pofteriores fundatores religionum obferuantiam eam lcrn- 

nij fuis, citra peccati reatum , edixiflent, fi m ea populi con- 
fuetqditie prasceptnm aliquod ad mqrtale peccatum obligans 
toncra&um elfe fentirent . Vt autem prscceptum ad mortalej 

PCC- 
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peccatum obliget, oportet id exprimi, & explicari, aut in virtu¬ 
te obedientix 3 aut fub praecepto formali,fiue iub poena excommu¬ 
nicationis latx, vel ferendx fententix; fi fub poena depofitionis , 
fufpenfionis, vel interdidi,aliquid ftatuatur,tum enim ex ma¬ 
gnitudine poenx appofitx,intel!igitur prxceptum ad mortalem-» 
obligationem i verba autem exhortatoria neutiquam prxcepta_» 
ad mortale peccatum obligantia inducunt, qualia funt, decerni¬ 
mus, ftatuimus,rogamus, volumus, mandamus, fieri iubemus,& 
fimilia; ad ea autem,qux funt de confilio, homines fub prxeepto 
non obligantur,nifi fecundum prxparationem animi, fi oportet. 
Colligamus igitur tandem ex ijs, obferuantiam leiunij in Aduen- 
tu, neque traditionem cfle Apoftolicam, non Concilij generalis 
cahone,non Pontificum Romanorum decretis, non confuetudino 
inueterata ita probatam,vt violatores prxeepto fubijciantur pec 
caei mortalisiquod non incurrunr,nifi Quadragefimx,quatuor te¬ 
porum :& vigiliarum ieiunia relaxantes. 

E X T E D 1 B^E T 'H V C 
l eiuniu m utduen tus fub praecepto indi - 
cerevniuerfo populo, 

C Au ere va Ide de buiflent, quia lijsprsfunt,fie illos multis pr*- 
cepus onerarent,pratfertim in tanta temporum calamitate, 
quando adeo Chriflianus populus noui onerisefi iIr)patiens;mlll• 
t‘ 1 namque fibi licere,fed non omnia expedire, dicebat Apoftolus: 
idemegode ieiunijs denuo vmuerfg populo Chrifiiano fub prx- 
■ccptoad mortale peccatum obligante indicendis fentirem , li¬ 
cere quidem Pontifici Maximo id facere , certum , cui cun¬ 
eus populus Chriftianus fube(t,&; ad quem vnum primaria, & fu- 
prema potefias fpedar;& paftoritia ciira gregis Dominici, & Rei- 
publicx totius Chriftjanar,cuius caput df,vicariam Saluatoris no 
firi gerens in terris authoritate,pro arbitrio leges neceflarias, vel 
vtiles condens,vel abrogans,d quo vmco, pofi Chriftum redepto- 
rem noftrum,prouincialiaConcilia in fua prouincia, Epifcopi in 
iu i s d i ce ce fi b u s,p ra: fe & i primarij monachoru,& fratru in fuiscce- 
nobiJs,& couentibus,facultate codendi» nouos canones & regulas 
ifiGnafticas ampliandi,8 c reftringedi fufcipitmr, cuius no accedete 
confenfu,omnia irande funt irrita, & inania. Pofiet igitur haec ieiti- 
nia ad mortale peccatum obligantia, quifque vbi eius authori- 
tas viget,promuigare, & fuos.iubditos ad eorum obferuantiam-. 
aftrirtgere;ficut& Pontifex ad idem eundum Chriftianum popula 
valet obligare. Verum fi expediat uunc facere, dicam ingenuo, 
*-* Ui * u p E 2 quod 
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quod fchtio: multa.enim mibifuccurrunt, qi* x {ha^fnqr.af» iciu- 
niorum obferuanriam videntur omnino dUUrideie: pr.imuiri,qi : od 
in hac abftinentia Adueiims ftabiliemia, non vnuin,, fea,plura_. 
praecepta inculcarentur;,, ad quae, antea nonobhgffiafur populus 
Chriftianus; vciquar non vno dic.non vna ahqua heboomada , kd 
pluribus, non vno anno, fedquobbct elknt huiufmodi ieiu- 
nia iteranda : minimum enim Adueutus 18. maximumu. dies 
comploditur prouterit productior , aut coutra&ior , quibus 
eritieiimium celebrandum., demptis etiam. vigilijs ')an6torum_. 
Apoftolorum Andreje,& Thomae, tk Natalis Domini, & quarta, ac 
Texta feri a, & Sabbacbo quatitor temporum, refutui adhuc ffint 
aut ia.aut 17.111 quibus femel populus refici deberet, aut a carni¬ 
bus in quatuor Dominicis abit i nere, vt fit in ilbs , qu* temporo 
Qiiadragriitnse intercedunt:vigenti aurem duo praecepta-, aut mi¬ 
nimum 1 7 . denno ad peccatum mortale obligantia arduum efiet 
imponere>& difficile impolita populum tollc.rare ) totidcm laqueis 
expofitis»& retibus expanfis, quibus darnones malis fuis artibus 
innumerabiles capiant aniims; Vnictirn praeceptum ieinni;,primis 
parentibus noft.ts propoli tum, vbi tanta erat copia fructuum fele- 
&orum,quibus fuauiflime,vfque adfatietatem, & quoties vellent, 
vefcerentur,non retinuerunt,fed ieiunium tandem gula violarunt; 
quid facient de zaiprigceptis eorum filq,qui necan ioi etn iUijrgra 
tiam,fapient'am,aut confiraiitiam.fortinntur, & faciliores multo 
funt,& procliuioresad multas alias incontinentiasadmi$tendunu 
Quare ex periculo,quod imminet valde timendum,ne nona obllr- 
uantia ieiunioruroasgre fifikepca,in decipulam vertatur animatu; 
veteribus quidem leinnijs affueti,facite aequiefcimus,nouis foi li¬ 
tati aduerfabimur;& qui tuo arbitrio nunc ieiunium iuAduetu ob« 
feruant,non illis videtur durum, quia polfunt meritorie prbfequi, 
& quando propter rem fibi bene vifarn volunt,citra vllumjgrauo- 
peccatum relaxare,quod ne vtiquam tacere pollent, fi grauiori efc 
lent obferuantia ieiurtij aftrifti/Fot autem praecepta in Ecclelia^,. 
progrelfu temporum, ad hxc noftra vfque faecula increuerunt, vt 
vix memoria teneri i viris do&is.vix d populo,ob eorum ignoxa- 
tiam,feruari poffint y aceumulare autemnoua pr^cepta.&in tanto 
numero , & perpetuis duratura temporibus , moleftiffime per¬ 
ferrent Chriftiani, laici, & clerici feculares-, & etiam regulares, 
qui peccari mortalis poenam formidabunt j qui libere ancea^ , 
& libenter etiam ieiunabant» Conqueruntur farpiffime FrsnCsfcani 
& velutiiogum duriffimum cenfent ieiunium illud, quod a fefl» 
omnium San&orum,vique ad Pafcha,& lingulis fexm ferijs per to 
*u annu obferuant ? pceiu f alutis indica i/s ^quiiUud relaxauerin* 

quanto 





. - i* 

^uaatO’pofimS;^)<U^uy*3|e. i uiir ij (>j ^uj^irujehi ^bftineatiani.i pas- 

or ,7 pr j s damtfxa c, $r< ftoms Ce pj^cptis ktit 

gari. 'yi 4co.protect,d44i^s>'ac cj^cfciV'iccul:irfpubV^uf mori verner 
iim alfiueci per ho.c tempus.icmnare, acerbum enti quare via pari- * 
riiturad labehidaiida facile ilta iciimia fjs,qui veterum.ojferuauV 
tja ditfipk cqiituientur; caUmitofispraneremi diis temporibus', 

& feculp tam c-onupro, quibus ad iib : ercatem>|ux.um, inconuneri- 
tijiin ciborum, relaxationem leiunipr.uiji, & omnimodam praui- 
tatem,& neqyitiam, totjVudiq*ijltqebris/blunditij^,totq. pollici¬ 
tationibus. a tarcanjs mmiftiis proupeautur. Verendum piofidtb 
erit , ne multi occafione ea potius accepta, quam data,noftris ca- 
ftris, & militiajVt afpera deltrta; ad hollilia haereticorum figna_* 
transfugiant, Securius hac ad tranquillius tempus ditfereuda,qua 
ffoomnia erunt pacaca,& h*refes,utq. scl^ii'mata,qu^ npdie graf- 
iantur per totum ferine orbem C hr libanum in vuiratpn hdp , $: 
concordiam fanutornm,-& prifcorumdoginatum reuucaucur . Po¬ 
puli pr^.^rea Cln iftiam,pr^cepta,&anathemata,qu9 excommuni 

cationes vocantur, ad tanrain multitudinem aucta, vt luda.oj utn 
vel aequent, vel certe fupereut numerum,pratermitto irregular;ta 
te,, fufpenfiones, & interditta, qu$ quamuis.fint in tam magno nu 
mero , poiTunt tamen pleraque citra peccatum mortale comrahh 
licet faepe etiam incui ratur. Diftmguunc poiro Hebrai pracepra, 
qua habent in duplicem ordinem^ lub pi iori, praecepta faciendi-, 
qu^ nos affiimatiua vocamup,complectuntur, qnse tot efle ferunt* 
quot membra in corpore,humano, nempe 248. lub pofteriori prx- 
cepta non ftciedi,qjj* noftri neg.itiua appellant, coprehendunt,& 
tot ede dicunt,quot in anno dies.,videlicet 36;. quaraffirmatiuis fi 
mul mndla, 613. cpnfiGipnt:noftr,a>fi ( vn^i > colligantur > non paucio¬ 
ri 5 vtiqrqcpi-ehcndemus.-ht quideex Euangelicis,?*: Apoihfiri- 
ptis,modica habemus, verum.ex decretis mul torum Pontific & ex 

dmerfis canonibus fiynodorum vni.uerfiahmprouincialiiim.dioccfia 

narum, tanto ngmero mulclplicata.vt vix memoria cople&i quis 
pa 1 at:monachis maiori multo copia funt.& fratribus a maioribus 
iuis,& in cominjs.qua: thto temporecelebrantur,impofita . Siue 
igitur laicos,liue clericos feculares fipedesjfiueetia regulares,ooi 
nes inuemes,tot pr ? ceptiscqnftri<fitos,qiiales olim fuere ludai-Pe- 
tro quidem ApoOolorum principi,& primo Chrifiianorum Ponti¬ 
ca,excedes numerus praeceptorum videretur,qui graue,& impor 
tabthi ouus legis Mqfayc^pricceptajinqua,^ mandata ipfiius,quac Aci 

neque a prarfentibus,nequc ab antecelfonbus portari potunfent,tu 

ot> imbecillnatem humanam,tum maxime ob illorum tatam mul- 
tuuaiuem, publico inCougiUo diatt.Chriflus iuir*;Salriator nofter 

durum ‘ 
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durum illudiugum legis enuncians, ad aliudnos fuauifts EuanggS 
lij lnuitar, & ad leuius onus, graui abie&o, perfttendum, curita 
ait: vehite ad me omnes, qui laboratis, & onerati eftis, & ego refi* 
ciam vos; tollite iugum meum fuper vos, iugum enim meum fuaue 
cft, & onus meum leue. VndereSe Auguftinus a Gratiano in de¬ 
cretis relatus, hanc in Ecclefia Dei multiplicationem prxceptoru 
cxofns, ait ipfam religionem quam paucillimis, &manifeflHfimij 
celebrationum facramentismifericordia Dei eiTc liberam voluit, 
quam feruilibus oneribus premunt, vt tollerabilior fit conditio lu 
dxorum, qui fi etiam tempus libertatis non agnouerint, legalibus 
tamen facramentis, non humanis prxfumptionibus fubijciuntur. 
Scio prccepta Ecclefia, quantumuis duriflima, a Chriftiano popu 
lo, velut quxdam oracula diuina, & traditiones' ApoftoHcas,com- 
p!e<5teda;fed maiores exhortor,ne onus nouum adi/ciant,& iugum 
Chrifti fuatie, & onus leue, in infuaue, & grauiifimum traducant, 
exemplo ipfius Chriftt,qui omnia pr^cepta Iegfsjad paucorum ob- 
feruaiitiam reduxftyluueni interroganti,quid frbi faciendum eifet, 
ad vit^e «terna adeptionem, non homicidium, inquit, facies ,’non 
adulterabis, non facies furtum, non falfum tcftimonium dicesjho- 
nora patrem tuum, & matrem tuam,diliges proximum tuiim ficut 
te ipfam: hxc illi Chriftus breuiflime propofuit, quae facere debe¬ 
ret, ad vitam «ternam confequendam; 8 i Petrus totam legem Mo- 
faycam ad tria folum prxcepta reduxit,mquiens, Vifum efl Spiri¬ 
tui fanfio, & nobis, nihd vitra imponere vobis oneris ,quam hac 
neceffaria, vt abftineatis vos ab immolatis fimulachrorum,&: : fan- 
guine, & fuffbcato,& ea quidem prxcepit Petrus,ne ederent deob- 
tis fimulachris, ne vefcerentur fanguine animanti fuflfocaco, - ex¬ 
teris legibus,ritibus>& cxremonijs Iiberalifsime abfoluit cun&um 
populum Chnftianumy &W pauca illis propofuit, iiiterim dum 
conuinerent Tudxi cumgentilibus,ne fcandalizarentiir: & certe ltii 
dium Petri erat,ncdnus grauealiquod humerisxrredentium fuper- 
poneretur, fed omnia quam maxima fuauitate fierebt. Et vtinarrt 
alicui eius fucceflori Deus in mentem inderet,vt innumeram prx- 
ceptorum, & anathematum multitudinem in pauca conflaret,qu« 
magis neceffaria viderentur'Ecclefi* filicati, catera partim abo¬ 
leret , qua; inutilia effent, & alia fimplldter ferUa„ mandaret, eu 
tfa tamen peccatum mortale,multa violatoribus pecuniaria ait as 
indifta;'& qui folueiido-non effet; pcenas iri colore lueret,fic vti- 
que fieret via Dei multo facilior & planior,&'Chriftiana plebs ala 
crior,&expeditior per ea incederet, obicibus multis,&fcrupulis 
c medio demptis :Sc certi Pontifex, qui Hoc perficeret maiorem V 
quam oes qui ilh\m-prKCoflii&ut> glori«>& immortalem 
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Confecuturus,& fummum applaufum totius popuIiChriftiam,$ter 
Unitatis monumento poft;€ritaj;i cun$is futuris feculis relidto j & 
Deum(yt exjftimo)jpropjt|iufu ii^ep wfigni obfequio,& deuindtum 
haberet 5 qu*juguirrfuum fuaue^tfe voluit, & onus leue vniuerfo 
Chriftiano popuJo, meliusnamqq? multo foret, vtpauca prace- 
pca memoria ; t?ner.entu rreli^ioiiilime,obferuarentur, quairu 
tanta defpici,,. & m ijs m^eftatem,&;.Appftoljcam authoritatem 
Pontificum praeteriri, contemptuiq. ex inobferuantia haberhtunc 
aurea rediret aetass & prifca fecula innouarentur, & quifque ad ob 
feiantiampr^cptbrum Iztps agcurrer^t... Certe,SynodusTri- 
dentina ad hunc mpdum mu]^ ymcul^fp^i.cu^lis^uit^tis abo.r 
leuit, impedimenta temporis celebrandarum nuptiarum contra* 
xit,.qn* cuncf js fidelibus fummopere placuerunt. Ex qnibus certe 
bquet >,importunam tempcftatem efle indicendi fub praecepto no- 
ua ieiunia,& potius jnmtendutmyt prifca ob&ruarejncur, & popu¬ 
lus m antiqua abftinentia contineretur, Animaduerfionedignum 
prarterea Deum, qui alias feu er ita te erga Hebraos videtur vfus, 
indulgentillimum tamen,Sc mitifiimuai fe illis circa ieiunia praefti 
tifle: vnicum namque dumtaxat diem,, exquatuor, quos quotan¬ 
nis fub praecepto ieiunabant nullumq. praeterea alium, illis impe - 
rauit, in quo legitimum , & ordinarium ieiunium.agebatur: deci¬ 
mo, inquam, fcpjumimenfis, hoc eft Septembris, expiationum, 
leu propitiationis dido, quo eodem annus Iubilaei in annum fepti- 
mum, & quinquagefimum etiam indicebatur. Quare dies ille ieiu 
mum fpeciatim,& ieiuni; dies nuncupatus.Erant tres illis alii dies 
jciunio celebres& fub praecepto obferuati, verum non mandato 
peculiari diuino,fed communi confenfu>& concordia totius popu- 
i in ea obferuantia praecepti fufcepti; ad quod ipfi propter res in * 
Jjs aduerfas occurfas, propria fe fponte voluerunt obligare; vide¬ 
licet temo fepti mi, id eft Septembris die, ob mortem Godoliar, 

& decimo decimi menfis, hoc eft Decembris, in memoriam ob- 
fidionis Hierufalem a Nabuchodonofore, & quartodecimo duo¬ 
decim, menfis, id eft Februati) die ieiuniumEfther in magna aft 
nictione, & anguftia qux tunc eis accidit recolentes, hi igitur fune 
quatuor ieiuni) dies,quos hcbrafifingulis annis, ftato temporo , 

& lub prarcepto obferuabant. C artera fi quando fufeipiebant ieiu-. 
ma, vel d maioribus in aliqua neceflitate communi imperata, vel 
propriacuiufquereligionefufeepta; ficutfuere illius Publicani,, 
quibis le dicebat in Sabbatho leiunare, hoc eft in hebdomada.»; 
qu^ vt proprio arbitrio inftituta, poterat relinquere,citra pecca¬ 
tum, ve| perficere prout oportunum, & expediens iudicafiet. Si 
Jguur Deus ludiorum lcgi%, vnunj illisiciupij (Jj£m fub praece¬ 
pto 
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pto ind ixir, & tres alios rdfquos fub eadem ipfi obferti;mcia pera* 
gendos admiferunc, & in fiimma-quatridulmi totiim pcrannum^- 
1 ^u ,n ^ Un u’n < ! urUm P r f fec ^ Rideretury pofl;tOtlemnia populo 
Chriitiarib (lb pnrCepto fndi<^av alia-VeUedenuocifinulare Per-i 
peclenda deinde ieiunibnmvmultitudo> qfiibusJiodje Chriftianus 
popiiluspre^juir ,qu^in g^adfe^ohusxedentia , ih fnuko ^rauius 
eiTeirt ccflbra* fi veteribus nouaatofub- pr ? cepc6' ad^jceren rur: 
Sunc enim ipfi centum j ‘6. diesieiumo; & ij quidtm fub prae e pro 
quotannis obferuandi, vtinam tam bene & pure, quam multi * 
quidem <5z.‘iliorum perfeci ieiunifile«ibils fubfun*, in quibusifiim 
fiolum a carnibus abfimetur, J R'd ferri el tdnulm in dre Ubo-reficP 
mur 4o.namqrie ex temporeX^uAiragefime fiunt nouem ex tribus 
anni temporibuS*( nam quartum pOttc inerc% euenienv,cum:Qua- 
dragefima'ipTa eonfiinditur)'trededim ex totidem vigiliis ooliigun' 

tnr; qui fitriu! 6x. dies conficiunt. Sivnr prseterea ai ij ex feti iP 
fcxtis, & Sabbathis, &/ex Dominicis-Quadvagcfimar cullectt.fub-. 
tra d u s etiam ijs,quita i n t ra Quadfdge f i ui a , q tY5f-i b f er tr-i a afi ni re’ 
pora rigidiori ieiunio funt c6nfecraci,irt quibus Ivsvefci liceatyd* 
carnibus, tamen in illis omnibus fub- pr^cepto ab<UuePn> ; nu d{’ 
lgtur pofteriores fi i dies prioribUs,’ad futfimam ij6. ii» ot*| ruan-, 
tia ieiunij fub prarcepto celebrandi aFc^nduUt'qiiiprdetilpubiC di¬ 
midia pars ferme funt totius annT:^rotef pleraque ali,', cft ^voti-* 
na in paterno cuiufque folo habentur, alia qii* i*Pontificibus rda- 
ximis toti Chnfiriano populo,alia qua* ab JEpiTiopis m /ius dioce/i- 
bus intra annum indicuntur,* qu* quisq.ex diuino, & naturali iu 
re tenetur afiiimerc, ad carnem rebellantem ebmpefcendam , & 
iubrraaione cib», & potiis ; edomandam , prout enim'procelia , J & 
tempefias in vndis corporis ernerguiit, tranquillitas, &fecuritas 
atque ferenitas ieiunij clementia comparatur. Ignotum a litem an 
m aduentu, vel extra iftx carnis tentationesfuctedUnt, quibusve 
diebus ad curationem ifilius morti Oporteat ieiunare.Ad hunc mi 
tur modum iemnia excrercunr,& vitra prarfixum antea numerum 
progrediuntur, vt fatis populo Chriftiano videatur hiiovfdffein- 
mnda, & nulla prirterea alia denuo imponenda, Maioris preterea 
vinculi, * uecejffitaris efi: pfnitentia,-quam ieiuhium; cum pecca¬ 
ta qug continue admittimus cofiteri teneamus,qu^ fingnlis diebus 
cum Euchariftif fumptioneadminiftrari foleret in principio nafce 
ris Ecclefi^,mox is ritus contra dus efi ad dies D< mini( os,inqui. 
bus fingulis & confiteri * Eucharifti^ facramenro communicaro 
Chnflianis folemne erat, in cuius rei * antiquar communionis mo 
ttumentum panis fimilagineus, antea benedidiisVbirccellaVim» feu 
particulatim poftmiiTarum foleirmia fingu-li$diebi& Dominicis 

populo 
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populo in templo conuenienti diftribuebatur," qui ritus conftan- 
tiilime apud Orientales, & Graecas Ecclefias pcrfcuerat, & apud 
multas Occidentis atihuc in vfu cft,apud plerafque tamen fandus, 

& religiofus mos exoleuitjqui tapnen ab Epifcopis in antiquam ef- 
fet formam refticuendus, ne interiret, & perirec antiqui vfus me¬ 
moria, & obferuantia adeo falutaris : vel enim illo pane fingu- 
liin templo vefcebantur, vel ii maHebant, ab illo prandium^ 
aufpicabantur domi,quem alijs cibis pratftirnebant, vt eofdcnu 
quadantenus confecrarent,& innocentes redderent. A Dominicis 
tandem,ad tres feiliuitates Pafchatis, & Pentecoftes, & Natalis 
Domini, Sandus Fabianus Pontifex canfcflionem , & communio¬ 
nem ex prxcepto reduci permifit, vt in decretis retulit Gratia Deconf A 
nus. Poftremo denique Innocentius tertius, in maximo Concilio 
Lateranenii.neceflitatem fub praecepto confitendi ad Pafcha femel 
in anno reftrinxit, ne laqueus animabus videretur imedus mul- /#**/##!* 
torum, qui in Pentecofte , & Natali confiteri fua peccata recu habet, ‘ex 
fabant. Si igitur in rc maioris momenti, & ireceffitatis, quam.* depan.& 
fit ieiunium , Pontifices fequentcs nihil circa id innouandum^ 
duxerunt,fed fatis efle iudicarunt,fi populum in ea tandem obfer¬ 
uantia confirmarent , non videtur confentaneum fore, nouju. 
denuoieiunia illi indicere, fed intra metas veterum continere-»: 
ne dum recentia itatuere moIiuntur,antiquorum iaduram, & re- 
pulfam patiantur: hinc Concilia vniuerTalia intra 300 . annos ce¬ 
lebrata , ttfi multa de reformatione morum populi Chnftiani 
tradarunt , & ieiuniorum obferuantia multum fuerit in dies 
relaxata, nihil tamen grauaminis adiecerunt, fed fatis eflecen- 
fuerunt , in re adeo molefla, multa populi arbitrio circa ea_* 
relinquere, & veterum difciplinam , vtcumque deformatam^, 
retinere. Vnde Concilium Tridentinum in decreto de deledu Concil.Tr 
ciborum , nihil circa ieiunia durius iniunxir , nullum prsecc 
ptum nouum impofuit , fed tantum Paftores hortatur, vt 
obieruantiam ieiuniorum , cum deledu ciborum commendent . 

I r^terea fandifsimiPatres vetufti cocnobiorum,& inflitutionu 
monafticarum formatores , quantumuiscirca difciplinam mona¬ 
chorum, & fratrum rigidi cxtiterint, & multis iciunijs fuos difci- 
pulos macerarint , numquam tamen ex pracepto ad morralo 
peccatum obligantevllas abffinentias iniunxerunt prater eas, 
qua? fub vinculo vniuerfo populo Chriftiano Ecclefia fanda im¬ 
perat, ne vtfunt homines labiles, ex exilis cibiguftu, & qua- 
U1S efus incontinentia , mors fuc.c ederet animarum. In Regu- 
la namque monachorum, quam Sandus Hieronymus latine vertit 
** Pachomium ab Angelo fufcepifle legimus,ita ab eodem dicitur: 

~ F fingulis 
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fingulis rnxta vires fuas edere concedas,& bibere, & pro modo vc- 
lcentium laborare compellas, & neque comedere modefte, neque 
leiunare prohibeas; validioribus quidem,& comedentibus validio 
raj leuiora vero infirmioribus,& abftinentibus imponas. Ide Ance 
lus ad Pacbomiu Ioquens coftituit, vt diuin* orationes duodecim 
fierent,vefpertinx item duodecim,& no&urnx a monachis totidfc 
cumq. Pachomius illi diceret paucas effe. Angelus illi refpondit: 
has conftitui, quas pofient infirmiores abfq. labore perficere: Cx- 
teri, qui perfe&i funt, hac lege non indigent. Ecce quali tempera¬ 
mento, Deus ipfe monachis abftinentia iniunxit, quali orationo 

confulit quidem infirmioribus, & debilioribus,non prohibet perfe 

«ftiores, & robuftiores vlterius progredi, & maiora circa vtrumq 
audere,non tamen vult eos prxeepto teneri,quod violando,vitam 
xternam amittant. Bafilius item,omnino,inquit,ieiunium,& cibus 
ex ratione pietati accommodata afiumi debent, vt videlicet quo- 
tiefcunq. mandatoDei per ieiunium fatisfaciendum fit,ieiunemus 
quotiefcunq. item mandatum Dei cibum defideret, quo. corpus 
confirmetur,edamus,non vt helluoncs, fed vt operarij Dei, feruan 
dum eft enim quod dittum eft ab Apoftoloffiue comeditis, fiue bi¬ 
bitis , omnia in gloriam Dei facite. Idem Bafilius in Conftitutiq- 
nibusmonafticis: venter, inquit, in officio contineatur, fiqui- 
dem ventris moderatio, animi perturbationum compreffio eft • 
perturbationum autem compreffio, animi pax eft, atque tran¬ 
quillitas. Continens ventris moderatio, eaprxftantiffima judi¬ 
ca eft, quam vires corporis cuiufque definiunt; nonnunquam 
in diuerfis corporibus diffimilitudo reperitur, quae inter xs, fer- 
tumre, ac arentia, ac farmentitia ligna* quamobrem ita ample- 
dienda a nobis continentia eft, vt eam cum viribus corporis com¬ 
metiamur. Videmus quanta moderatione Bafilius, alias Teuc¬ 
rus, & rigidus monafliciinftituti vindex, circaieiuniacummo- 
nachjsfefuisgerat, nullo prxeepto interpofito, nulla fermevio¬ 
lentia adhibita, fed exhortatione potius beneuola vfus, vtquif- 
quepro viribus onus ieiumj fubiret, aut defercret. Sed audia¬ 
mus quid deinde in regula fua ftatuerit Auguftinus; Carnem in- 
quit, veftram domate ieiunijs , & abftinentia efex , & potus, 
quantum valetudo permittit: quando autem aliquis non poteft 
ieiunare, non tamen extra horam prandij aliquid alimentorum^ 
fumat, nificum xgrotat. Ieiunandirationem cuilibet fuorunu 
fratrum arbitrio difeutiendam, & obfertiandam reliquit San&us 
Auguftinus. Horum imitator Sanftus Benedi&us»ftatuit fic in_, 
fua monaftica regula: ab idibus Septembris,vfque ad caput Qua- 
dragefimx,ad nonam femper reficiant fratres; ab idibus namque 
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Septembris, id ed, f dvigilia San&a: Crucis, decimatertia dto 
eius menfis,ieiuninm generale.monachi fandi Benedidi incipiunt 
& ad Quadragefimam vfque producunt, vt Smaragdus Abbas, &c 
Ioannes Turrecremata Cardinalis in explicatione eiufdem regulse 
aiunt. Verum (Impliciter id datutum, & obferuatum etiam, nul¬ 
lo intercedente prsecepto. Ecce primores cceuobiorum>& fratrum 
fundatores nolaerunt ( quantumuis ieiuniorum obferuancillimi) 
praecepto aliquo adhibeto, fuos difcipulos irretire, malentes ieiu¬ 
niorum difpendium, quam animarum ipfarum fieri. 

Prxterea, laici facultates fuas,& Elemofinas in monachos,& fra. 
tres continuo diftribuunt, vidum illis, & neceffaria fuggerendo, 
vt munus afsiduum orandi, & ieiunia libera pro ipfis fufcipiant, 

& abfoluant,quafi temporaria dona, fpiritualibus beneficijs com- 
penfantes . Quod fi ieiunium aduentus illis praeciperetur, dUplex 
eifdem onus fubeundum foret; & eos fudentandi, qui proipfisie- 
iunant; & ieiunium drnile eis nihilo fecius perferendi. Etiam non 
cfTet mirabilis Francifcanorum obferuantia, fi cum cesetero popu¬ 
lo effet communis, neque aliorum monachorum, & fratrum per 
aduentum ieiunia, laicos ab eis didinguerent, fed omniaparia_,, 
afqualia, & fi ni ilia effent. Sed difcendamus tandem i prifeis illis 
illis temporibus, in quibus nec nomen, nec ieiunium aduentus 
agnofeebatur, ad viciniora nodra cetati fecula, cum celebre cce- 
pit haberi, & comperiemus Regulares eam obferuantiam noru* 
vt prarceptum, fed vt confilium admififTe:& vt fe peculiari religio¬ 
ne in ieiunijs exercerent, qua; per alias etiam anni dationes cele- 
bt*abant:In daturis namque Carthufianorum a Guignone maximo c *t- ll i' 
eorum prarfedo , Brunoius fuccefsore, concinnatis, ita fertur; Se¬ 
xta femper fer ia pane, & aqua, & fale contenti fint fratres, excer 
ptis folemnitacibus; inaduentu quoq. & Q^inquagemna, & ieiu- 
nijs quatuor temporum, quarta etiam feria eandem abdinentiam 
faciunt, qua itidem pane, aqua, & faie contenti fune. Quarta igi¬ 
tur, & fexta feria, intra aduentum panem cum fale, proobfonio,& 
aquam in potum fumunt monachi Carthufkofe^prater ieiunij cb 
feriiantiam,quam toto illo tempore anteChridi natalem agunt ho 
die tamen ea feucritas mitigata ed, vt in altera feriarum tantum 
ea asperitate vtintur, fexta inquam,'feria , quod fi in ea folemnis 
aliqua fediuitas aduenire contingat, ad quartam tunc feriam e fe 
xta rigida ea obferuantia transfertur,& tamen qui d praefecto po- 
ftulant reiaxationem,facile impetrant,vt ieiunium precibus adhi. 
bitis k yno poto peragant pe tu neque d praeclaro mifericordiam^. \ 

fibi fieri; & gratiam,& mifexicordiam quidem, pro obtinendo ob- 
fbnio / gratiam pro vino : quando autem, ipfor.um praefeftus vulc 
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citra relaxationem fieri eam abftinentiam , indicit ieiunium^. 
abfq. mifericordia , & gratia. Acerbitas igitur, qua? in ieiuuijs 
quarta?, & Texta: feriae Carthufianis primum fuerit imperata^ , 
temperiem, & moderationem per tempus accepit, & facile a fu- 
perioribus difpeniatur, quod obferuanciam monaftici iciunij non 
fub illo praecepto , Tedfimplici mandato exequuntur, panam ex 
violatione, non culpam aliquam grautm incurrentes; migrauic 
ex hac vita Sandus Bruno inftitutor huius religionis monaftica:, 
anno Dcmim noi. Guigo autem, qui ei in generali pra?fedura_. 
fuccdftt floruit anno 1102. vfque ad 1177. In Conftitutionibus 
item Praedica torum, quae Sandus Patriarcha Dominicus ftatuit', 
noluit fuos ad culpam ,'fed ad iolam poenam obligare; ita decreuit 
A fefto Sandae Crucis, vfque ad Pafcha, continuum tenebimus ie- 
(■ mnium, & nona dida comedemus, exceptis Dominicis diebus: 

in toto 3utem aduentu, & Quadragefima , & ieiunijs quatuor 
temporum, vigilijs Sandorum , & fextis .ferijs Quadragefimali 
cibo vtimur, hoc eft, ab ouis, lade, cafeo, & butyro abftinetur. 
leiunia tamen ita in obferuantia iunt fratribus pra:dicatoribus,vt 
nullo praecepto (ubdantur, praeter ea, qua? ab Ecclefia funt vni- 
PonJl. Ere tferfo populo Chriftiano iniurida, In Conftitutionibus fratrum^. 

>. S ,Aug. Eremitarum Sandi Auguftiniita ordinatur de cibo, & leiunio 
fratrum ; a fefto omnium Sandorum, vique ad naciuitatem Do¬ 
mini , nullo labore, vel occafione, excepto infirmitatis articulo, 
non nifi femel in die , & cibarijs tantum Quadragefimalibus, fra- 
rresreficiantur, atque verum reiunium (eruent; nullum praece- 
ptum obligans ad peccatum mortale, in huius ieiunijobieruan* 
tia imponitur. Sandus Francifcus Paulanus in fua regula ftatuit, 
vt finguli fratres clerici, & laici ieiunent a fefto omnium Sando¬ 
rum , vique ad natalem. Ignatius Loiola nullum ieiunium aduen- 
tus, aut fexta? feriae Iefuitisimpofuit, & folum ad ieiunia Eccle¬ 
fia? eos voluit obligari. Solus Sandus Francilcus Minorum Patriar 
cha feuerius procellit in obferuantia ieiuniorum,qui fuis fub pra: 
cepto, ad peccatum mortale obligante, indixit, vt a fefto omnium 
Sandorum, vfque ad natalem,& iingulis fextis ferijs ieiunarent, 
nonaginta praeceptis adiedis fupraea, qu* Ecclefia circa 15 j unia 
imperarat, qua: tamen graniflimum iugum cenfent hi boni patres 
& gemunt fub pondere graui; verum ipfi voluntarij eam abftinen- 
tiam cum alijs rebus aufterioribus proiefli, non eft quod merito 
conquerantur; fic enim beatiflimus, & feraphicus pater ftatuit, fic 
illi ie ei religione aftrinxerunt:voluit namque poenitentia?,& humi 
litatis,& pauperpatis lingularis exemplu in fuis relinquere, quos 
orbis admiraretur, Cseteri autem religionis inftitutore$>verentes 
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ne in horum obferuantia ieiuniorum, aliquando fui imbecillitate, ' 
vel gula laberentur, tutius aeftimarunt fore, vt poenis corporis 
adhibitis in abftinenitia continerent, quam difpendium ea occabo 
ne fieri animaru ; qui profe&o timor pofTet principes Ecclefiafti- 
cos deterrere, ne nonis praeceptis fuos deuinciant, & periculo ex¬ 
ponant gratiae diurna: amittendae. Concludamus igitur leiunij ad- 
uentus obfqruantiam importunifiime ,&dedignanter a populo 
Chriftiano fufcipiendam, fi fub praecepto iniungatur ad mortale-* 
peccatum obligante; fi enim antiqua ieiunia, & a traditione Apo- 
ftolorum orta, aegre hodie retinentur,& fexcentis defe&ibus impii 
cantur,& quotufquifq. leuifiimis de caufis ab eorum fe obferuan¬ 
tia fubtrahit, quid fieret fi noua nunc adijcerentur alia fub praece¬ 
pto celebranda? ficut enim ftomachus moderato cibo fumpro, in¬ 
nato calore eum concoquit, & in alimentum corporis vertit, ni¬ 
mium verum cibum concoquere nequit, fed vel euomere cogitur, 
vel cruditate afficitur:ita fi feruor,& religio aliqua in populoChri 
ftiano tepefcit, & innata fragilitate, antiqua vix poffumus ieiunia 
tollerare, qualiter fufferemus noua ? Etfi tot fuerint adie&a, du¬ 
bium ne neutra concoquamus .Oportet igitur ea moderatione vti: 
&pr£cipue niti, vt antiquaretineantur, & in meliorem difcipli- 
nam reformentur;melius enim efi pauca ieiunia,& ea bene,& debi¬ 
te peragi, quam multi male, & indebite obferuari. 
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efum carnium interdicerCy.eisq. pr£cipere,-vt fmgulis etiam 
diebus ieiunent , an potius , quarta , i? 
fexta feria tanturru ? 

C Lerici in fortem Dei vocati, & in cxlefie miniftcrium adledi, 
propofiti exemplum morum,& fpecimcn virtutis carterorum 
& veluti parentes>& magi fi ri ipfis fufte&i, & praefertim Sacerdo¬ 
tes, qui Angeli, & Dij etiam iofacris litteris appellantur, oratio¬ 
ne,innocentia? vita?,ieiunioru obferuantia,reliquos tenentur antei 
re,ficut enim boni inter eos valde Ecclefia Dei a?dificant, ita mali 
quantum in ipfis cft funditus euertunt, & virtutis honorem extin- 
guunt. Vehementer enim, tefie Hieronymo , Ecclefiam Dei 
deftruit, meliores cfle laicos , quam Clericos: vbi enim laici 
funt meliores , nulla potefi cedjficatio confurgere, qualis enim 
aedificatio erit Difcipuli , fiintelligat magiftro fe eiTe maiorem ? 
quorum-» igitur vita fuperior, fandior , atque di/creta^ 

i laici? 
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d laicis efFe dfebe^opdrtctjVt maiori 'ferentia, &.virtutibus com¬ 
mendetur. Si laici orant; facerdotes>& coriim mmiftri diutius ora¬ 
tioni incumbant; fiJeiunijs vacent,&'ipfiJongiora,& feueriora ie- 
iunia fufcipiant necefie eft : alias fal cuanefcet, & infipidum fiet, 
ejuo deberent laicorum mores condiri,& lume tenebrefeeret,quod 
deberet eos illuminare.Quare fandifiime inftitutum eflfet,fi cleri¬ 
cis mandaretur,faltem ijs,qui in facris funt ordinibus conftituti, 
vticiunif Aduentus obferuantiam vnanimiter complederentur , 
quo illorum lux ita coram hominibus Iuceret,vt viderentur opera 
Aia bona,glorificaretur omnium commuuis pater,qui in caliseft, 
Verecundum namque eflfet, priuatos milites/manus cumhoftibus* 
conferere,& duces certamini fe fubducere.;; funt namque laici ple¬ 
ri que,funt virgincs,funt etiam nuptas,quas tanto ardore,& conten¬ 
tione pietatis hanc ieiunij Aduentus religionem fubeunr, atque fi 
« efTet illis prascepto imperata.Sunt contra clerici, qui nihil minus 

curant,quam eam peragere; cum tamen fe poAeriores c/Te, & d 
puellis viros fuperari,a profanis facros,faicendo quod-non decet, 
maximo eos pudore fuffundere debuiflet.Quod profedo mouitTe 
res Epifc. ^ cs P^ 0ru m Romanum P 6 ntificem,vtckricisordinaret, Quadra-f 
Z,abet.dtft . ieiunium ante laicorum obferuantiam; peculiari religio- 

nejprauenirenStatuimusiinquitjVt feptem hebdomadasplenas,an 
te fandum Pafcha,omnes clerici, in fortem Domini vocati,a car¬ 
ne ieiunenr,quia ficu tdifereta debet efTe vita clericorum a laico¬ 
rum conuerfatione,ita,& in iei unio debet efie diferetio . Idem JB. 
ThaZI Gregorius,ead«mq. prorfus ratione permotos,dicmut,ad Augu- 
r c.& hab. ftln “ m Angiorum Epifcopumferibens,dum ait: Sacerdotes,& Dia 
nchontj COni,& reliqui.oranes,quos drgtutas Ecckfiaftici-gr&dus exornat, 
.lienibus, a Quinquagefima propafitnm iciunandifufcipiant, quo & aliquid 
ad penfum fanda inftnutionis adijciant,& eorum,qui in laicali or 
dine confiftunt,obferuantiam ficut loco,ita & religione prseccdat. 
Subeft,& alia non minoris poderis ratio, qua clerOgeneratim' hoc 
eifet Aduentus ieiunium imponer.dum,quod opibus laicorum vni- 
uerfi pafcantur.qui facultates ij fuas m eos liberaliter erpgarunt»! 
ad propagandum diuinum ci/lcam, •& mmi&roftlm numerum av.ee? 
dum,& vt lpfi affiduas ad Deum preces pro ipfis-cflfcnderent > & co 
tinuo vacarent diuinis laudibus,& c&tttibus y qucd ipfi commodor 
proflare neqtubant,publicis ncgocipq&domeffids pr^pediti:hinc> 
orti tot redditus Ecckfiaftici,tot faccrdotia,aut beneficia,quar iri 
eorum alimoniam quotidie conferuntur.Sicut igitur milites tene- 
tur pugnare pro illo,qui illis ftjpendia foltiit,ita & .clerus iure r.a- 
turafi,diainoj& humano,qui flipendijs militant laicorum, teren¬ 
tur pro illis orare, Si benefadores fi 4 os^agnofcerc^&gratias illij 
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habere,quam maximas potmint,tam viuis,quamq.defun&is.Eius 
rei gratia,fan^e a maioribus inftitutum,vt peculiarium precum., 
penfum ij,qui fructus iaicorum percipiunt quotidie, vneluti quanr 
dam compenfationem abfoluant,in feptem diurnas, & nocturnas 
horas diftributum.Eoq. modo potiet illis peculiaris aliqua ieiunij 
obferuantia indici, vt non etiet,quam peragunt cum populo cacte- 
communis,& non folum precibus,fed etiam abftinentijs, laicis vir 
uis,atque defunctis gratos oftenderent,& omnibus,quibus potient 
vijs,& modis beneficia ab eis fufeepta retribueda curarent» Quod 
vtique Regulares,inter alia,permouit,vt tot publicis, & priuatis 
facrificijs,& orationibus,tot abftinentijs,&iciunijs,totincommo- 
dis corpora affligerent fua,vt non folum erga Deum religiofe o St 
fan6te fe gererent,fed erga homines,qui illis vi<5tum mmiflrant,be¬ 
nefici effent.Ingratinamque animi crimen mortalibus horrendu, 
vt cui omne infit malum,&- nihil habeat cum piecate,& humanita¬ 
te commune: quare fumme cauendum,ne in id vitium quifquam-* 
incurrat,quod adeoinuifum cft Deo,atque hominibus-Cum enim 
iura in fingula delidta fupplicia ftatuerint, hoc vnum reliquerunt 
impunitum,& Deo remiferunt puniendum, quod quaelibet paena_, 
etiam faeuiflima, minor multo tam atroci crimine videretur. Vt ^ 
quid enim facerdotes dicuntur populi peccata comedere (flue per 
peccata oblationes pro ipfis oblatas,fiue quod ipfi munus, & pon* 
dus fufeipiant Deum placandi,intelligamus ) fi non ipfi, fed Deus 
bonorum omnium retributor folus ad praemium teneatur? Ociofa 
pra?terea,& inanis effet fententia Pauli ad Corinthios,fcribens:Ne a .c*r.: 
fcitis,inquiens,qu6niam,qui in facrario operantur, qua de facra- 
rio funt a:dunt;qui altario deferui.unt,cum altario participant?ita 
& Dominus ordinauit ijs,qui Euangelium annunciant de Euange¬ 
lio viuere.Retorqucmus namque in impios illos Paulinam fenten- 
tiam:A ut qui in facrario operantur, aut altario deferuiunt, fmo 
qui Euangelium annunciant,aut propter hominum gloriam faciut 
aut diurnam; fi propter hominum gloriam faciunt,receperunt mer 
cedem fuam; fi propter Deum,a Deo praemium petant,uec aliquid 
exigant ab hominibus,nihil fe ab illis tandem donari patiantur. 

Itaque illa diabolica dodrma nulla eflet retributio,nulla compen- 
fatio ab hominibus expe&anda,nulla denique fufeipienda, li pro¬ 
pter Dei gloriam,aut honore aliquod opus fieri contigeret.-dignos 
tamen Chriftus indicat mercenarios mercede fua; fed his omifiis, 
ad clerum,vnde digrefii reucrtamur.Clerus cun&us/aut in regula* 
res,qui communem vitam agunt,& intra clauftra degunt, aut iru 
fcculares,qui nec fimul habitant,nec intra clautira commorantur,. 
diuiditur,i£quiffimu autem effet,vt omnes regulares vniformitate 
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circa^obferuantia i&vnij Aduentus,& fexta feriz haberent,& pro- 
ditererur,& nemo feab ea fanda inftitutionequouis prarextu fub- 
duc"ret>fiue militaris ordinis eflfet intertmdum rebus militaribus 
. vacant,fiueCanotnci,qui,aut collegialicer viuunt, aut regularem 
profeifionem in C athedralibas qufbufdam complectuntur ; Sunt 
enim in Hifpanijs aliquot,vtCWarauguftana, Pampilonenfis , & 
Dertufenfis;& alibi etiam locorum non pauca:, quarum Canonici 
regularem vitam fequuntur,vt olim in omnibus ferme orbis Chn- 
ftiani fuit confuetumjquae progredu temporum,ex regularibus ad 
feculares,vt hodie funt,tranfierunt.Clerus autem fecularis confti- 
tuitur,ficut etiam regulares,ex Epiicopis, Sacerdotibus, Dh co¬ 
nis, Subdiaconis,Ledoribus,Hoftiarijs,Exorciftis,& Acolithysex 
his autem foli Epifcopi,Sacerdotes,Diaconi ,& Subdiaconi eflent 
huic ieiunij obferuantia: iubijciendi;vt qui altari propinquius mi 
mftrant,& funt prxeeptores veluti reliqui populi, & redditibus 4 
laicis olim relidis,vel decimis,& primitijs»atque oblationibus, & 
eleemofynis eorundem fruunturjvt ea abftinentia peculiari,(e ma 
xime iplis fore deuindos,& gratos proteftarentur, potioremque. 
quodaptiqua exiftant.gratiam,& pretium promerentur. Sua ergo 
canicies,& vetuftas ine.it ieiuniojobquam id fufeipere, & recolere 
deberemus,& frequentius replicare. 

lElVT^JI FJtLlGlO VF.R OMT^ES SEMTE\ 
mundi flatus celebris habita . 

A Nte diluuium vniuerfalejiomines pietatis amantes, a carni 
bus abftinuifle,&lade folum,pomis,& alijs arborum frudi- 
bus,fcmimbus,& oleribus viditafle.vfuroq. tunc vini ignotu pror- 
fus fuifTe,facra edodi hiftoria, multi viri clariflimi tradiderunt . 
Qua: abftinentia vfque ad Noe,& eius liberos religiofe feruata^ ; 
quibus tandem & carnium efum,& vini vfum conceifit Deus. Ante 
legem deinde populo Ifraelitico promulgatam , Moyfes famulus 
Dei oduagi.nta diebus,quadraginta femel,& totidem iterum ieiu- 
nauii,nullo prorfuscibOjautpoturefedus.QuacioafcedUnquies 

9 ' in montem,vt acciperem: tabulas lapideas padi,quod pepegit no- 
bifeum Deus,& perfeueraui in monte quadraginta diebus,& nodi 
bus,panem nocomedens,& aqua non bibens;&paulo poft: Et pro¬ 
cidi ante Deum,ficut prius, quadraginta diebus, & nodibus pane 
non comedens : & aquam non bibens,propter omnia peccata veftra 
qua: gefliftis contra Dominum, & eum ad iracundiam prouocaftis. 
Receptum namque tunc erat ieiunium, ad Dei iram placandam-,. 
& dona promerenda,quaIia fuere legiflatio, & alia fimilia, in illo 

vertice 




bito, quadraginta diebus ,& totidem nofiibus, nullo ano, a 

peffmix Regin* interim auerfatus, Non eft fite.o^ pr*weun 

dum longum, & firme continuum iciumum ludith, 
"or"tuomaritoManafre, tempusomne per^na 

continentia in Bethul.a exeg.t i qu« cum 

& opibus ingentibus polleret, >n fuperioribus domus fu* tecerat 
recretum cubiculum, in quo cum pueli, s fu.s claufa morabatur. 
& habens fuper lumbos fuos cilicium, ' ei "nabat ommbus diebus 
v,t£ fu*, prxtcr Sabbatha, & Neomenias, & fefta domus Ifrael. 
Non tacebo qua tuor ingenuos Adolefccntes, in aula Regis Baby-? 
loms^ex captiuovuin Hebraeorum numero enutritos, Dantele, Aza 
riabif Ananiam, Mifcekrr,qui religionis tafii.&fapientne 

deliderio regios,atq-> lautifsmnos cibos, generofa vina, & delinas 
slias,prooleribus & crudis leguminibus mirabili abftmcntia per¬ 
mutarunt: quorum Daniel,trium hebdomadarum leiumum lulc - 
pit, quibus (vtidem tefhtur) panem deliderabikm non comedit, 
& cmo,& vinum non introierupt mos eius • Sed neque vngueuto 
viiehisfuitjdonec implerentur trium hebdomadarum dies. Cnri- 
fius praeterea Saluator noller ,vt nos fuoexemplo erudiret, atque 
excitaret, & ieiunmm commendaret, & locum ,& honorem fuurn 
tempore legis Euangelica obtineret, in defertum locum pedens 
quad aginta dies, & totidem nodes, citra cibum vllum Epo¬ 
tum, ti ar.figendas duxit: -cuius poft imitatione, multi mirabiles 
abft mendas aggreffi,memoriam fuar obferuanti# pcueris(vt mox 
dicemus) reliquerunt 


- 
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DE MlR^lWpiS PIOHVM VlKGKJ/M, ET 
in lege Euangelica ieiunijs * 


/-b Lariflimus in omni abftinenti* genere ftnaus Ioannes Ba- Uatth , 
l, ct i(la enicuir,exemplum, & fpecimen omnis virtutis cunttis 
feexhLns.qni tenera arate,paterna domo,patrio L “‘' 1 

olbus reli6tis,in delerta loca fecefsit,radici 5 r ’ 
tantum meile vefcens, vino, & ficeta perpetuo ablhncn^diums. 
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velhbus,ex pilis Camelorum confedis, fe veftiens, totam vitam-, 
quodam continuo ieiunio ,& inedia tranfigens. Hinc fedatores 
fuos multa ieiunia docuit, quorum valde erant obferuantes , 
adeo vt aperte difcipnlos, apud eorum magiftrum Chnlhim cri¬ 
minari non fuerint veriti, qui ipfis frequenter ieiunantibus, & 
Pharitis, illorum tamquam minus religiofam vitam,quod non le- 
iunarent,traducebant:quorum tamen criminationem Chriftus re- 
fellitjfuofquc difcipulo^his verbis tuctur:Numquid,aiens,poffun| 
filij fponli lugere, quamdiu cum illis eft fponfus ? venientiautem-. 
dies,cum auferetur ab eis fponfus,& tunc leiunabunt. Qui eninu, 
fponlo afliftunt,tempore nuptiarum, dies tunc Ia?tos, & geniales 
agunt,neque conuiuiorum hilaritacem,importuno aliquo ieiunio, 
moeroris nota fuffunduntjabfolutis nuptijs, cuique extra commu- 
nem folemnitatem licebit iciunium celebrare j vt & Apoftolis, & 
alijs Chrifti difcipulis accidit, qui quamdiu eius pratentia in ter¬ 
ris frui licuit, parum ieiunijs vacarunt i eo abfcedente in calum , 
tunc mocror,ludus eos,ieiunia,carceres,catena compedes,& mar¬ 
tyria fubfequuta__.. inter caterorum autem abftinentias Apofto- 
lorum,Pauli vafis eledi, atque pretiofi, ieiunia magis elucent, vt 
ipfemet Corinthijs feribens tePatur: ln laboribus,inquiens, fui, 
& aerumnis, in vigilijs multis, in fame,& liti,in multis ieiunijs, in 
frigore,& nuditate,&c. Etrurfus: ln omnibus exhibeamus nof- 
metipfos ficutDei miniPros, in multa pacientia, in tribulationi¬ 
bus,innecefiitatibus,in plagis,in carceribus,in laboribus,in vigi¬ 
lijs,in ieiunifsj&c. Non dubium,quin ieiuniorum maximus eflet 
obferuator,qui ea alijs tam ardenter fuadebat. Nec praetereunda 
nobis eP mirabilis illa,initio nafcentis Ecclefise, ChriPianorum 
abPinentia,cuius Philo meminit in libro,cui titulum Suidas fe¬ 
cit de vita ChriPianorum,ab Eufcbio,Ruffino,& Nicephoro cita¬ 
to; fic enim feribit: Cum temperantiam , quali quodaam funda¬ 
mentum,in animis fuis iecerint, alia virtutum genera fupra xdifi- 
cant; cibum,aut potionem ante folis occafum nemo illorum ca- 
pitiquippediuina; lapienti* ftudium,quo feinuoluunt,lucem pro¬ 
mereri iudicant;corpons autem necefiitates,tenebras folum me¬ 
rito fibi v endicare,vnde illis quidem,totum diem, his autem exi¬ 
guam quandam nodis particulam largiuntur: quidam porro,quo- 
rum animis ardentius fcieutix deliderium infidet, vix femel toto 
tr iduo cibi recordantur. Nonnulli illecebris fapientiae quodam¬ 
modo inuitathfic obledantur, indeq. tantas capiunt delicias, vc 
duplo plus temporis inediam facile fuftineant, & vix tantum fex 
diebus expletis alimentum neceflfarium deguPent. Et rurfus: In-, 
nodurnis magni vigilijs, thoros ftraraineos humi politos 

vfur- 




*furpant,vinum omnino non gnftant.immo nec caraibns, hec ai*- 

fuit inftitutor,& ad Taxei montis radices fpeluncam, dom.c.lnim 

S^^^onS"fon^ro^c^ ; d^ 

ss^3^^ST5a5*H« 

bus diftradtis, preticque pauperibusdiftributo.concedens.vitam 

incredibili parcimonia.gefficinx humanam:epatenim eius cka_- 

folus panis,& fal.pottis aqua.prandij tempus Tolis occafe.frequen 
ter duos,& amplius dies fine cibo manebat,To)ain terram, ficutSc 
Ic&i.ita refeft,onis ftratum habebat, sed maior admiratio fub.t ^ 
de Simone Stilite, qui inter terrenas,& calefies res medimr q fi i{ 
iuterieftus,Teucrum viutndi genus in carne traduce , S 

annis infra columnam quadraginta cubitorum delituit, Augei ca 

porius,quam humanam vitam imitatus ; cathenam ferream collo 
geftans.parucque pane,& aqua: potu contentus agebat. Fuit & al- 
ter S'meon,pofterior ifto,qui in alia columna fumma abltinentia_. c.u . 
fexaeinta &. odo gnnos continuos vixit,cui rami quidam fruticis 
in montecrefcentis,& cibi.&’ potionis loco fuere. At multo il is 
mirabilior ext.tit Beatus Nicolaus i Saxo, Heluet.cus, Syluani» 
natus,qui deferto loco,folitariam vitam, magna morum lauoi a 
te,ducens,viginti ferme annis,nullo corporeo cibo, aut po u -» 

incolumis perdurauit, eoq. diuturniflimo ieiumo tactum , vt ven- 
ter,& inteftina ita coheferint,vt nulla via, aut aditus illuc pene¬ 
trandi efculentis,poculentisue quibusque foret relidus. Neque-» 
m viris folis^qui robuftiores multo effe folent, fed m imbecillibus 
facminis,ac delicatis,fimilesabftinenti* viguerunt. Mana nam- 
que Magdalena, poft affenfum Chrifti RedemptorisNoftn incx- 
lnm.fe totam contemplandis rebus d.uinis addicens , ^ excelfi, & 
ardui montis Tupercilio, prope Maffiham .Galbo: vrbem, con£_ 
fiutn,& Tocietatemomnium fugitans, triginta contI ""'* • 
lis herbarum radicibus, & potu aqua,quem proximus fons muu 
ftrabat.mtra antrum rupe excauatum.uitam e«git Angelicam-, 
potiufquamhumanam. Neque prartereundaeft c «herina vmg° 
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‘Senenns, cmujradmiranda: fandfitatisv prodigia, toti populo rr> 
nofuerbot ChriTtiano, interq use won inferiorem locum abftinenr 
tia lingularis obtintiit> vtpotequa? a tenera a?tate carnibus (ibi 
interdixit , ac vino \ foJilquc oleribus, &abfquepane, vidita- 
uit; & multo etiam teriipcrefolo. aquae potu reficiebatur 
plures tandem mentes, nihil prorfus deguftans, ieiunium produ¬ 
cebat . Hae tandem rariffim^ abftinentisc exem r 

pla,tumohm,tum vicimsnofrris temporibus extiterunt. Quibus 
m iilra ali a adi ungi potu iiTec c,nifi vererer faftidio eflcnt a legenti- 
l4 , bu s aliquo excipienda. Quibus-profeci ocompleri videtur, quod 
multo ante ventas dixit: Qmicredit in me, opera, qux ego facio 
& ipfefaciet,& maiora horum faciet; vtenim harc, quae retulimus 
ieiunia, Moy fi, & £baeabftmentiasfuperant, ita prolixiora, ac 
diuturniora,quam Chrifti' fuere,&r y iuxtra fubftantiam, maiora-, 
minora vero multo,ii ad modumreferantur; ieiunium namquo 
Chrifti, a Domino, ifta-a famulis; iilud propriaauthoritate, illa- 
aliena; iftudimperando,illa autem imprecando,& diurna virtute 
fuffulti abfoiuerunt; illud integrum fuit Chrifti,ilia non tam fua* 
quam aliena,Dei,inquam cooperantis,& naturam debilem ad ea- 
perferenda fulcientis. Inedia namque ad feptem vfque dies,& ma¬ 
ximum houern protra&a, Iethalis e fle f©kt*n& diuina virtus fup- 
pleat,ad'quod humana? afpirare nequeunt. Atque ideo h*c tam- 
ffcupenda ieiunia ad admirationem potius quam imitacionem- 
propofita,vtnon detretfemws confuetas abftinentias,feu ieiunia- 
fufcipere;& ftudiofe celebrare,cum tot illuftres fan&itate Viri,tot 
etiam infignespietatcFgminar,tanco animi ard©re>& conftantia-, 
tanta alacritate,& religione-infueta,& ardua harc a(Tunnere ) & per- 
isiccrenon dubitarunt. Si igiturfub ea forma ieiunia fiot nobi 3 , 
horribilia, & inacceflfa,adeorundemque perfe&ionem con- 
furgere haud valeamus, falcem illorum affedhim , & 
quasnoftri moris funt diligentius,quam hu- 
cufq. obferuemus,qu 2 ! a nobis tepidius y 
tantaq. relaxatione peraguntur, vt 
vixvmbra antiqui ieiunij, 
teneatur . 
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«3 ea,quam noftro facuto djfd 

potius illorum,quam rem indulgentia Pontificu. 

plinam Veterum,in mitiora,* ckmennoi g 

permutata. lemma namque a P u ^ n n 'X^i s ,vtpo«?qux ante vi- 

quam ChriiHanos, durioris uere j ac j p iebant namque. 

gintiquattuor hor * se ^°' . is vfque a d occafnm Solis feque- 
celebran liutionoflis pracedent ^ , vfque ad meridiem- ' 

tis. Noftra vero d media nr^e praecedenteM y lgjntiquauuor 

fequentem dumtaxa proro edere aut bibere.nobis potus 

co"cXju m m fiV 3 los cum ctuciaret,om.uno erat tolc- 
randa- HincS.Pachomius inregulai Si leiunij, inquit,mftat dies, 

& fitire coeperit Monachus,bibere non audebit; a vino tunc abfti- 
nebatur nunc vinum potamus ; Veteres noctu ccenabant ,.nunc 
meridiep—idemus, Kit([om ’ P [ « c,<u P*""*’ P°f 

lauta? & profula; exiftunt,vt hx cccn* prandio fuccederevidean¬ 
tur,cum panis, acetarum aliquod, poma > frudus ari i x e^- 
ri an n e alia, citra tamen numerum, menfis leiunant^um , cuny 
apponantur polhn a pifcibus abftinebanr,aridis frua.bus pomis, 

8 , oleribus, feu leguminibus mcocus tantum vefceb«ntur, vn 
de xerophagis difta: , qua erant Veterum rerum aridarum co- 
meftiones dtra vMam iurulentiam, aut offas liquamine aliquo in- 
tinLs;& qui proxime his fucceffere licentius progreffi, P> fc ‘b“® 
tantummmutis,& exanguibus vefcebantur, vt cna " 1,r,odo f 
Graci confueuere mune omnes, quantuncunque magnos,, & lat> 
quinis participes, & olerac 0 aa, & jurulenta^ quaque edimus^ 
Quantumuis Gregoriu, Magnus Auguftino Angteram_ Epifcc^ . 

po feribat: Cxterum , inqnicns , pifcmm ^ fcf 

relinquitur, vt hoc ei infirmitatis folat.um , SEf£. 

riat incendium'; denique qui d carne abftinent , nequaquam- 
fumptuofiora mariharumbeltaarumconuimaprarparei^jq.^^ 

-a-ESSSSSSSlSESi 
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& comparare, irreligiofum profedo eft ; qui delitias, & volupta¬ 
tes in afflidione, mei in felle, fuauitatcm infra amaritudinem, Sc 
ludum, praeter rationem , oquum , & honeftum quarrimus, & pe-* 
cunias in ijs multas infumimus,qno meliori tunc e fient iui c in pau 
peres,& inopes eroganda,olim parciffimo reficiebantur cibo,cun» 
leiunium foluebatur; nunc tanta voracitate, tot efeis nos*exple¬ 
mus, vt videamur vfuras a Deo ieiumj exigere, & duplicato cibo 
abftinentiam procedentem velle compenfare ; & quamuis proce- 
pto ieiunij, femel edende,& a carnibus continendo, fit lfto modo 
fatisfadum, finem certum ad quem illud fuit inftitutum; edoman¬ 
dam, inquam, carnem, ik corporis macerationem, omnino prate- 
rimus, & eludimus. Veiam clamare cum Efaia Propheta libeat; 
Numquid tale eft ieiunium, quod elegi, quantumq. demum muta¬ 
tum ab illo, Confultius profedo eflet, aliquantulum ad vete¬ 
rem difciplinam ieiunia licentiora reuocare , quam recentia^, 
denuo inftituere, quo inobferuanda fint, & occafio, quo tan¬ 
dem omnia negligantur. Concoquenda prius in ventrem ingefta, 
quam nouisefeisdeuoraris,has, & illa corrumpamus. Melius pro- 
fedo eft pauca ieiunia habere, & ea feuerius obferuare,qu.<mmul- 
ta addere, quo negligcnrcr, imperfede,& remiffim agantur. Ve¬ 
rum fateor ieiunia prifca,in eam, quam videmus hodie, relaxutio- 
nem, & inobferuantiam fenfim venifie, occafionibus quibufdam_ # 
quo interceiTeruntnon inhontftis,eademque Pontificum Maximo 
rum animos, rede permouere, & ad diflimulationem,& conniuen- 
tiam inducere potuerunt. Prima quod corpora humana in dies 
imbecilliora, & exiliora, minorisq. roboris, & virtutis exiftant; 
neque tantis proinde laboribus,& incommodis,vt olim fufficiant. 
Quantum enim longius a principio, & prima noftra origine pro¬ 
gredi contingit, tanto debiliores,ac infirmiores exiftimus, natu¬ 
ra veluti defefia, & tantum opero adhibere detredante; luxta- 
illud, 

Terra malos homines nunc educat, atque pufillos . 

Quantumdem enim decrefcunt humana corpora, tantumdem^ 
crefcit, & adolefcit malitia: Quare licet ob malitio augmentum, 
ieiunijs magis affligi,& feuerius aftringi,ob imbecillitatem tamen 
potius reletiari homines noftri foculi debuerunt, Ex hac igitur oc 
cafione, antiqua ieiuniorum feueritas, congruenter valuit immi¬ 
nui, & relaxari, Eft & altera non omnino inefficax ratio, noua^ 
grauiffimorum morborum genera,abhmc centum annos prodijfle,. 
vitiafteq: humana corpora, & in aliam peffimam conftitutioneirL. 
transformafle, & inde imbecilliora, multo, atque antea inualidio- 
raq. relida. Iguota namque antiquis lues venerea,feu morbus Gal 

heus 
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licns, bonum corporis habitum totum corrumpens, & fangumcm, 
animx fedem, praecipue latdens, qui aut hereditarius lnfeftispa- 
rencibus, aut coituetiam honefto contrahitur. Ignotus ijfdem 
fudor Anglicus, qui inter vigintiquatuor horas eo c ®" 
terimebat. Ignota tot pellium contagia , quz quotid e denuo 
cmer°unt, 8c tot modis corpora humana corripiunt. Antiqui pn*- 
tcreamorbi, qui longiori atate decurfa, deberent effe mitiores, 
'maiori nunc impetu, & fxuitiainnadunt homines, atqueol.m e- 
cerunt. Hinc natura effefia inualida, atque lmbecilhflima reddi- 
ta eft, ac proinde fulcienda, & fubleuanda venit . F«uor pr«erea 
antiquus remiffus bona ex parte eft, & tepefeere, imo fngejcero 
<cepit Ecdefiaftica difciplina, & antiqua feuer tas religionis » 
vixque poifunt veteribus ritibus: & moribus populi contineri, vn- 
de oportet eorum tepiditatem, & ignauiam diffimulare, ne a ie- 
iuniorumomnino fe fubtrahant obferuantia, qui dura, ceruicis 
cum lint, facile aut iugum reijciunt, aut fe non patientur dcmari. 
Multos tamen benignitas.St ciuilitas Ecclefia leiumo, haud obli¬ 
gari interpretata eft. Latini namque qui ab hinc 3 eo. ar.ms vixe¬ 
re, minus hac in parte feueri, modcratiorefquc vifi : Siquidem- 
non omnem atatem, mortalefqne omnes ieinniorum leg.bustene. 
ri noluerunt. Excipiunt enim pueros,vel quodob vim caloris, 

mulco maiori, atque carteri alimento indigeant, qnotacile cibus 

abfuraitur humoris prafertim tenuitate; vel quod natura hnt im¬ 
becilliores , quam vt longioris temporis inediam ferre, & fu itine¬ 
re pofsint, ita vt crebrius cibo refici neceffe habeant, qui non fo- 
lum preftat, vt nutriat,verumetiam vt augmentum tribuat. Qua- 
obrem quamdiu illo flatu funt, vt crefcant , quod fieri creditur 
vfque ad finem tertij feptennij non fuit vilum ieinniorum illos le¬ 
gibus obligare . Neque aliquam religionem folemmterprofiten- 
tes etiam in qua fub pracepto teneantur leiunare, adhuiuimodi 
obferuantiam minores viginti vno anno obligantur. Siemm ab tc 
clefiaftica lege abfoluuntur, peculiari alicuius non tenentur,quod 
iuri naturst haec abfolutio innitatur. Conducet tamen intra hanc 
jetatem aliquot illos ieiunij exercere, quantum vires, & valetudo 

permiferint. Nam inconfideranter& vitra vires fumptaonera,nc 

Hieronymus quidem,quamuis czteris rigidior, probat, illud pro- 
ueibiorum citans: Super te onus non kuaueris. Idem cauerunt e 
pugnantibusmulienbns, quxcum cibo refici 1 necelfe 1'^««’’'° 
fua tantum. fcd & foetus nutriendi canfa, ex.fi. matunr, fi,ad hoc 
duplex alimenti genus numme fufficcre.fi femel m die c 
pfiflent. Deinde vero f{pe inordinato quodam dc 5‘ le "°’ . fi 
hoc, nunc illbd cibi genus appetunt,atque id tam ardenter, vtmli 
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defiderio fuo fatisfecerint, de fcetu periclitari frequcnt/fllmo 
comperiantur . Itaque nullum eft illis ciborum genus interdi- 
ftum; atque adeo ieiuniorum legibus non tenentur, vtetiam., 
peccare grauius credantur, fi nimis arde ea obferuantes defa 
lute foetus , quem in vtero geftant, minus fuerint follicit* 
Idem que prorlus,/entiendum de patientibus , ladantibus w * 
fantes, fiue eorum nutricibus , qu* omnes ieiimio foluuntur 
quod alimentum non folum fibi, fed& infantibus compararo’ 
teneantur , ne iliis necefiarium aliquando defit, quod eft j ]j s 
ramen opportune femper nutrimentum fuggerendum jE„ r :. 
quoque funtad eundem modum legibus ieiuniorum deobbeati- 
non quod non plurimum iuuet abftinentia his, qui morbo aliquo* 
confli dantur, fed quod eorum valetudini mulro magis expediat 
vtbis, aut ter modico cibo, quam femei immodico reficiantur* 
Eadem quoque Senum eft habita ratio fexagenariam excedent 
tium aetatem, cum ipfamet ienedus morbus fit, & quaedam veluti 
aflidua a?gritudo: quos cum calor plerumque deficiat, ad eu no 
fouendum frequentiori indigent cibo. Sed & qui mendicant vi- 
dum oftiatim eodem numero funt habendi, qui non quando & 

& quantum velint , fed cum illis cibus a locupletioribus fuerit 
foppeditatus corpus eo reficere coguntur. Neque diflimilis vifa 
eft e fle peregre proficifcenrium ratio, qui, cum non femper eo 
tempore, quo vellent, in Jocum dcftinatum peruenire queant 
reiumj tempusmimme teneturobferuare.qum & oblatis qimdo * 
que cibis vti coguntur: fiquidem eorum, qnosefuriaksdiesr/ 
qmrunt, pottftasnon datur. Idem exiftimatum eft deiis 
grauibus premuntur laboribus, quos vt /uftinere facihus rohmr 
quo minus bis in die cibum fumerent, nulla eft vifalt<?e p r( -i •* 
bere. Hinc videre licet, quam clementer cum fws liberis 
rit Occidentalis Ecclefia, qua? materna quadam pietate * 
cuiufque, valetudini .conditioni, & ct,cunque tandem necef* 
litat, diligenter prooiden cutau.t, ne duris le legibus hom/res 
allr.ftos quaterentur . Tot ,g,tur exceptionibus, indulgenti 
& permiflionibus, facile eri t cuique ieiunare,citraq. macnan ’ 
jcftiam fiet, & antiqua ieiunia obferuare, & nona jjfdem fuauVT" 
mxs legibus adoriri, 1 
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~i>el carnis Yeprejfionem ajfumi . 

I Eiunium graueprofe&o onus, valdeque exofum , & impo-ru- 
num hominibus foret K vtpote, quod efcas, quibus tam liben¬ 
ter, tantaq. voluptate vefciniur, non (blum fubtrahat, feci & car¬ 
pus affligat, maceret, atque extenuet, mfi in.fupenorpm aliquem, 

& excellentiorem finem, vt vtile, atque idoneum ordinaretur. < 

Natura namque ita comparatum eft, vt tanto foedere, & vnione 
anima, & caro coniunda, perpetuum tamen inter ie bdlum ge- 
rant . Quod & Paulus Galatis feribens dodiflime, &«leganti fi, GaUt. j. 
fime expreflit, dicens; Spiritu ambulate, 64 defideria carnis noa 
perficietis. Caro enim concupifcit aduerfus fpiritum, & fpiri- 
tus aduerfus carnem. H^ccnim fibi inuiccm aduerfantur; ( o- 
piofus namque, & lautus cibus, & potus carnem armat, & pro- 
uocat aduerfus fpiritum, ieiunium autem teja, miniArat aduer- 
fus carnem. Quando enim corpus cibis expletur, rebellionem^ 
meditatur aduerfus animamfoedus init cum gula, luxu, cra¬ 
pula, & venere; quando autem ex efeis, quibus velatur pars iub- 
trahitur, tunc primum famefeens, & fitiens Ipiritui fubijcitur, & 
viribus imminuitur, vt imperium animae fubmiifius fequatur, & 
ancilktur, quse ferua eftipiritui; qui liber, & ingenuus,& Dorni- 
nus illius exiftit. Ita enim feras fubftradione cibi mitefeunt, iu- 
jnentaedomantur, mancipia rebelliaaddebitum DomitiorunLj 
©bfequium reducuntur Jeiuniumitaque vt corporis efl inedia, ita 
anima epula,lautifiimumque conuipium; contra corporis inglu-f 
uies, animi feuerifiimum eft ieiunium, & aiflidio. Corpus igno¬ 
bilis pars efl hominis, vtpote terrena, caduca, & mortalis,ani¬ 
ma autem nobilifsima, quas participium habeat cum ipfoDco, 
ad eius imaginem , & fiinilitudinem efformata, immortalemquc 
vitam ad inftar Angelorum adept 3 , bonorum quidem , fi bona_, 
malorum , fi mala. Fauendum proinde eft ammar generoflr t con- 
tra ruflicum corpus, & a parte potius illius/fandum, quae nobili¬ 
tatis decus conciliat,& generis tandem facit nos efle diuini. Chri- 
flianu namq. hominem,corporis, quam minimam rationem habe 
re oportet, cum quod illius incolumitati detrahitur, animi iamta 
te penfetur. Cum enim qui foris eft nofter homo corrumpitur, is, 
quLinituseft,ficut a Paulo feriptum legimus , renouacur de die im z< corintj 
diem. Vocat autem hic Paulus, eum qui.for s efl’hominem, cor¬ 
pus noftrijm, eum veroj qui intus elt, animum,vt. quantunu» 

H illi 
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illi detraAum fuerit, tantamdem hvic vjrjum accreicat. Quid 
1.XIV. aurem alitui elt corpus nofirum, quarn carcer nofter ,de q: o edu¬ 

ci animam luam, Regtus Prophen petebar. ‘Quanto lautioribus 
& deiitacpribus cibis infertum, & (aginatum a nobis corpus fue- 
rir, tinto duriorem, & tetriorein nobis carcerem prjtpjramus. 
N<>n funt igitur omnia corpori tribuenda, non eft tomis delicate 
roiumdus, & curandus hofhs imfter doinelHcus,quo vix vllus pe- 
riculolior, aut nobis elt magis idfeftus. Quin caftigandi ni il- 
'*C»ri % 9 m ludpottusv & in lermltutem redigendum, quemadmodum Apo. 
ftalum factita Ile' fcimus , q.o minus fptritui rebellare quear. 
Sentiendum igitur cum fpiritu , repugnandum carni, & nonvc 
dommi blande, feti vt ancilla dure trananda. Quod & Paulus 
m ‘ S ' a l Romanos feribens > elegannlsmie, vc /olet , ediderit: Qi,£ 
fecundum carnem fune, in quiens, quas carnis funt lapiunt, qui 
fecundum fpirirum fune , quar fune fpiritus fentiunt : Nanu, 
prudentia carnis , mors elt; prudentia autem fpiritus, vita.,, 
& P ix * Et rutfus paulo inferms. Ergo fratres debitores fumus 
non carni, vt fecundum carhem viuamus , fi eniin fecundum^ 

, . carnem vixeritis; moriemini; li aurem fpiritu fa&a carnis morti- 

* tu 2 * ficaiieritisg viueris. Et Petrus Apollolorum Princeps : Charif- 
fimi oblecto vos, inquit, tamquam aduenas, & peregrinos ab- 
/linere vos a carnalibus defiderijs,qux militant aduerfus animam. 
Militiam igitur carnis aduerfus fpirirum, vteique Apoftolus ex- 
;T. primi t, & fpiritus pugnam aduerfus carnem, vt & lob pradixe- 
Ztrvukx. rac militiam ede vitam hominis Fu per terram: & hinc nomen Ec- 
clefia? militantis ortum, &r arma noitra non carnalia, /ed fpiritua- 
fiU,& potenti i Deo ede. Ex doCtrina igitur ian&i Apoftoii non Co 
Ium eam militiam docemur, fed qualiter, & quibus armis aduer- 
fus carnem pugnandum, leiuniuin namque, & abfiinentide abx 
fpiritus tnlfima arma funt, & forriilima refi aduerfus carnis 
petulantiam, impetum, & furorem eius cohibendum, vt mens 
hoftiff impugnationeremifVa, diuinis rebuspollicdiutius, quie¬ 
tius , atque tranquillius fodere fic ilio, vacare. Caro igitur 
non interimenda ab Apofto!odicitur,fed folum mortificanda; non 
abijcienda,fed Tertianda, intra tame limites anulla continenda,vc 
mens imperet , illa inieruiat , & feiae fe dominas munus, ha^id 
gerere , fed apcillari fpiritui fuperteneri. Vndc Fulgentius ad 
E robam : letanijsr fic elt adhibendi temperies , vc corpus ve- 
ftrum, nec faruritas excirer, nec inedia immoderata debilitet. 
Hic igitur primusefi fcopus,& finis ieiunij. Secundus autem, vt 
!}co, de .peccatis aduerfus eum commafu, fatisfa^anem, St 
::u coni- 



eompcnfationem aliquam more noftro,ad cius indignationem (e- 
dandam, clementiam, & veniam promerendam per cbr pons affll 
&ion£ & caftigationem, reddamus. Tria namque ascripturis fan 
(Xis traduntur, ieiunium, oratio, & eleemofyna, efficacmima ad 
peccatorum remifsionem obtinendam , vel relaxationem pcen* 
pro ipfis debitae, quae opera fatisfa&oria a Theologis appellantur. 
Non quodca fola fatisfa&oriafint, fedquod prscipuum ipiam- 
ter alia locum fatisfaciendi obtineant, & magis m promptu fint, 
vc omni tempore, lpco, & occafibne ijs namur. Satisfadio- 
nemnamque luam habent peregrinatio, hofpitalitas , &mifen- 
cordiae fpirirualiaopera , honor, & reuerentia, qux parentibus, 
facerdotibus, & fenioribus exhibetur ,& fcxcenta alia, qua ta¬ 
men cum ieiunio, oratione, & eleemofyms> haud concurrunt. 
Iciunio quidem, corporis i oratione. mentis; eleemofyna, fa¬ 
cultatum tributum , & vedigal quoddam Deo exoluimus . inter 
illa autem tria, ieiunium facilius tft expletu, quam oratio, aut; 
eleemofyna. Ieiunium namque percipiendi cibi fufpenfione per¬ 
citur , tempus ab js meditationibus labitur, & interim tandem., 
fames eluditur. Oratio vero cum fit eleuatio mentis in Deum, 
maiorem exigit intentionem , & difficilius i corporis fenfibus, & 
cogitationibus terrenis mens ad fupenora retrahitur: nequo 
perfecte, proque rei .dignitate nifi ieiuno corpore orat, nam elcis 
ventre repleto, ab oratione animus relaxatur. Eleer^ofyna au¬ 
tem quae facultatum in pauperes erogationem coir plectitur, dif¬ 
ficilior , multo abjs duobus exiftit: quod pecunia tanta follicitu- 
dinc , & auidicate conquirantur, tanta auaritia retineantur, 
tanta difficultate , & animi argritudine difpenfentur. Verum 
haec fidiora multo videbuntur, fi ad alia tria difficiliora, ma¬ 
gisque ardua conferantur, quae laboriofa, ac moleftiisima Chri- 
ftianam intra religionem cenfentur; Confefsionem, inquffn» 
auricularem, qua homo detegit omnia fua peccata alteri homi¬ 
ni, Sacerdoti tamen , quorum obfcenitas, & turpifsims cogita¬ 
tiones, & exeerandae, qnas horret animus audire, integre propa¬ 
lare tenetur, quarum fibi efie confcium, & ta?det, & pudet, & 
quae vix vilis atrocifsimis tormentis extorqueretur etfam impu¬ 
nitate promitfa: Hinc erubefetntia illa bona pars fatisfadionis 
peccatorum cenfetur. Eft & res altera non minus toleratu diffi¬ 
cilis, coniugium nempe inter virum, & vxorem perpetuum, & 
indiffolubile: qua: fi morofa , fluita, fatua, proterua , defor¬ 
mis, turpis, atque ebria effe contingat, retinenda dt, neque 
Vllus fupercft repudij, aut pacnitentia: locus . Contra fi mari 
11 H» tum 
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tum ea raWqiijm V Ireili^iVetn, aleatorem , rei .'familiaris? 

prodigum, dotis fu'bq d&lpida rorem , domefHcam difpenfatio- 
pern negligentem , ncquT/e dfb cius confortio Tnbtrahere, aiic 
fepararfc. M & b^cd;enti^ durius, & fortius Jugum, quod per 
folefonP-alicbfui probata religionis profeflionem concralutur, 
in quam ii It rnel quis pedem intulerit, non poteftquamdiii viuic 
illurii retrahere; fed firrhato greflfu fiftendum. Sunt icitur tria 
hxc difficillima , rrecdTarto taiben perferenda, ConfeSio'auri- 
cularis j.conihgfum, mphachajbiis / Primum quidem omnibus 
feft vinCuliufi peccatoriLtus^c/mmune , caetera roUfnTijs, qui hu- 
iu/modi fe volunt 1 (laribus mancipare. Potefl enim ,‘quims cadi- 
Bctn' vitdm tfu£er^,''&' mOriach^to.m nonVouere. Ieiunium igi¬ 
tur neque efl ardtiuni, ‘difficile, atque ita, & facilius exidic 
eleeiiiof^na , 8c oratione. QuUre ab eius exercitatione nemo de¬ 
bet deterreri , fcd conapi in dies veteribus notfafemper adi unge- 
. lib. r. de de , Srine.dia_co'ntinti6,cdf|i < us macerare .Qiiis enim , vt Ifidorus 
lefiaft.ef. afe , paffimbiiiam ndrf laudet , ieinriium non prsdicec ?• I*eiu- 
nnltfi'rp*s' feriSam.', opiis'cxlefte, ianuaregni, forma futurit 
qubd qui fande agit , Dep/iubgitui*, alienatur mundo, fpiritua- 
lis efficitur; per hoc enim proffernnntur vitia, humiliatur caro, 
Diaboli, testamenta vincuntur. In ietunio •enim continentia li-" 
bahveti offertur'.' Quid enim efficacius pdte^cljlc' iciunio ? Cuius 
obferuantia dpprdpitiquarnus Deo, &refriTerites diabolo vitia 
Blanda Tu petamusScmper virtuti cibus leiiinium fuit. Dedb- 
Tiuentiaprodeunt cafiar Cogitationes, rationabiles voluntates, 
falnbriora confilia, ^ pef voluntarias afflidbones caro concu- 
pifcfcntijs moritur, virtutibu^ijufitusinnouatur. Ad falubrita- 
temiigitur recurrendum parcitatisremediumque ieiunij, & ex- 
cercendis mentibus', & caftfgandis adhibendum Corporibus. 
Sanctas proinde continentia; delitias appetentes, afiquantuluiru 
nobis de terrenorum ciborum abundantia fubrrahamus , At cum. 
iefunium orationem comitem habet, atque eleemofynam , funi¬ 
culus triplex paratur, qui nec facile rumpi, & quibufque rniu- 
ri«i in fijs queat refifiere. Nam vt CaTarius dicit: Tale ieiunium ftne_r 
i. cleetjWyna,eft, quale fine oleo lucerna. Quod, & Raphae i- Ar- 
i ij. cfi.sujgvlas, Tooiain feniofem docuit’, atque valde commenda- 
iiii; Ihonatfi oratio, inquiens, cum ieiUnio ', & eleemofynjL,, 
magisjjuanT thefauros auri recondere. Ieiunium igitur, tum ad 
comprimendos impetus carnis, tum etiamad fatisfaciendunL^ 
pronoftrJs peccatis antidotum efi mirabile, & efficacius ad pla¬ 
cidum Deum, & ab ipfo quidquid honefte petimus impetran¬ 
dum» 
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dnm , fi oratio, & cleernofyni acceflerint, qua: concordiam, 5: 
foedus inter fefe confiutuunt admirandum, & duae velut alse iunt, 
quae ipfum perferant in fubliine. 
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celebrari pofsit. 


O Pera omnia , quae pro fatisfa&ione peccatotum a viuenti- 
bus fiunt, eadem pro animabus pie defunftorum Deo ofter- 
ri poflunt ad illarum expiationem: Sicut enim precibus Sancto¬ 
rum, oblationibus, feu facris mifsis, & eleeinofynis luuari ese 
pofiunt, ita &iefunio , fi in illarum fufcipiatur fublidium . Por¬ 
ro alia funt frequentiora, ieiunium infrequentius, illa confueta— 
mag is , hoc inconfuetius . Paucitiimienim funt, qui pro de- 
funCtis ieiunent-, plurimi tamen, qui preces fundant, eleemo- 
f} r nas .pauperibus erogent , Sanctos inuocent , diuinas mifias 
pro ipfis celebrari faciant - Ieiunium tamen pro defunftis. 
Greporius valde prodefle docuit , fcribens ad Bonifatium Epi- 
fcoputn epiflola vltima , cuius fententiam Gratianus inter 
decreta repofuit, in haec verba : Animae defunftorum quatuor 
modis foluuntur, aut Oblationibus Sacerdotum, aut precibus • 
Sanftorum , aut carorum eleemofynis , aut ieiunio cognito¬ 
rum , Ieiunij igitur obferuantia;, in memoriam , & jfatisfa- 
ftionem mortuorum fufeepta, fuum obtinet locum-, merito¬ 
que jfuo non deftituitur . Commendantur namque ciues Ia- i.iicg. 
bes Galaad , qui in recuperandis cadaueribus Saulis Itegis, 

& liberorum eius Tonathae , leffui , & Melchifua ab hoftium 
poteftate, egregiam nauauerunt operam-. Illi namque m— 
p r£E lio cum Philiftasis conferto ad faltum Gelboe occubucv 
runc , & fumma ignominia affiefta eorum corpora, e muris 
fufpenderant. Ad qua* recuperanda , & dedecus illud diluen¬ 
dum fortifiimi illorum mitites accinfti', longo itinere noftu 
emenfo aduolarunt , & cadaucra fublata, m vrbem fuam- 
Iabes Galaad magna gloria comparata , ex eo facinore re¬ 
duxerunt . Qua: igne prius ambufta- > vt ab impiorum-, 

& profanorum- connftu , & laniatu polluta expiarent , 
in- nemore labes fepelierunt , feptemque dierum- ie- 
iuniuau pro animarum defunftorum-» falute publicum— 

* impera- 
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impetrarunt.Pro Sanie igitur,& liberis eius tribus ieiunium d Ta-. 
bcsCiuibus religiofe exolutum,& eorum in hoc opere egregia pie¬ 
tas in Sacris litteris commendata. Interfecto Abner infigni viro, 
Z' 2 -i' & primario duce,Ioab,& Abifai dolo, A' proditione, Dauid Rexie- 

iuniodiuino fe afflixit,ob eius tum caede, tu vt pro eius animx fa- 
'ntm, 39, lute Dominum precaretur. Ieiunium prxterea Hebraei publicum, 
41. & perpetuum fufceperun(,ob caedem Godolia? viri primarij,quein. 

Nabuzardam princeps militia* Nabuchodofor Regis Babylonis rc 
liquijspopuli lfraelitici praefecerat, proditione Ifmaelis filij Na- 
thaniae patratam, non folum vt eum diem tamquam aduerfum,& 
infaufturri (ibi ipfis maiore,& ludtu tranfigerent,fed vt pro animf 
ipfius falute fe quotannis macerarent, & beneficium in eum tam¬ 
quam de fe benemericum conferrent, 

QVOD GHyiVJBJ/S T^ZGOTJIS IT^CHO^VDlS 

ieiunium pr&mitti foleat. 

V T re&o tramite in rebus agendis procederctur,felicemq. ac 
falutarem fortirentur effe< 5 tum,a leiunio, tamquam a fubmff 
fionis erga Deum nota inchoandum Antiqui cenfuerunt: quod & 
il 34. Regius Pfaltes exprertir, cum ait: Ego autem cum mihi molefti efr ' 
fent induebar dlicio>humiliabam in ieiunio animam meam,& ora 
tio mea in finum meum conuertetur.Confueuerunt olim ieiunium 
celebrantes,cilicinas vertes induere,cinere caput confpergere,hu- 
rni cubare, &fe totos coram Deo prorternere , quo externis ijs 
caremomjs,demirtioncm>& deiedionern animi oftenderent, & ad 
eius fe maieftatem inclinatos,A: omnino fubiedos teftarencur.Le- 
•od.z 9 - gem namque a Deo accepturus Moyfes,a ieiunio orfus,quo aptior 
utsron . 9. Seret colloquio cum ipfo mifcendo, & diuino eius vultu fruendi. 
Htt j* m IO * Quapropter vinum,& quicquid inebriare poffet, Aaroni, & eius 
tchtti. 44. fljjjg tabernaculum teftimpnij ingreifuris Deus olim interdixit,vt 
fobrij coram ipfo artarent,& vini abftinentia dignos fe tanto mini 
rterioexiberent.Saulp,& Bapnab* deftinandis abEcclefiain mini- 
rterium per totum orbem Euangelizaudi, prius ieiunium proemit- 
$ titur,vtEucasin haec verba tradidit: Miniftrantibus autem illis 

Domino,& ieiunatibus dixit Spiritus Sauftus.-Segregate mihi Sau- 
lum,& Barnabam in opus,ad quod afTumpfi eos. Tunc ieiunantes, 
t.xiv. & orantes,imponentesq. eis manus dimiferunt. Iidem paulo port, 

$aulus,& Barnabas conftituturi Lyftris,Icon:j,&' Anthiochise pre¬ 
sbyteros,qui rtngulis fecclefijs practfent,ab oratione,& ieiunio i §. 
perunt. Cum conftitujffent illis ( Lucas air) perrtngulas Ecclefias 
presbyteros,& orantes cum ieiunatienibus, comcndauerunt eos 

Do- 
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Domino,?n quem crediderunt.Quare refte ftatutum d Leone Papa t" > 
ve facris ordinibus initiandijteiuni efleut,& ij pariter qui illos con ^ rin(t E ^j | 
iecrarent. «/. 79 *‘‘'*<l 

bzbetAisi. r 
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"T Fiunia aut publica fnnt,qux omnibus obferuatida publica au- 
J. ctoritaie indicuntur; aut priuata, qua quifque proprio arbi- | 

tratu alfumit.leiunia autem publica extra ordinem pro temporis 
ne ce ditate imperat a,n ti lolum Pont. Ma x. in toto Chriftiano or¬ 
be, fed & Merropolita in prouincia, Epifcopus in d^aec.tfi, Patres 
rnonachorUni,&r fratrum in ccenobij$,& conu€tibus,Rex in regno, 

L»ux in exercitu,Redor in vrbe indicere polTuut: fieut & priuata 

Paterfamilias in domo dorinefticis fuis, (i viderit m ignis de caulis 
exped're,non fecus,atque orationem,& alia nonnulla pietatis ope 
ra imperare potefhVerum Principes Ecclefiaftici peculiari,& legi 
ti na audloricateid faciunt,qui populis regendis prsdunt,^ anima 
rum pratfertim cura e(t iliis demandara.-S^culares vero Migi(ira¬ 
tus minor i mre hac poteftate etiam fiingiintur,quando viderint in 
rem elfe populi quem regunr,& id exigere veilitatem communem. 

Et quidem in facris litteris freqntter ram Reges,quam cxercituu 
Duces,fuis,vel populis, vel militibus ieiunium imperarunt. Saul ^ t r xi\ 
namque Iiraelitarum Rex,Philill£oruin exercitum fi^tuens perfe- 
qui, milites fuos ad ieiunium non folum hortatus , fed adeam ob- 
feruanriam iureiurando adegit in hate vetba: Maledicius vir, qui 
comederit panem, vfque ad vefperam , donec vitiliar de inimicis It p urA j. x 
meis.Pugnarurus pratereaTofaphat Rex luda aduerfiis Ammoni- 
ta$,Moabitas,& Syrios,ieiunium exercitui indixit.Rex pratrerea_> 

Nlniuitarum,cognita prardicatione , & vacicirro Ionae Prophetat icn * 3 ' 
ruinam,& cuerfionem eius vrbis,& ciuium,qui eam incolebant,ex 
parteDeicomminantis,furrexit de folio fuo,& indutus faccole <ic 
in cinere,praecepirq. ne homines,iiimenta,bo:cs, & pecora gufta- 
rent quicquam;neue pafccrentur,aut aquam b'berent, iulTirq. vc 
operirentur faecis homines,& iumenta,& clamarent ad Deum «n-* 
fortitudine . In quo certe ieiunio fides.pietas , & penitentia illius 
Regis commendatur,& nouum etiam inuentum , vr bruta etiam d 
cibo,& potu abflinerent>& lumenta faecis operirentur, fient & ho 
mines,in ludius ingentioris oftenfionem ad Deum placaiidum Duo 
ig tur Reges Saul,& lofaphat,ieiunium exercitibus , ternus Nini- Itliith 4 
uitiis,quibus imperabar prxceperunt.Ciuibus Berhuliae Oztas Pi t- ^ 
marius mteir eos.Domefiricis autem priuata pofiV Patremr miilias 
iciuniaindicere: exemplum populo, fenatuiq. Hv.brao. um Hiere* 

mias 
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19. mias lnharcrerba: Praeualuerunt fennoties Ionadas, filijRechafv 
quos praecepit filijs fuis,vt non biberent vinu.- & non biberunt vlq; 
ad diem hanc,quia obedierunt prxcepto patris fui. Propterea hsec 
dicit Dominus exercituum Deus Ifrael: Non deficiet vir de ftirpe 
Ionadab,fiI:j Rechab lians in cpnfpedu meo eundis di-ebus. Ad 
xinftarergo lonadab , Pater quiuis familias poteft fuos dome- 
fticos ad obferuantiam ieiunij obligare, & religionis ergo aliqua-, 
abftinentia deuincere. Sic igitur fe habent leiunia publica, & pri- 
uata,& quis ea poteft inftituere; Sed quibus potiflimum caufis ca 
injungi folita mox fumus diduri, 

LEGITIMAE C^fVS^E IEIVWJVM 1 XDICEVDI. 

I Ei unium extra ordinem indicendi,plures caufar, & ea? legitimas 
eOTe queunt. Et primam quidem,bellum imminens conftituit,cu 
iiis&periculum,dubiusq. euentus, homines ad diuinam opemu,, 
praeli Jium,& protedionem implorandam compellit,follicitosquc 
facit precibus,vk ieiunijs illum placare, ne iratus hoftibus tradat 
puniendos.Cum enim Arphaxat potentifiiinus Rex Medorum an¬ 
no imperij fui duodecimo, bellum contra Iudxos moueret,Elia- 
chim facerdosDomini magnus,vrhes,& munitiora eius Prouin- 
ciae oppida vifitauit,adhortatus fingula,vt arma aduerfus commu 
j nem hoftem arriperent,& fe tuerentur, viriliterq; pugnarent, his 
eos verbis adloquutus.-Scitote quoniam exaudietDominus preces 
noftras,fi manentes permanferitis in ieiunijs,& orationibus in co- 
fpedu Domini.Et fecerunt filij Ifrael fecundum quod conftituerat 
eis Sacerdos Domini Eliachim: & clamauic omnis populus ad Do 
minum inftantia magna; & humiliaucrunt animas fuas in ieiunijs, 
& 01 ationibusipli,& mulieres eorum: & induerunt fe Sacerdotes 
cilicijs, & infantes proftrauerunt contra faciem templi Domini: 
& altare Domini operuerunt cilicio; & clamaucrunt ad Dominum 
Deum Ifrael vnanimiter. leiunium autem,& oratio haec a fummo 
Sacerdote indida,frudp.m continuo peperit falutarem, vnius na- 
que Farmin® opera,caputDucis pracifunt,& numero fi lfi mus Chal 
daeorum eft exercitus dektus.Pugnaturi Ifrael ita? cum Bcniamini 
tis gente fua,bifq. ab eis fu fi, no ante vidoi iam obtinuerunt,quam 
(eiunijs,& orationibus feconftringerent,& Deum ita iratu repro- 
pitiarent;ita enim legimus:Omne$ filij Ifrael venerunt in domum 
K Dei,& (edentes fiebant coram Domino: ieiunaUerunt die illo vfq; 
ad vefperam>& obtulerunt ei holocauftaj& pacificas vidimas..Pla- 
cato autem Deo,quod antea non impetrarant, mox obtinuerunt; 
Sarnuel praeterea Propheta Domini,& Judex, ac Princeps populi 

Ifraeiiti- 
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IfraeUtici, cum videret deuialfe eos a cultu veri Dei, & gr au illi¬ 
me in eundem dcliquUfc: exercitumque Philiftmorum m promptu 
e (Te, deque viribus fu is diffidere, congregatis cum fe prunum ad- 
uerfus Deum peccatfe faterentur, idolaque abiecifletit, ieiumum^ 
publicum indixit. Sic enim in Sacra hffioria legimus: Congrega¬ 
te. dixit Samuel, vniuerfum Ifrael in Mafphat, vc orent P ro vobis 
Dominum, Et conuenerunt in Mafphat, & hauferunt aquam , & 
effuderunt in confpeAu Domini: & ieiunauerunt m die illa: & di¬ 
xerunt ibi: Peccauimus Domino. Hebraeorum igitur popu us, 
cum Philffiinorum dominatu premerentur, vtfuperare hoites 
fuos poffent,vires anim*, & corporis indifto fibi reparauere leiu 
nio: fruftra fe armis certare agnofeentes nifi,prius vitijs repugnal 
fcnt. Abftinentes ergo a cibo& potu, feucr* fibi cafligatio- 
nis adhibuere cenfurani, &vthoftes fuos vincerent, gulae i 
cebram infeipfis ante vicerunt . FaAumque eft hoc modo, vt 
faeui aduerfarij, & graues Domini, efurientibus cederent, quos 
fibi faturos fubiugarant. Nona autem caeremonia vfi , numquam 
alibi (acris in codicibus leda , quo fignificarent omnimodam ab¬ 
dicationem, & ab.legationem idolol atriae, ideo namque hauftam-, 
aquam publice coram Deo effuderunt, vt quemadmodum aqua_. 
ficabiicitur, vc nil.il in vafe remanear, d quo eft effu a, non color, 
non odor, non fapor, ita monftrabanr, fe ita idololatriam elufii- 
nare, vt nihil, quod ad eam fpe&arec, in ipfis permaneret: & co¬ 
ram Deo dicuntur effndilfe, quod Deum inipfecffufione teftem-, 
inuocarent, cordium infpeclatorem, confeffionem dicendo» Pec- 
cauimus Domino; fatisfaAionem ieiunij obleruantia, veram pa»- 
'nitentiam, in aqua: tandem eflfufionc profeffi. v $aul aduerfus eof* 
dem Phili (1 acos, lofaphat aduerfus Amonitas, Moabicas, & Syrios 
congreflus,vt paulo ante diximus, eodem fe ieiumo munientes cla 
rifsimas.de hoftibus viftorias,& fpolia reportarunt. Et ludas Ma- 
chabzus pugnaturus cum Apollonio Antiochi A (Tyriorum Regis 
duce, ipfo die ieiunij fufeepti fatigatos milites in praffium duxit, 
& vicit. Idem cum Lyfia alio Antiochi duce certaturus, ieiu- 
nium exercitui imperauit, legimus enim in diuinis voluminibus. 
Congregati funt, & venerunt iriMafpha» contra ■ Hierufalem-, 
quia locus orationis erat in Mafpba ante in Ifrael, & leiunaue- 
runt illa die, * induerunt fe cilicijs, & cinerem impofuerunt 
capiti fuo, & difcederunt veftmienca fua^. Idem certamen», 
initurus cunO Antiocho Eupatore Aflyriorum Reg^ , prx- 
cepit fuis militibus , vt pugnam ineundam lemma, Rora¬ 
tione pr*uenirent : ftcenim dicitur. Omnibus itaque (imiil id 
facientibus, & petentibus a Domino per milcncordiam^anru. 
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fletu,& ieiunijs,per triduum continuum proftrati,hortatus cfl cos 
Iudas^vt fe praepararent: Vidoria proinde vbique potitus,non_, 
minus pireligiofi viri,quam ftrenui Ducis munere fundus.Bel- 
lo igitur ardente, aut certamine ineunte,ieinnij religio, vt efficax 
affumpta,ad ingens vitardifcrimen auertendum,&dubium pugnae 
exitum felicem reddendum.In obfidione praeterea, vbi maximis an 
guftijs ab obfidentibus praemuncur obfelii,ad ieiunium , & oratio- 
" 4 * * nem recurritur,licut Ciues Bethulix vrbis ab Holoferne, hoftili- 
bus copijs cindae,fecerunt, patriae liberationem infignifacinore-» 
vnius Femina?, & tyranni feuiffimi c^dem pariter impetrantes. 
Deftituti item pleriquc humanoauxiiio,in rebus afflidis, & deplo 
ratis,fubfidium diuinum interpofiro leiunio implorarunt. Saluta¬ 
re id remedium eife rati,quo eundis malis ingruentibus oceurra- 
. tur. ffigrotante namque infante,quem ex Beth-fabee tulerat Da- 

tiid Rex,ieiunium fufcepit,humo iacuit,vt fakitem pereuntis redi 
meret filij.Eflher prudentiffima faemina Allueri Perfarum,ac Me¬ 
dorum Regis vxor, vt ncci Iudaeorum fubueniret, ad quam Regio 
erant edido dairmati,fua fu,& confiliopeffimi Naaman,& tempus 
breuiffimum,morfq, impatiens intercederet,neque pateret aditus 
vllus ad Regem,vtpote qui capitalis effet nifi ab lpfo vccatis.Ieiu 
riv, nio triduano cum oratione populo Hebraeorum imperato,quod re 
ligiofe ipfa in'primis feruauit, ad Regem audader ingrdfa, quic- 
quid in falutem fuae gentis,& perniciem inimicorum petijt, impe- 
trauit, Efdraspraeterea Dodor legis,Artaxerxis Regis Perfarum 
clementia, cum multis fuis popularibus concaptiui$,libere Hiero- 
folymam redire permiffus,patnurnq. pofiliminio repetere folum, 
inops confilij, ad Deum preces publicato leiunio effudit, vt cos in 
viam tutiorem dirigeret: fic enim habent Sacrae hiftoriae verbale 

Et pnedicaui ego Efdras ieiuniumiuxta fluvium Ahaua,vt afflige 
remur coram Domino Deo noftro, & peteremus ab eo viam reda 
nobis,& fili js noilris,vniuerfaeq. fubftantix nofirae.Profpere poft,& 
Ixte eunda eoieiunio,& oratione prxmiffis,euenerunr, Deo illo¬ 
rum res benigne curante.In omni praeterea agone certaminis Chri 
ftiani vtiiitas continentiae plurimum valetdta vt quidam fceuiffi- 
morum fpiritusdxmonum,qui abobfeffis corporibus nullis exor- 
h. 17. cizantium fugantur imperijs,fola ieiuniorurn,& orationum virtu^ 
■i9- t e pellancur,dicente Domino; Huiufmodi genus daemoniorum no 

eijci nifi in ieiunio,& oratione.Vnde liquet,diuerfa genera d$mo- 
niorum,alia orationem,alia ieiunium,alia eleemofynas, alia fidem 

firmam plus timere,prout finguli funt ad has, vel illas res magis 

affedi.Ad imitationem demum Chrifti ieiunia populo fuo iniun- 
s da,vt Quadragefimsejad gratiarum adiones, vt Tempora dida_,* 
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qu* Aiftate pro frumentaceis, & hordeaceis frugibus; A utumno 
pro vino,Hyeme pro oleo, bonorum omnium largitori rependun- 
tur;aut demum magnas feftiuitates,&r folemnitates procedunt,vt 
aux vigiliae dicuntur,& Aduencus ieiunium ijs,qui illum recipiut, 
quafi Natalis Chrifti obferuantia,ta n t$ fcftiuitati conuemens. S 5 - 
uientc praeterea pefte,vel epidimialibus morbis, ieiunia cum ora¬ 
tione conuementiftimefufcipiuntur,adiram Dei, qui ha:c mala_> 

immittit placandam; ficut a Magno Gregorio & alijs Pontificibus 
aliquando faflum,proceflionibus,& litamjs adiundis. Ad harresu 
incendia reftinguenda,& diflidia m religione componenda,& que- 
uis alia mala imminentia propulfanda;ad pluuiam,fi deficit,poitu- 
v landam,& fi fupereft,cohibendam i ad terraemotus continuos; ad 
profperatn nauigationem,& alia multa fimilia,conuenienter publi 
capolUmt indici leiunia, qua: tamen tempore lamis non impo¬ 
nuntur,qma ipfa fames ieiunium eft feueriirimu.Priuata aute leiu- 
. nia quilibet Jiue ex voto,liue fuo arbitratu prout illi placet, & ex- 
pedire magis videt, & caufir priuat* vrgenciores exiftunt, fibi 
imponit.Quale erat illud Pharifei , qui bis in Sabbatho ieiunabat, 
fecunda inquam,& quinta Sabbathi, hoc eft fecunda, & quinta fe- 
rijs.H* igitur fermefunt caula: regulares publicorum leiiiniorutn 
indicendorum,& iamdm indi&orum: & fi qus alix vnquam emer¬ 
gant,ad has conuenientiiii.ne referri,ac reduci poliunt.Sed diltin - 
itionem nunc ieiuniorum exponamus. 
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conditiones ieiuniorum . 

I Eiuninm in perfe&um,& in imperfe&um.cum facra: litteratum 
etiam veteres Patres diftinxerunt. Imperfe&um quidem appel¬ 
larunt, quod in peculiari folum ciborum abftinentia fecundum-. 
Ecclefia: pr^fcnptu conftabat.-neque oratione,eleemofyna, alijfue 
operibus bonis fociatum,a carnibus dumtaxat teperando,femelq. 
ftata hora comedendo perficiebatur. Ecclefia namque qua: ieiunia 
fidelibus publica indixit,nihil aliud ab ijs exigit, quam hanc ita_. 
cocremoniam obferuari,quas exteriorem cultum proteftetur. Ho¬ 
mines namque vident,quae parent,Deus autem intuetur cor; Hinc 
Ecclefia,cuius iudicio occulta non fubfunt,neutiquam poteft, mfi 
de iis,quae palam fiunt,& in propatulo fimt, iudicare :cartera Dei 
examini relinquuntur.Quo fit,vt in hunc modum ieiunans etiam-, 
extra ftatum gratiae diuinae, Ecclefia: praecepto tunc latisfaciat; 
«ternx tamen vita:,neque meritum , neque premium afTequatur. 
Itaque Ecclefia in fuo foro ieiunia multa probat, qua: tamen Deus 
in fuo non recipit,fcd detiedarjidq.per Efaiam Propheta teftatur, 
r I % Hebms 
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Harbreis lua ieiuniaobijcieiKibus, dirrn dicitur: Quare ici undui* 
mus 1 , & non afpexidi? humiliauimusanimas noftras,& nefcifti.Ec 
ce in die jeiunij veftri inuenitur voluntas vedra, & omnes debito¬ 
res veftros repetitis. Ecce ad lites , Sc contentiones leiunatis, Sc 
omnes debitores veftros repetitis . Ecce ad lites, & contentiones 
ieiunat.s, & percutitis pugno impie. Nolite ieiuuare vfquead hac 
dtein, vt audiatur in excello clamor veder. Numquid eft tale ie- 
iunium,quod elegi per diem affligere hominem animam fuam?nu- 
quid contorquere quafi circulum caput {uum,&: faecum, Sc cinere 
fternerc? Numquid iftud vocabis ieiunium , & drem acceptabilem 
Domino? Vtrefte dixerit liiaorus in Amos Prophetam;Qni cibis 
abdinenr, Sc mala agunt,Daemones imitantur, quibus culpa adefl, 
i ar.i, & cibus decft. Et per Zachariamrurfus fucerdotibus, & populo 
terras, mquit:Cum ieiunatetis» & plangeretis,in quinto,& ieptuno 
per hos feptuaginta annos, numquiu ieiumum ieiunafhs mihi i ie- 
iuma ergo non placere, autsrata fore Deus indicat ,qu* charita-^ 
te, Sc beneficentia elfentdeditura, & mente fordibus inquinata^. : 
Hincq colligimus, per feptuaginta ante annos y ieiunia quinti, Sc 
, feptm.i menfis, & non ante celebrari carpta ab ifraelitico populo. 

Et alibi: Qni baptizatur a mortuo, & iterum tangit eum,q- id p> a 
i ficit Iauatioilfii s ? fic homo,qui ieiunat in peccatis fuis,& iterum 

taaern faciens, quid proficit humiliando fe *orationem ilbus quis 
, exaudiet } Similis jeiunans in peccatis illi diedicitur,qui cum te- 

• tigerit mortuum expiatur,&mox contingens aliud cadauer denuo 
polluitur:e^dem pecdata'repetit, quo ieiunium reddatur ineffi¬ 
cax, Sc. peccatis eius fru&us piarpediatur foturus. De hoc imperfe 
<d:o ieiunio Ambrofius loquitur, cum ait: Abflinentia fofa ciborii 
non fufficir,nifi opera ei bona etiam adjungantur :nihilq. prodeft 

'reg,i»Pa ventrem ab efcisrefecare,& animam paffionibus obruere-Et C>re- 
t »Li. goiius: incafliun, inquic,per abftinentiam corpus atteriturffi inor 
di iatismoribus, dimilTa mens vicijs deputatur. Et Hieronymus; 
Quid procidi, ait, tenuari corpus abdinenria, fi animus intume* 
fcat fnperbia ? Quid virtutis habet vinum non bibere, atque odio 
s LetrPtpa’ iite bria ri?S. Leo Papa egregie,vt foler, hoc idem confirmat: non in 
■3 >iuntff 7, fola. ait, abdinenria cibi dat naftri fumma ieiunij: Haud fruftuo- 
'fi *• fe corpori nodro efea fubtrahkur,ni(i mens ab iniquitate reuoce- 

tnr, & ab obtrectatione lingua cohibeatur. Hoc igitur ieiunium^ 

* quoddcfcripfrmus,& fordibus mentis celebratur, carnale dutaxac 

cfl>& impeiit d:u,vitijs per mixtum,& proinde non ed meritorium 
acernae vitaejicer opus fic bonum, Si Ecclefix praecepto fatisfacics 
& fua benigmtatffliberalicate, & clementia Deus aiijs rebus tem¬ 
porariis coa penfet, neque enim vmquam apud lpffim bonuni^* 
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quilecumque eft iinereiTiiineratione,& pnrmio,ficut malum ab(q. 
fupplicio. Aliud aucem ieiunium, quodab hominibus charitatcnq 
habentibus fufcipitur.necvitijs permixtu,fed potjus fandis operi 
bus alijs comitatum, perfeftu dicitur,cunvnon tam carnis, quam 
fpiritus particeps flt.Quod magnu,& generale ajb Auguft. vocatur Auguf.fui 
dum ait: Ieiunium magnum>& generale eft abflinereab iniquitati- & 
bus, & illicitis voluptatibus fecu!i,quod eft perfectum ieiunium-,, C onf.di(t.\ ' 
In hoc ergo feculo,quali abftinentiam Qu idrageflma: celebramus ieiunium , 
cum beneyliuimus, cum abiniquit ’.tibus ,&■ illicitis voluptatibus 
abltmemus.Sed quia hasc abftinentia, line mercede non erit, cxpe- 
dimus beata illam fpem,& reuelatione glori* magni Dei & Salua 
toris lelu C hrifti. Et idem alibi de eodem ieiunio loquens, inquit; Aug.ferm 
.lciumum purgat mentem, fubleuat lenium, carnem lpintui fubij- 
xit, & facit contritum , & humiliatum, co icupHcenti* nebulas 
ei (perdit, libidinum ardo es extinguic, caftitaftjs vero lumeil-. . 
acendit. Ho_ genus ieiumj Dominus perEfaiam edicit, dum-* ** li 5? * 
ait: Nolite ieiuiare vfquead hanc diem-». Nonne hoc eft nu 
P gis ieiunium , qgodelegi ? dilfnlue colligationes impietatis j fol- 
ue fafciculos deprimentes , dimitte eos, qui confra&i fune, libe¬ 
ros: & omne opus di u;npo. Frange efurienti panem tuum-,, 

& segenos, vagosque induc in domum tuam » cum videris nudum 
operi eum , & carnem tuam ne defpexers. Tunc ei umpet, qua¬ 
li mane lumen tuum, & famtas tui citius orietur , & anteibit 
fa iem tuam iuftiria, & gloria Domini colliget te. Ad hoc ideiiL. 
ieiunij genus loel Dei nomine Hebraos hortabatur. Conuerti- ioel x- 
mini, liquiens, ad me in toto corde veftro, in ieiunio, fletu, 

& lan&u, &fcindite corda veflra, & non veftimenta veftra_.« 

Opera igitur mifericordi* tempore ieiunij exbreenda , & non-, 
tam veft.menta difeindenda, qui mos erat Hebraeis in ieiunio ce¬ 
lebrando, quam corda conterenda, vt ita poemcentibus dmi- 
nus fpletidor mentium caliginem illuflraret: & efurienribus (a- 
turitas caleftis obtingeret. vt & Chriftus per Maethaum promi- M*tth. y, 
fit: Beati , inquiens , qui nunc efuntis , quoniam faturabimi- 
ni. Pcrfedum ieiunium Hieronymus Demetriadi commendat, u\ t r».ni 
in haec verb:i_.: Ieiunium non folum perfecta Virtus , /ed cx ce metrUJei 
raru n virtutum fundamentum eft, fanciificatio, & pudicitia, at¬ 
que prudentia, flne qua nemo videbit Deum. EtArnbrofios:Ieiu- 
miMT,inqirt,m »rsculpa: excidium deliciorum, remedium (alutis, 
radix gratije,fundamentu eft caftitatis.ftoc gradu ad Deum citius 
peruenicur,hoe gradu^mtequa curru H-lias afcedit.Vitiatur au r e 
ieiunium ex 4. p%crpue capitibus: Primam (1 gloria en hominum 
queratur non Dei»& ad oftcucacionsm flat > auramq. popularem** 

captaa- 
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daptandam,quale multorum Pharifseorum, & hypocritarum fuit., 
fcjuod Chriftus acriter reprehendit,docens modum , & conditiones 
•: atth . redi ieiunij faciendi: Cum ieiunatis,inquiens,nolite fieri ficut hy¬ 

pocrita? trifteS: exterminant enim facies fuas, vt videantur homi¬ 
nibus ieiunantes. Arnen dico vobis-, quia receperunt mercedem-, 
fuam.Mceftitiam vultufimulabant,& exterminabant facies fuas, 
cineribus fuperiniedis,quos a capite in faciem finebant excidere, 

, vt foediores,&’fordidiores, ac incomptiores apparerent; & indeo 

probitatis, & abflinent ia: fpecimen a confpicantibus hypocritica 
illa fimulatione aucuparentur;quos recepifle mercedem lua Chri¬ 
ftus teftatUr,qui non Deo,fcd hominibus placere cupiebant, nec 
i propter Deum,fed propter homines ieiunabant. Modum aute Sal- 

uator nofter ieiunij fufeipiendi continuo docet,quod non hominii 
plaufus excipiat,& fauor,& inanis gloria intuentium vitiet:Tu au 
tem,inquien$,cu-m ieiunas»vnge caput tuum,& faciem tuam laua, 

ne videaris hominibus ieiunans > fcd Patri luo, qui eft in abfconfo, 

& Pater tuus , qui videt in abfconfo reddet tibi. Caput cineribus 
afpergi folitum in ieiunio,vngi iubetur, & facies derurpata ablui, 
quo occafio gloriae humanae aucupadee tolieretur.Multu enim peri 
1 culi fuftinet imperfe&i,cu opera lua oculis humanis fpedada obij 

ciunt. Quod vt magno ftudio cauerent idem Chriftus admonuit, 
lstth. 6 , cum ait:Attendite ne iuftitiam veftram faciatis coram hominibus 
1 vt videamini ab eis,alioquin mercedem non habebitis apud Patre 

veftrum,qui in Caelis eft. Cum autem pari di ferimini eleemofyna, 
& oratio,fatis fa&oria opera, fubijciatur,m ijs praecipue, atque in 
ieiunio ad uertendos homines duxit. Cum ergo facis eleemofyna, 
inquiens,noli tuba canere ante te,ficut hypocritae faciunt in Syna¬ 
gogis,& in vicis,vt honorificentur ab hominibus. Arnen djco vo- 
' bis receperunt mercedem fuatn.Te autem faciente eleemofynam, 

nefeiat finiftra tua ,qnid faciat dextera tua, vt fir eleemofyna tua 
in abfeondito; & Pater tuus, qui videt in abfeondito, reddet tibi. 
& de oratione fubiungit:Et cu oratis no entis ficut hypocrit$,qui 
amat in Synagogis,& mlangulis platearu flates orare, vt videatur 
ab hominibus:Amen dico vobis receperunt mercede fua. Tu aute 
cu oraueris intra in cubiculu tuu,& claufo hoftioora patre tuu m 
abfcodito,& Pater tuus,qui videt in abfeodito reddet tibi.Tribus 
igitur vitijs,qu$ ieiuniu,eleemofynam,& oratione turbare,& per- 
dere ex prauo fine poflunt,tria medicamenta adhibita, & qua? fer- 
«are incolumia,& intra meriti fines cotinere queat, Chriftus edo- 
cuit.Hic igitur primus in ieiunij obferuantia fcopulus cauedus, ad 
quem facile allifa operationis noftrs nauis,li non inuigiiamus, 
naufragabitur • Secundum obferuandum, Yt non fit nobis fclita- 

rium 
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rlum ieiunium > fed quos diligit, comites habeat» orationem, & 
militiam; vel certe eleemofynam cum oratione . Nam vt Hiero- Hieronymi* 
nymusait: Noa fanat oculum , quod calcaneo adhibetur: iciu- n 
nio palliones corporis, oratione pcftes fananda: funt mentis 3 erMT r tm 
Et Bernardus; Oratio, inquit, lufti penetrat cados. Sint ergo le- ^ 
iumo no (Iro, vt facile caelos penetret, alae duae, orationis atque iu- 
ffcitiae- Ieiunium orationem , deuotionem , & fiduciam donat» 
oratio virtutem impetrat ieiunandi;& ieiunium meretur gratiam 
ieiunandi, Ieiunium orationem roborat. Oratio fanftificat ieiu¬ 
nium, & repracfentat Domino * Veruntamen ieiunium fan&ifica- 
ri bonis operibus adiundis,qualia funt oratio, & eleemofyna Gre Gregorhts 
gorius cenfet, cum ait: Ieiunium fan&ificare , eft adiundis bonis Fa ft 6r * *• 
alijs, dignam Deo carnis abftinentiam oftendere. Admonendi 
autem fune abftinentes, vt nouennt, quia tunc placentem Deo ab- 
flinenmm offerunt, cum ea, quae fibi de alimentis fubtrahunt; In- * 

digentibus largiuntur. Permittit Auguftinus diuites cibis confue- Jt u JJ f [ r ‘ ei 
tis, licet delicatioribus vefei,dummodo viles pauperibus largian- 
tur, cum ait: Non cogantur diuites pauperum cibis vefei, vtan- 
tur coufuetudine infirmitatis fu5 i fed doleant aliter fe non poffe-r 
fuftentari;fi confuetudinem mutant,aegrotant * Vtantur fuperfluis 
dent inopibus nece(faria:vtantur pretiofis, dent pauperibus vilia. 

Tanta cft viscleemofynae, tanta eft illi vir.tus delendi peccata, vt 
multa difsimulari pofsint, multa indulgeri, fi largius in pauperes 
conferatur. Ieiunium abfq. eius, & orationis contortio fterilefcic 
& veluti calore eleemofynae deflitutum emoritur. Adhibe oratio¬ 
nem, adhibe eleemofynam, continuo germinabit, & virefcetilacry 
mis orationis irrigabitur, & eleemofyna: calore fouebicur, & tan¬ 
dem frudus eius fuauifiimos deguftabis- Absq, eleemofyna, tiorL» 
tam Deo , quam fibi quifque leiunat; cum eleemofyna tamen, & 

Deo,& fibi videtur ieiunare.Vnde Greg: Non Deo,fed fibi ieiunat, Gregorius 
qui quae ventri ad tempus fubtrahit,non inopibus tribuit, fed ven- 
tri pofttnodu offerenda cuftodit.Et Max. Epifc.IeiuniuChriftiani, Maxim, e 
agentis debet effe refeftio. Vitiu igitur fecundum quod in ieiunio fcofns i»j 
intercedit, eft oratione, vel eleemofyna deftitui, quo minus ^fit fa- den * talt • 
lutare.Sed cft & tertiu,gula,& crapula ieiuniu fubfeques, qua eius 
vires retundit,& eneruat,& meritu quandoq. eiufdem exterminat, 
atq; cusrtit.Spernitur namq.ieiuniu,quod flata hora repletione ci 
borum reficitur . Egregie Greg: Ad confli&um, inquit, fpiritualis 
agonis non affurgitur, fi non infra nosmetipfos prius hoftis pofitus Gregor. I. 
gula videlicet appetitus edomatur. Quia fi non ea, qua:funt nobis Mftaliun 
viciniora, profternimus, inaniter ad ea, qua: longius funt impu¬ 
gnanda, tranfimus: Incaffum namque contra extraneos inimicos 
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in campo bellu geritur,fi intravrbis mania ciuisinfidianshabetur. 
Et Hieronymus; Quale cfi: illud ieiunium, inquit, aut qualis rcfe- 
dio pofi ieiunium, cum pi sedarisepulis diftendimur>& guttur no 
firum mediator efficitur lacrymarum.Auguftiiius pr^tcrea eande 
confirmat fententiam;ftudium exquifitoruin ciborum , & nimium 
\ugfer D<?- pretium damnat, cum ait: Qui fic fe carnibus temperant, vt alias 
•».4. Atlu. efcas difficilioris prapa rationis, & prctij maioris inquirant, mul¬ 
tum errant,-non enim eft hoc fufcipere abftinentiam, fed imitari lu 
xuriam. Tantum ergo cibi,& potionis adhibendum cft in ieiunio, 
vt reficiantur vires,non vt opprimantur. Modicus namque,& tem 
; ero. e p. ad peratus cibus,& carni,& animae vtilis tfi.Hinc H eron* Inde eft,in- 
rUm, quit,quod nonnulli vitam pudicam appetentium,in medio itinere 
corruut, dum folam abftinentirm carnium putanr, & leguminibus 
onerant ftomachum: qua: moderate,pareeq. iumpta,innoxia iunr. 
Et,vt quod fentio loquar,nihil fic inflammat corpora,&: titillat me 
bragenitalia,ficut indigefluscibus,rudusq. conuulfus.Non igi¬ 
tur fic auaritia quatit, inflat fupei bia,delectat ambitio, atque gu¬ 
la,& crapula in ieiunio. Facile abjs caremus vitijs, hic hoflis no¬ 
bis intus efl:. Quocumque pergimus nebis cum inimicum porta¬ 
mus . Nam, vt Anibrofius ait, fames amicaeft virginitati, inimi¬ 
ca lafciuise, faturitas, vero prodigit caftitatem.nurrit iilectbram. 
Qiii continet igitur ventrem fuum, minuit vitia; & qui vincitur 
' ab c fcis , augmen*at vitia: nam vt incrementum ignis efl fyiasu , 

ita incrementum ventris cfca multa: Efcislibidocrefcit, ieiunio 
moderatione cibi fubfequuta gula, & luxuria fuperantur. Non-» 
ergo reputanda efl abftinentia, vbi fuerit ventris Taturitas fubf 
fequuta , vt Ambrofius atteflatur,frndus iciunij perditur, duoL> 
ingluuie , & voracitate terminatur: Videntur enim quidam_» 
ieiunare , vt ardentius, tk fludiofius fe expleant, & abfiinen- 
tiam fufeeptam duplicato cibo reficiant; cumque abftinentia_» 
fit fubftradio ciborum ratione moderata, hi cibos cumulant, 
nollamque protfus moderationem adhibendam in ieiunij refedio- 
ne cenfent. lantapriPterea au id itate , & incentione efcisvefcun- 


tg. ltb.]o. 
n filium. 


tur, vt non tam edere; quam ipfis mentem dementare, & alienare, 
& epulis veluti obruere videantur, vt rediflimeGregorius dixe¬ 
rit, non cibum, fed appetitum in vitio efle. Vnde & lautiores ci¬ 
bos plerumque fine culpa fu mimus, A abiediores non fine confeie- 
’g.i*reg. t reatu deguflamus. Et idem rurfus: Sandius efl modico vino 
vti propter infirmitatem, qnam multa aqua ingurgitari propter 
^i^icatem • Eto&iffimequidem iddifieruit AuguflinmVfieri po- 
uic/.di. tefijinquiens, vt fine aliquo vitio cupidinis,vel voracitatis pretio- 
r.qutjquis filfimo cibo fapiens vtatur,‘infipiens aute, fadiflima gula flama in 

viliffi- 
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viliflimum olus ardefcat.Et fanius quisque maluerit,mor<: Domi¬ 
ni,pilee vefci, quam lenticula more Efau nepotis Abrahas, author 


deo more inmentorum.Non enim propterca continentiores nobis 
jftint plerajq. bcftia:,quia vilioribus aluntur efeis: nam in omnibus 
kuiufcemodi rebus,no ex earum rerum natura quibus vtimur, fcd 
cx caufa vtendi,& modo oppetendi,vel probandum, vel improban 
dum eII,quod facimus. Et idem alibi.-Delitiae qucelibet,Ii ablque de 
fiderio percipiantur,non afticiunt,& viles cibi appetenter acceptj 
impediunt profcdu abilinentiae.Dauid enim aqua male concupita 
effudit,&Eiias carne comedit.Neque fola gula,crapula,& auiditas 
ingens ciborum poteft offendere,& inuertere abftinentiam , fe 4 e- 
tiam auaritia,fi ieiuniu ob minorem fumptum, & compendiu rei 
numarix fiat.Vnde verfu quodam fupsriori fecuio annotata dmer 
fa abftinentiarum genera;qua:dam qua: cum merito, quadam qua: 
cum peccato,qua:dam qu* citra peccatum,& meritum fiebant. 
yteger-> egens,cupidusguU,fimi a,~virtus. 
j£gc r namque abfti net,quod omnem cibum faftidiat, adeo, vt 
neque odorem illius,aut afpc&um ferre poflit; vel quod ratio vale 
tudinis eius expoftulet inedia,vel dieta curari. Qua: abftinentiiu,, 
quoniam ad corpus refertur,nihil ad Dei cultum pertinet,nec cum 
religione aliquid habet commune. Abftinet egens, quia quod edat 
non habet.Vtraque abil:inentia,edi vitio careat, laudem tameiL^ 
apud Deum non meretur. Abftinet cupidus,& auarus, vt diximus, 
vt nequid in vidtum infumat.Abftinet gulofus, v t poilridie maiori 
cum voluptate cibum fumat,prsdcrtim ad magnum aliquod con- 
uiniuminuitatus.Ablljnet fimia,boc t-ft hypocrita, vt ab homini¬ 
bus videatur; Hirc triaabllinentiargenera,tantum abeft, vt Deo 
grata fint,vt peccare etiam dicantur,qui ad hunc modu abfiiiicnt. 
Ex tot igitur generibus abfbnentiar, folum hoc heri cum virtute^ 
dicitur,fiquis hoc folo nomine ieiunet,vt vel magis idoneu fe red¬ 
dat ad feruiendum Deo > vei pro peccatis fuis fatisfaciat. Sed ad 
quartum vitium veniamus,quod fblctieiunium dehontftare: im¬ 
prudens nempe abftmcntia,& indiferetus modus ieiunandi. Sunt 
enim non pauci,qui in feipfos ita defoiuiunt, ita fe ieiunijs mace¬ 
rant,vt febreui iuptiles reddant,& nequeant amplius ieiunare,cu 
poflent diutius fe fer u a re, & ad aiia Domino obfequia prxftanda-. 
mancre.Iniquum namque eft alienum feruum, vel ancillam ita fe- 
mel labore opprimere, vt non valeat poftea confuetas vires repa¬ 
rare. Quare moderatio adhibenda,& folum tentanda, qu£ licent, 
& vlcra metam non progrediendum ; ne dum victimam noftri 
corporis J.)e 0 efferre arbitramur, cius indignationem, vt teme- 
rarij,Si plagiarij,atque rei nobis commiOi crudeles adininifixato- 
rcsjincuframus .Neque enim alia magis ob caufam Deus in omni 
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iuilit facrificio fal offerri, quam vt omnes hum mas adiones prti- 
dentia; temperamento condiremus, mlulque fibi fore gratum, aut 
./i*.30. acceptum, fi hoceflet fapore, & gratia defticutum . VndeGre- 
«/. «orius: Per abftinentiam, inquit, carnis vitia extmgucnda iunt, 
non caro. Sic necefleeft, vt artem continenti* quifquc teneat, 
quatenus non carnem, fed vitia occidat: fcpe enim dum milia- 
hoftem confequimur, etiam feuere quem diligimus trucidamus, 
& firpedum quafi concini parcimus, ad pralium hoftem nutri- 
ar,ao. mus: Er alibi r Abftinentia virtus nulla eft, fi tantum qu.fquo 
ilium, corpus non edomat ,quantuir. valet: aut valde inordinata eft, 1 ac- 
?■ terit plusquam valet. Sicut igitur carnis indulgentia , ita mmiJL* 

r ©pprefsio,& deiedio eius vitiofa eft; media via cenenda atque pro 

banda, nempe non vt dominam, fed vt ancillam viuere cam patia¬ 
mur: & in multos annos cius obfcqUiuni,vt valde conducens ipiri- 
tui prorogemus,quoufque obitu mtercedente fpintus imperare , 
rgittur* C o r pusancillari defient. Sic enim Chriftus oraculo Beatam bir- 
txtr. 13 . g j ttan ' viduam Sucuiricam docuit , dumqujrcretde iqiunanti- 


eittam viduam Suetviticam eocuic, cumqu 

bus in pane, & aqua; c ui ita rcfpondet.; Qiiia tempora mutata-* 
sutiloca ft i l^ida.itcrda-tepid 3 , 8 .vafa debtlia,ideo locator palmiti» 
mitigare roteric &ff«ra,& arida fuccis irrigare : Hoc ftcelt 111 - 

lieendum, qnod permiflimv ieiunantil us in pane, & aqua poftt co¬ 
medere legumina, & aquam-codam bibere: nam ariduwft panis, 

&ai flus,fine leguminibus;* afpera,&lrigidatftaqua,nifice.qua- 

tur more ptifanse, aut hordeo excolatur, bt iterum cum B.Bn git- 
•gittart ^ - ter fufofperecab vrbe Roma ad Amalfim, vifitatura corpus 
Xtr ' 99 ' Andree Apoftoli,& ex voto leiunium ante Natalem,feu Aducntus 
obferuaret, afftiftareturq, penuria pifcium,& Deum in fidium 
precaretur,illi in hic verba refpoiidit- P.ifcesfunt inultum frigidi 
& tempus non eft multum calidum, via difficilis, & petrofa,& vos 
infirmi, ideo qui inucniuntur comedite: tgo enim lupcr omnia.* 
vota fum, & quae funt ad honorem Dei, & honeftam fuftentationc 
carnis, non imputabuntur ad peccatum. Carnis igitur humiliatio- 
nem ,& afflictionem Deus vult, non exterminium. Rcgiprate- 


nem, « arniClIUIlCU* JWUO - 

ffr rea Sucti*, inter feptem confilia, qui illi dantur d Chrifto per re- 
uclationem fadtam eidem Bjrgict*, quintum eft, vt ieionet vigi- 
Eas Sandorum,, & matris fux , qu* ab kedefia Sanfta funt m- 
ftituta.Sextam vero feriam ieiunct in pifcibps,» Sabbathum fi vo 
luerit in ladicinijs.Quadrag.vero obferuet luxta more pacrii.He 
IfirProphet* latenti prope torrente Carith.Deus m.n.fterio como 
rum illu pauit.qui mane panem,& carnes vefperj tantudem 1II1 ad 
ferebant, vt bis quotidie reficeretur, & aquam biberet de torren¬ 
te . Quamquam enim epularum dditias, & vim potum, ahmenta 
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tamenhonefta, quibus pafceretur, Deus non fubtraxk* Paulo pri- ? 
mo Eremiticam vitam profitenti fexaginta continuis annis per 'rauli 
coruum quotidie panem dimidiatum imniftrauit, quo cum pal¬ 
marum trudibus, & oleribus vefceretur, .Non enim improbus 
exador eft Deus,fed mitiflimus,& sequiffimus praeceptor,& pater, 
qui omnia d nobis fumma moderatione, & fuauitatc vult ipfi prae¬ 
dari . Quare ieiunia a nobis non biduana, aut triduana expoftu- 
lat, non quae nimium debilitent, fedqux fanent. VndeHierony- Hier, a 
mus: Non dico* ait, hebdomadas, non dico.multiplicata iciunia_>, itoch > * 
■ fed vel fingulos dies abfqie ciborum luxuria tranfigamus. Et ali- 
bi;Sint tibi ieiunia pura, & cOiitinua,nioderataque, id eft, quoti- *,- /A 
die efurire, & quotidie prandere. Apoftolus inquit: Noli adhuc habetur 
•aquam bibere, fed inodico veere vino propter infirmitatem tuam, /tcr.diji 
Curat enim vulnera delinquentis , curatofque fandificat ad ieiu- 
«liim. Si igitur ieiunia noftra perfecta fuerint, ita vt culpis inte- 
riin dum ieiuua.n is abftiaeamus, (i coartes fuerint (ortita ora¬ 
tionem, & ejecmofyna.n, ii inani gloria?, &non fubfint i fi in-* 
:diicreta non fue i ic,fi ab ijs vicijs, quibus plurimum iafeftantur , 
ii-pv-ra, haud dubium fruduofa futura, diuinam gratum, beati- 
-tudmemq. vitae £tern* promeritura.. 
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■ ViUtudinique conducere . 

A Bftinentia ciborum non folu apgritudmem mentis curat, fed 
cprporis etia morbis,& in.cpmodis medetur. Et quidem ie- 
iumo, vitia copriinuntur menselcu^tut in cjekftia s vir?utes & prx 
mia eius gratia uDco conferunt ut; hominibus .Et h«ciatis,fuperq. 
eflentumilisq. opibus coparanda. Sed & alia minoris momenti, & 
eius obferuantia adieda,non vtiq.continenda,mortalib* euemut; 
bona inqua,corporis valetudo,& (anitas. Eloquentillime,vt folet, 

Io: Chr hoc idem docuit in hsec verba aGratiano inter decreta re , . , 
lataiNihilenim hc.iucundu eft,ficut cibus bene digeftus^decod* 6 ° c 

nihil lic faluterrtynihil fic fenfuum acumen operatur: nihil fic aegri- xij. ep. ai 
tudinem fugat> ficut moderata refedio. Sufficientia quippe cum brtos, 6 
nutrimento, dcfofpitatem fimul procreat, & voluptatem; abun de 
dantia vero morbum facit, & moleftias ingerit, & aegritudines ge- 
nerat: quod enim fames facit, hoc etiam plenitudo facit ciborum, 

«ugis autem, & multo peiora.Fames quippe in paucis diebus au¬ 
fert hominem,& liberat de hac vita poenalncxcefius vero ciborum 
confumit, & putrefacit corpus humanum , & macerat aegritudine 
diuturna, 5 c tunc eum morte crudeli confumit. Haec fcitiflimo 

K i Chry- 
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>rm.lib.ij. Chryfoflomus.Scd & Hieronymus,ad eandem abftinentiam,& par 
louin. & fimoniam, reparande, & eoniecuandsebonar valetudinis gratia, in- 
)et»r de co u i canSj a j t; N e ta les accipiamus cibos , quos aut difficulter dige- 
'f*''- r * rerej aur comefos magno partos,& perditos labore,doleamus.Olc 
** >S * rum, pomorum, ac leguminum, & tacilior eft apparatus, & arto 
impendi)fque coquorum non indiget, & fine cura fuftentat corpus 
humanumimoderateque fumptus(quia nec auide deuoratur,quod 
irritamentum gula: non habet) leniori digeftione concoquitur.Re 
mo enim vno, aut duobus cibis, hisq. vilibus vfq. ad inflationem 
j '• ^ventris oneratur: qu£ diuerfitate carnium , & faporis dele&atio- 
/ ne percipitur. Cuitffumant varijs patinae nidoribus,ad vfum fuura 

expleta efune quafl ! captiuos trahunt. Vnde & morbi,ex faturita- 
te nimia concitantunmultiq. impatientiam gulae vomitu remora¬ 
tur i & quod turpiter ingeflerunt, turpius egerunt. Hyppocrates 
•in Aphorifinis'docetcrafl^, & obgfa corpora, qu* crefcendi men- 
furam cdrftpleuerint, nili cito ablatione fanguinis imminuantur, 
in paralypfim * & peffima morborum genera erumpere; & idcirco 
eTFe neceffariam demptionem, & rurfus habeant in qua: poflint cre 
feere, Noriemm manere in vno flatu naturam corporum., fed aut 
crefcere fiemper, aut decrefcere*nec pofle viuere animal, mfi crc- 
Icendi capax fit. Vnde Galenus vir do&ifsimus, Hyppocratis m- 
terpses, Athletas,qudrum vita,'ars,& fagina eft> dicit in exercita¬ 
tione medicinae,nec viuere polfe diu,nec fanos efle, animasq. cotu 
ita nimio fanguine, & adipibus quaii inuolutas, nihil tenue,nihil 
f «‘caflefte, fed femper de carnibus, & ru&u, & ventris ingluuie cogi- 

tare. Ifdemq. rurfusdegimus quosdam morbo articulari,& poda- 
■gimus. ' ara- humoribus laborantibus, proferiptione bonorum ad fimplicc 
menfam, & pauperes cibos redaftos, conualuifle; carucrant enim 
i folicitudinc difpenfanda domus,& epularum largitate, qua & cor 

p US frangunt, & animam: Irridet Horatius appetitu ciborum,qui 
«onfumpti relinquunt paenitentiam. 

Sperne yoluptates, nocet empta dolore voluptas. 

Me pinguem, & nitidum bene curata cute yifet: 

Cum ridere yoles Epicuri de grege porcum > 


Hinc Medici matrem fanitatis abftinentiam vocant. Multos 
enim morbos fercula multa ferunt, & auot coqui,tot demum mor 
bi numerandi. Infelices propterea exiftimandi . qui fe lntelhgunt 
maiorem famem habere, quam ventrem, cum paucis,mininusqoe 
natura contenta fit, cuius fatiec atemfi fuperfluis vrgere velimus, 
^ i aut 
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aut iniiicnhdum erit,quod infundamus, aut noxium, Ha?c proinde 
fana,ac falubris forma virar tenenda, vt corpori tantum indulgea- 
mus, quantum bona: valetudini facis eft: Cibus famem fedet, po¬ 
tio liciiii extinguat, veftisarceat frigus, domus munimentum-, 
fit aduerfus infefta corporis. Edicet yenter pofcat, appellet, 
non eft tamen moleftus creditor., paruo dimittitur, fimododa*- 
mus illi,quod debemus,non quod polTumusmam vetri obedientes, 
belluaru loco numeremus oportet non hominum,quorii profunda, 

& infatiabilis gula, hinc maria fcrucatur, hinc terras alia hamis, 
alia laqueis, alia retium varijs generibus cum magno labore perfe 
quuntur, nullisq. animal ibus, nili magno faftidio pax eft. Et cum 
vna fylua pluribus Elephantibus fufficiat, homines gulofi, vix pa- 
fcuncur terra,& mari, lnitiu vita: hominis, panis & aqua: At nunc 
quicquid pifeium natat,quicquid auiu volitat, quicquid ferarum 
difcurrit, noftris ventribus fepelitur. Faftidientis profedto ftoma- 
chi eft multa dcguftare,quar vbi varia funt,&diuerfa,mquinat mu 
^gis,qua alunt* Quare.redtifiime in facro Ecclcf. libro admonemur 
his verbis : Noli dfe auidus in omni epulatione,& non te effundas Ecclefi*j 
fuper omnem efcam, in multis enim efeis erit infirmitas,& auidi-. 
tas appropinquabit vfquead choleram. Propter crapulam multi . 
obierunt:qui autem abllinens eft, adijeit vitam.Infatiabiles repre 
henduntur, qui propofitis variorum ciborum delitijs, ita auidos 
& incontinentes fe probent, quali faturari non pofsint, & finunc 
effrene animas fuas effundi,& impetu defiderij fui efferri/uper otn 
nem efcam, quae adhibetur, & eorum concupifcentiaappetit . Per 
efcas autem multas bilis augmentum, & morbi varij ob repletio¬ 
nem ingruunt, & morbos mors feftinantior fequitur: pluresenim 
occidit crapula,quam gladius. Contra, qui abftinens eft, adijeiet r 

fibi vitam longiorem, & diuturniorem fibi ea via comparando. 
Saluator quoque moderationem in cibo, & potu feruandam ferio 
monet, fublimiorein tamen rationem adducens, cum dicit: At- luuxu 
tendite ne forte grauentur corda veftra in crapula , Seebrierato 
& fuperueniat in vos repentina dies illa, tamquam laqueus enim 
fuperuemet in omnes, qui fedent fuper faciem terne. Nimia-,' 
igitur ingluuies, & ingurgitatio ciborum vicani eneruat, & ve- 
luci exhaurit . Quare documentis Scripturas Sacra: vtamur, 
oportet, qua: habent: Vterequafi homo frugi his, qua tibi ap- Ecclejirf 
ponuntur, & cibus tuus, quo vefceriserit in pondere-/. Cibus ^echtel 
namque fu nendus , ficut naturas humana: , & homini rationo 
vtentiexpedit, temperate lupple, A: honefte, non autem inftar 
bellus, cibus vorandus, & in diuerfas partes diflrahendus , iuxira 
fapientis feacenciam:Xuftus,inquit,comedir,& replet anima fuam: 

’■■■* * venter 
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venter autem impiorum infaturabilis,Abftinentes quidem, St 10- 
brij edunt quantum volunt,St lubet,& (ufficere ludicant luftinen- 
de,& conferuandae natura-; epulones autem nefe^unt habere modii 
neque vnquam fatietatem fentiunt,fed ad nouos femper cibos , & 
ciborum condimenta inuolant, St quafi pracipices impetu gula Fe¬ 
runtur. Hinc animi agritudines, incontinentia, luxus, focordia, 
ofeitantia, atque corporis morbi,podagra,paralypfis,cruditatis, 
fenfuumq. omnium hebetudinis,«t debilitatis.Quod fi quos Fobric 
tas ; & abftinentia decet,maxime Reges, St Principes, ex quoru in¬ 
temperie lues quadam contingit toti Reipnbhca, ficut ex conti- 
, - nentia falus: Va tibi terra (inquit fcriptura)cuius;Rex puer eft,& 
■ U W' x ' cu j us principes mane comedunt.Beata terra cuius Rex nobilis eft, 
& cuius Principes vcfcuntur in tempore fuo ad reficiendum, & no 
ad luxuriam.Intemperantes namque in cibis argumentum eft in_> 
plcrifque alijs rebus,qua ad publicum bonum (pedant incontine¬ 
ns eos fore,peflimeq.cpnfiliari, & adminiftrare Rempubl. Modi¬ 
cus igitur,ac temperatus cibus,& carni,St anima vtilis cil: vtre- 
de ex Homero dixerit Ariftotcles. '■ 

tfunleS Sume cibum modice,modi co.natura fouetvr, 

Homeri, Sic mentem rejice,mens vt ic, unia [eruet. 

Ex his,qua multa diximus conflare poteft nihil ieiunio poten* 
tius ad bonam valetudinem conferuandam, vitamq. diutius pro¬ 
ducendam, morbosq. infeflos expellendum, Sr Chrifliano homini 
1 non folum tanquam antidotum mentis, fed tanquam corporis etia. 

iniel. t. incolumitati conducens,comple&endum iore.Corpoilentiores na- 
* aue,&pulchriores quatuor illi adolefcentes ingenui vifi Damel, 
Inanias,Azarias.Mifael,quos olera,St aqua, quam ahj, quos abi 
Recij,& generofa vina nutrierunt.Et vt finem imponamus, Hora¬ 
ti j poetx ethnici teftimonium inhaere praeclarum inducendum-, 
duximus. 


i> rut.fAtyr . 
ib.i. 


Accipe nunc viftu* tenuis qusquantaq. fecum 
jfdferat :in primisvaleas bent/Ham varix res 
yt noceant homini credas,memor illius efex, 

Qu& fimplex olim ubi [ederit: atftmul ajjis 
Mifcueris elixa,ftmul conchylia turdis • 

Dulcia [e tn bilem vertent,Jtomacboq-Uimultum 

Lenta feret pituita.Vides vt pallidus omnis 
Ccena defurgat dubia ? Quin corpus onuflum ^ 
Eflernis vttijs animum quoquepragrauat vna , 


Utquc 
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<Atqite adfigit humo,diurna particulam aura: 
jlIterjVbi ditto citius curata fopori 
Membra dedit,yegttusprafcripta ad munia furgit . 

Nunc demum diuerfarum gentium leiuniaproponamus. 

DE lElVT^HS H E B R^i E 0 RV M. 

H Ebrseos quatuor dumtaxat quotannis ieiunij dies obferuaffe 
fub praecepto diximus;vnum a Deo imperatum,cum genera 
lis expiatio fiebatitres alios eadem religione ob iuftas caufas terni 
porum decurfu fufceptos.Imminente prarterea bello,aut cum eflet 
pralium aliquod cum hoftibus confercndum,vel ab eifdem oppref 
fi, vel obfeiTi forent, vel in magnis alijs anguftijs conftituti, publi¬ 
ca indici cofueuerut ieitmia.Fuere olim.vc & nunc etiam illis fnnt 
priuata quasdam pro arbitratu cuiufq. fufcepta ieiunia, quas fecu- 
da,^ quinta Sabbathi,hoc eft feria nobis fecuda,& quinta, celebra 
ri ab ipfis confueuerunt. Vocant autem primam, fecundam-., 
t . rtiam , quartam , quintam, & fextam Sabbathi, aut Sabbatho- 
ruin,dies hebdomadae,quos nos Dominicum,feriam fecundam,ter 
tiam,quartam,quintam,& fextam nuncupamus.Sabbathi namque 
nomen vtrifque,Hebraeis,& Chriltianis eft commune . Qui autem 
ab illis prima Sabbathi,a nobis feria prima,deinde Dominica, vel 
Dominicus didus,obChrifti gloriosa Refurredione Na illce,quas 
ethnici fingulis feptimanx diebus appellationes indideruntiSoIis, 
Luna:,Martis,Mercurij,Iouis,Veneris,& Saturni,profana,& genti¬ 
litia nomina exiftunt,& fi d fecularibus,neutiquam tarne in facris 
rationibus,& fupputationibus vfurpata.Porro Sabbathum non fo- 
]um feptimum diem hebdomada,qui Hebra:is fumma religione co 
lebatur,fed totam integram illis hebdomadam fignificabat. Vnde 
Pharifeus ille g!oriofus,ac iadabundus , bis in Sabbatho,ideft, in 
qualibet feptimana,feria fecunda, & quinta ieiunare fe aicbat:Cu 
ius arrogantiam Chriftus damnauit. Inchoant Hebr^i fua ieiunia 
initio nodis procedentis, & abfoluunt poft Solis occafum diei fe- 
quentisilta vt vigintiquatuor horarum fpatio,nec famem cibo ali 
quo fcdare,nec finm potionis vllo genere depellere liceat. Verun- 
tamen ieiunium deledus ciborum non fequitur,fed carnibus, aut 
pifeibus promifeue vefcuntur,praeterquam lege interdidis. 

DE IE 1 VVJIS GRyt E CORV M. 

G ^*ci in perferenda inedia , & fiti vigintiquatuor horarum^» 
fpatio in fuisieiunijs cum Hebraeis conueniunt, in reliquo 

feue- 


Luu i2. 
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feueriores,adie< 5 to ciborum dclc&u,exiftunr,quem religiofifiimo 
obferuant,nihil in Quadragefima Tuis menfis praeter panem,& ole 
ra,aut legumina inferentes,aut pro fummis delidjs paruos pilei- 
culos,& cos quidem exangues: nam fanguine praedicis per id tem-' 
pus haud vefcuntur.Sunt autem exangues inter pifces,locufl:3r,ca- 
cri,C 3 mmari,fquilIa:, oftrea, cochlear, & alij fimiles, quibus proc- 
lcis vtuntur.Prgter Quadragefimam Graci duos in qualibet heb¬ 
domada dies,feriam quartam, & fex tam feiunio celebrant,quod al 
tera fuerit damnatus,altera Chriftusoccifus.Monachi pra:terea_, 
perpetuo carnibus abftinent,atquc etiam Epifcopi, qui aut ex Mo 
nachis affumpti, vel monachatum profiteri anteordinatione Epi- 
fcopatus tenentur,& habitum monachalem induere. leiunia aute, 
qua: Latini vigilias vocant,»] non receperunt. Sabbathum pntre- 
rea latum agunt,& veluti Dominicum feftiuum celebrant, neque 
licet eis tunc ieiunare,carnibus enim eo die femper vefei licet,prg 
terquamin Sabbathis,quz intraQuadragefimam incidunt,quibus 
licet pifcibus,& oleribus vtantur,non tamen in eis ieinnant. Qua- 
tuor vero temporum iciunia, ficut & Quadragefima: tranfigunt. 
Ante Natalem Monachi etiam abftinentije normam obferuant, iu- 
xta S.Bafilij prazfcriptuimquod fedantur. 

DH I B I V K.T 1 S ETHIOTVM\ 
fub Cbriftiano degentium Imperatore . 

T Ncolar magna: JE.thiopj'5 fub iEgypto,qui dominiopotentifiimi 
JL Imperatoris fubfunt,quem populariter Pretiofum,aut Presby¬ 
terum loannem,perperam tamen, vocamus, ieiuniorum funt ob- 
feruantiflimfatque tolcrantifiimi, etiam cum monachi, tum cle¬ 
rici fecularts,& laici.Quartam enim , & fexram feriam in memo¬ 
riam damnationis,& crucifixionis Chrifti.vfque ad occafum Solis 
ieiunio fub pnrcepto obferuant . Decem dies in ieiunijobferuan- 
tia noftram Quadragcfimam prxucniunt,d feria fecunda poft Do¬ 
minicam Sexagefima: abftinentiam inchoantes, & quinquaginta^ 
dies pro quadraginta perfoluentes.Dicuiitq. compenfationcm cf- 
fe Sabbathortmi,qua: intra Quadr3gcfimam occurrunt ,quae citr a 
leiunium prstcreuntur. Obferuatur Quadragefima: iciunium d 
clericis fxcularibus,rcgtilarjbus,!aicis,viris,fa:minis, paruulis, & 
adultis,fanis,& infirmis,folo cibo panis,A equa- potu, quam reli- 
giofiflime,vfquead nodis initium refectionem differentibus. Pofi 
fefium autem Trinita tis,clerici,trm fieculares,quam regulares,tc 
nentur ieiunare vfque ad Natalem Domini, exceptis Sabbachis, 
& Dominicis; laici-folii -quarta,& fexta feria fingulis hebdomadis* 

Tres 
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Tres praeterea dies, qui purificationem B.Mariae Virginis fequun- 
tur, nifi Sabbathum, aut Dominica interceflerit, triduanum^ 
agunt ieiunium, psmitentia Niniuitarum nuncupatum, & id qui* 
dem publicum, &folemne, in quo Monachi olera edunt, abi q ne 
pane, faerninx ftnicl quotidie infantes ladant . le?unia autem-. 
Quadragefimx, quartav& fextz ferix ab Apoftolorum traditio¬ 
ne fufccpiffe memorant, quorum fynodos , & canones odo 
, libris apud fe habere profitentur , quos omnes didi Apofro- 
. Ii HieroJolymis congregati fcripferunt : quos ipfi Manda_., 
atque Abethibs vocant, vt cxloannis Soarij Patriarcha:, Fran- 
cifciLopez presbyteri itinerarijsALthiopix, & Damiani aGoes 
equitis Lufitani de fide , religione , moribusque /F, t Inopum- 
i, opuiculo , & Legatorum narrationibus', quos Irqperdtor &- 
thiopix Dauid ad Clcmentcfn feptimum, & Manuelem Portu- 
gallix Regini mifit. 


DE IEIVT^IIS 

M Ahometus pfeudopmpheta Arabs, magnus impoftor, pef- 
fimusque hominum dementator , ieiunia etiam fedatori- 
bus fu is impofuit, vt velamen aliquod turpifiime legi fanditatis, 
& religionis, quafi vmbram inter tot nefaria praecepta intexeret. 
Inftituit namque obferuantiam Quadragelimx, quae dierum nu- 
mero cum Chriftianorum firme, ablhnendi modo cum Hebrccoru 
omnino ieiunijs conuenit. Vnum namque men/em, & vnam prae- 
ter.eajhebdomadam compleditur; quamfingulis quibusque an¬ 
nis , hoii tamen ijfdem rnenfibus obferuant. Ita vt fi vno anno Ja¬ 
nuarium, fequenti Februarium, mox Martium , & continua ferie 
reliquos Quauragelimali in obferuantia habeant: fic fit, vt duo¬ 
decim annorum dccurfu annum cum duodecim adiedis hebdoma¬ 
dis loco decimarum Deo fe offerre dicant. Ita variant, nec cer¬ 
ta lege tenentur. Dies ieiunij toros abfquecibo, aut ponrvllo ad 
Solis vfque occafutn tranfigunt, neque edunt, nifi vi(a primum^, 
ahqua ftella fi cadum fit ferenum, fin minus exconicdura agunt, 
Tuncque omnia iliis edere licet, prxter fuffocatum , & porcinas 
•carnes. Quadragefima abfoluta, Pafcha celebrant,Bairam eorum 
lingua vocatum , triduana celebritate adhibita, vngues manuum, 
& pedum , aciubas, & caudas equorum rutilo colore, ex Cypri 
^ decodo tingentes in Jaritiae fignum , non ex iiguftri, vt quidam— 
medicopum perpera fcripfere: Hifpani vcce ab Arabibus mutuata 
Alhennam vocant .Caterum Mahomctanisfem fexta fumma in_, 
; L vene- 
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veneratione, & celebritate habetur, & fuperftitiofe, potius quarti 
religiofe ab eis colitur, cuniad.fua fana^e-o die concurrant, & lau¬ 
des primum Deo , deinde Mahometo perroluant., Vini autem v(us 
perpetuo fuit illis & fuoiedu< 5 !:orc incerdidtns, (icur,& carnes por¬ 
cina; Verum opulentiords fraudem commepti,ftillatitium vinum, 
quod nos aquani vita: appellanitts» bibunt.-ad calefaciendum,# i ne 
briandum multd potentius, quam fimplex fuerat vinum, atque in- 
ftirutum fui magiftri eiudunt. 

DE 1 E1V 'K.1 I s: .S QY TA \VM, $EV 

Tartarorum, .»o, 

S Cyrhx, qui partinvEuropx; partim A Cix incolunt regiones, & 

. Tartari populafite^vacantut, quantumc-Umqhb immanes, & 
feri, rcligioneieiuniorum tenentnr, In regno riamque^yel prouin- 
cia Varfe habitantes , d carnibus abftinent, & vinum bibere pro 
crimine ducunt, ficut, & Mahometani. Viuentibus vix ad efuin-» 
vtuntur. Et Tartari vniuprfi tres quotannis fefti.uita.tefs celebrat, 
Primam Oblationis Pafcha nuncupatam,ob memoriam oblationis 
ifaac, quem Abraham multorum gdntium pater,vi<aimam Deo iu 
benti facrificare voluit: tunequeofferunt arietes, &raues multas. 
Eft & illis alia feftiuitas, quam agtmtpro animabus defun&orumi 
& tuncuificantfuorum maiorum fepulchra, operibus mifericor- 
<\ix vacant, & pauperes alunt * Tertiam feftiuitatem pro fe, ipfbr 
rumque incolumitate obferuant. Prima? feftiuicatis gratia rite ce¬ 
lebranda? diebus triginta ieiunant. Ante alteram,menfe vnOyabftr- 
nent, Tertiae ergo, duodecim dies iciunij foluunt. Atque ita fit, 
vt quotannis feptuaginta duobus diebus abftineant. 

DE lElVT^US ABJAETiOB^VM. 

A Rmenifuaetiam peculiaria ieiuma inftituerunt; Sabbathis 
tamen, Dominicisq. magnx,& fan&x Quadragefimx iafte, 
cafeo, & ouis vefcebantur. Et id, quod Arziburi dicitur ieiunium 
paulo ante eum diem, quo carnium efus interdicitur,obferuabant. 
Quamquam Niccphorus non generatim adoinnes- Armenos,fed 
’ ad Chazinzarios hxreticos ex xArmenorum gente ortos tempori¬ 
bus Couftantini 3. Heraclij filij, & Theodori Papae circa annos Do 
mini 640.eam fuperftitiofiftimi ieiunijobferuatiam referat. Apud 
hxrecicos namque Chazinzarios idos Sergius quidam vixit, do- 
&rinx fama commendatus, qui in delitijs canem habuit, qui hero 
folebat oc currere, & populum aduentus, vt contiuuo ad illum ex- 

cipien- 



